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མ་གྲས་པའི ག་འཆཾ° །ངེ་ིང་མའི་་འ ྲུ ༈༈དཡ་ཡ་འཡོར་ལོ་ཛོམམ་དང་། ཟླ ང་ཡང 
ཅབ འི་ནུས། དེ་ཉིད ོོ་སབམ་ཞསས། ལ་གཏོལས་སསོ་མ་མས 


ཆོགས་པརྲ་ཡས་ལ། སངསྦ་ཆུས་ཆོས་དང་ཚོ་གསྦ་ིི་མཆོག་ར ཨས་ལ། 'བྱང་ཆུབ་བརངུ་བ བཞྲིསླབས་མམཆི། །བདག་གིས་ཕིན་སོགས་བྱགིསཔ་འདིདག་ ----~ 


པོ | དྲི །དྲུསགྲསྐ་མགྲུངས་ སྤབུ་མངང་། །བོ་ནིྱཆ དོ 








ག་པཀཤའ་གསའ་ངག་ཞསག་་ཆང་་གསན།།རནའགལ་ཞསམའི་འལལ་ཏགམག་འསགཏརགསུག་ཀརསཀ་ྲ་གགརལ་རགང་མགའ་་འས་ཏསབལས་ཉནཀག་ཞགསང་གསསའི།༡༩གར་གཏཀས་ཏ༡ནང་ཞམས༧༡༡ = 

















: །གཟུགས་ཅི་ཡུང་པོ་ལྷ་ནམཔ ངམཇོད། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ལ་རྡོ་ཇེ་ཉེ་མ སྲོབ ག་ ། པོ ཆམ་པར་གེས་ངའི ང་ལོ 

ྒ ལ་ར སེམམོའ། རོ དེ་བཞི གྲསགས་བླད་བ་རེགསར་འི་བདབ། ཆླ་ 0 བོ ཐ་ས ྙིྡཱཔཡ་བྷི 
| ལ་ཕ མོས གཡན བྱ ཧྷཾ་ཕཊུ། ས་ད སིམ ཡ་ལསྨ་ནཱ་ 

་བ་དནྱ་གིས་མཆན་པ། དི་སྟེངདུར་ལསྭའེ ÷` དྲེ བ་མདོ 

གཉོ བནཅས་ོཔ། ིོི། བུསསླུར་ ‡ེོ་ ་་ ངྲདུ་ཁ་ལསྦ་ུད་པ་ཁང་ས་མཆོན་པ། མུའཅུ་ 

ཨཡསྦབངསེམས་ཨི་གིས གིས་མཆོན་པ། ངོལསར་ུའགིདོ་མཆོནཔ། འོ པ། གར་མ གལམཅི་ ལམ་གྱིས་མཆོན་པ། ཛྷོ་ 

























བྱ་མ་ལུས་ཁིའི་ཤ་མ་གིས་མཆུན་པ། ། ནུ་བྱ་བུང་དྲ་པ་ མཱ་ལསྦ་གང་བོ་ཚེའི་ཤ་པ་ཧིས་མཆུན་པ བྱང 'ལས་ ཙཱའི་ཤུཏཱ་ཱསམཆཱནཱ་པ། གསོས་མེ་ཐུར 
།པྱཞུ་ཞིང ཀང མལ་བས་ཉིམ་བཆ ཀ་ས ག་ཝུར་དམརསེ་རཛྱཱ་གུར། དེའི ངོ ཅི ཁྱིལ་ལའོརདེའིསེང་ ག་གི ཨཱ 

ས་བའི དི ལོ ཅད ཡུགས ཡི་གེ་གྲས་ མི ཧི་རྣེ་མ་པར་བཀ། ཡེ་ཤ ཡི 

ག་གས ལཟི། ཟླབ་ལ་ཐིམ། ཟླ་བ་བདུད་རྩིའིརངབཞིན་དྲུ་གུར་པ། དམག་ ས་པས་བ ངོ 

་ “` བ་བཅད རྭ ིས་ ནེ ལོ རང འི སཱ་བྷུ་ཝཿ་རྱངས། ་ 


ཕྱིར་དང ངདུ། ་ཨཱཿ ` ་ རྒྱ་ཆེ་བརྙམས་གྱི་ནང་དུ། ྒུམ་སྣའའིམ་ཚོད། བ་བར ཞིན་་ 












 ༠༡༨༠༡༡༦ག༩རཏ་གཀཆག་མལ་གཏ་བའཡསྱདསཏ་ག༡༩གག༡༡༢༡༧དབ་བཏགཏྣ 





སོང་པ་ རྣམཔ་མཆོད་ ལྲཊ། ལོ ཐྱར་ལོ་བགོ་མདྱོ་མབའ་བ། ས་པའི་མཆོད་སྤེན་ བསམ་ཆིམས་མི་ཁུབ ༈ པར་དམི་གས། ཨོཾ་བྡྡ་ཨརྒྷཾ་མཱཿཛཾ ཧྲ། ཉས་ཤཔྟ་'ཨཱཿ ག་ཨཱཿྦིཾ་སཱཱཧཱ། 
ཙི ལཱ་གཏོ་མཿ ཚེ་རུབ་ས་ ཇས སྨླགས་པསངས། སཱ་བྷྱ་ཝཱསཅྦྱངས། དས་པ སོགས་དང་མཆོད་སྟ་བ་་ཝ ལྔ་བདུད་ཆྱི་ལྔའི་རང་ ཿཿཞིཊ་དྭ་ མས ཀིཾ : | 
ནྲ་གྱི་ཆ་མམ།བར་གཟོང་མ ཆ་འཛོར་བ དངས། ཝྔགས་རྡོ་ཇོརྡིས་གུས་དངས་ནས་གསོལ་བརྡ་བུར་ མ་ལ་ལྟེས། ཨོཾ་ཨཱཿ སུར རླ བླརུ། ཇུ་མ། ས 
ནད ལལ གས་ད དང སྒྲུབ་བརྒྱུད་བླ་མ། དི ཛ བཛ ལུབ འགོངས་བྱསདྲ་བམ། རིག ན་འདི ། གང་ཟག་ 
ལ་ མཁན་བྱ་དུད་སེང་ བརྒྱུད། བདངྱགས་བརྱནུད་པ། ནའོ བརྒྱུད་པ། ། ནི་གུ་བརྒྱུད་པ། བསྟིནྲཾསྦ་པ་བྱ་ཆུད་པ། སྦྱོར་དྲག་བརྒྱུ། ཀལ ས་ཆེན་བྱ་ཆུད རྒྱུད་པ །ཞི་ེདབྱང་པ། ང་ དལ ་ 
(པ། དཾ དམར་ཁིད་བྱ་དཔ། | མོས་ཨཾས་བརུད་པ། ། ཛི་རྡན་བུྱང་པ། བ།ཞན་ཡང་དབང་བཟུར་བྱརུད་བཤད་མཆོ ངག་ག འལ བ་པའི་དཔལྷ་ལནྲ་བཡོ་ག་ྣརམ་ས་ 'ཞལ་དུ་ 


















`༄༅༅། །ཨེད་བ་ལྟིང་ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧི་ །ཁྲ་ཧེ། བདག་གཞ མཅནཐམ་སདཕི་ུད་ལ་ཆོ་གསགཉིརས་ཛོག་ ཐོ སོ་གི་་ཡ། གྱོབཆོག་མོམོཆོགགེ་འཇོར་བཐོཔ། 


| པརམཛད་དུ་བ །སེལ། ཨོཾ་ཨཱཿནྡཱཾ། ོཾིཿཧཧཱཾཿཱཱ་ཕཊ། ཨོབ ཨོཾབྡྡོ་ ཙ་ཡེ་རཱནཱཾཕཊ། ཨིད ་ཨི་ད་བ་ལིང་ཿ ཡིདམའ་ཁོར་ སཿ ༈ དྭམས་པརོ་རེ། བགསང་བའདས་པ། ཊ ་ མྣ་ 
£ མུ་ཡ། སངསྦྱ་རསཐོད་པ། དས དྲགནག ཇིགས་བེད། ཆོདཔག་ དོ། ཕཱ་བྱཧུད། མ་ད ། བུབྱུ་རུད། ཟུ ནཱལ་འོར་བྱ རཱལ། བིང 


སེགས་པ་བྱ་ཆང་ ེ་ཆེནཔོ་ང་ཞིའི་ཕེ་ཆོགསྣ་རམསིཿ བདཨིདོལ་  སུ་བུང་ཐུགས་ཧྱི་རྒྱད་མཉེསཡ མནས། བ །གཞནྲ་ནམསཀི་བ དུལ་བ དྲ་ཚོགས་ཟབ་མའི་ 
པདཅནྲགེ་དང། མཆོག་དང ན་མང་ནདོས་གཟའ བཔྱ་སལདུ་པ། བ།སྲོལ། ༈ ཨརབའདནོན། མྟན་ཨདྲ་མཿ ༠གས་པདང་། །ཨོཾ་ཨེ་ཀཱ་ཡཱ་མངུ་ རྔཿོཀ་ཨིད་བར ཧེཿ་གྱིཿ སརཿ ཨོ་རྭ་ཏིཿ་ཀུཌ ཁར 
ཁེ ་གཏོརྒ་སླ་སན་རཀ་དྲག་ །བགེགས་ཨྱིཤ།ཁ་ག་བདུངརྩིའྱེ་རྔམཆོ་ཆེན་པོའདི། མཁལ མ།ཁང་ལང་ྱ་ཆུངརལཔོ། བལ་ཞིདྫརིམསདད་ད །ཡུམམཆེ སབག་མིག་མ། སས ་ ¡ 
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དགན ག་་མོགདགགོ། གསིན དང བདགས་པའི་ཚགས་དང་བཅས་པམསྭ་ི་ཞལ་ུ་ཨི། གཞན་ཡང 

བབ་བོ བྱད འའ ལས་འ སུ་དག གུད གསེད་ཆེ་ དྱ ིཞི། ཞི། ཡན་པྔ་ཞེ མ་ཞི བཅུ་བ ཞི ཐགས་ི་པ་མཞི། སག་བ གགཅོད་ི་ 
༡༣༢༣ རེ བ 

„> ཏུ་བཞི། ཟྲི པོ་བ ཚུད རྣ་བབའཛི་བད  ཀ་ དི ་ 

དི བསོད་དཔལ་འཙོརཐམསཿཅདྱ་ཧཱས པ་དང་། ེས་ ཀམ ོ་་འདཏ། རུབདུང། ག་གཏད འ་འ ` ད་པའི ལ་རྒྱཧཱཾ་ཕཊ། ་ཨི་ད་བ་ལེང་ར 

དཆར་གཅོད་ལཔི་འཛིན་ལཅོདྷལ ཉདདྲ་མབ་པར་མ་འདད་གས་ པཱ ཆི་ྲརིསྲས་ཀོཏ་ཕྫཛཀཏི་ ཀླིམི་ཀླི་ལ་ཡེ། མངཱ་ཡཀླ་ཀ་ལ་རླུཔ་ཀརྨ་རརི་ཛཱ་ལར་རུ་ཕ 


¦. 














༄༅། 
ཏྟ ཆོད་བསྟོད། དམོང་པྲ་དགྲར 

དྡ རྔ་མ་བཱ་ཀྲ་ལ་ཡཱ། ཤཱསན། ཆི 
ཿ ༣ 





རྐད 


་གགས་ཞོབ ཅོམཐོགོཡོནོ་ཏན། ཡང་དག་ཐུགས། འཇུམདཔལ་ ལྦ ་ 
བ།ས། ར་ག སངྷགཱསྙརིངམ ཁྨིལ་ཚིགས སན་མ 


ཨ་ཨཱ 






པདྨ་གསུང། 


་ རཛུམདྲི་པ 





ཕུར་པ་འཕྲིན་ལས། ལ་འོ འཇིག 


དྡེ ནསམཆོགད། དངཿཐུནཿ 
ཛྫཱསརཾསི་ཏད། ད་བ ཏུ་ཧི།འཱ་ཧ 


་ ཕྱག་དྲག་པ་ཡབ་ཡུམ། གཏེརམ 


ཉན་ཧ་ན། ད་ཧ་དྭ་ཧ། : ཅི སཿ པ་ཞི བཱ ཡ་ད ཁི 
' ཡུམ། དྲ་སྲུང་བཿ ཐུགསཿ། ཡོན་ཏ ལ་སཿ བྱ་ཁུང་ནག་པོ། ཡུམསམཆོག་ཛྷརི་ ཨ། དམའམས་རྩ་འཇ: གཐདགྱ་བའོག་ དོང་། ཆོབ 
ཐ། འཆིབདགཿ ཡིན ཕྱག་གཏན་ཡིང་གེའོག ཤི 


འའག་མ་དྲག ེ་སུ་གངས། དམག་འབུམ། ཡ 





རཝ པད 
= འིམ ཐ 





(འགྲུམ། མོ་བི་བ རོ ཅོར ལྟོར རྒྱད། བརྒྱད། བྱ་དང་གཅན་གཟའ  བཅྱ་མྔ་པ་ལཁོར་དང་བཅས་པའེཞལ། དུར རྭཀ་མཚོ་རབྱསིལ་བའི་བ ཏོལམ་བཿ བཞས་མི | 
སའི ི་ོ ཇོས རྱ བྲ་གུའ་ཕ པོག ་གྲསང་་ཐགས་ མཉསས་ཞང་ཆ་ ས་མ 55 ཕཡ དྷ ¡ 
ན་པ ༢༢ དཔལ་ གླ་བས་དུམ་པ སྦམ བདམས སཿདལ་བང་་ དང་བདེ་ ལེགས་ཛན་དུ་ཆོག ས་པའིའྤྲལིནོ་ལསྟ་མཛོདངག། 

ངང གལྱ་རེན་བས་གཅོད་ འི་གིན་ལས་ཆ་ཐོ་ཅིག འའ ཌོ་ཀིནཱི་ཧའི་ཅིར སང ཨོ་གྷཾ་མུ་ཨཾཏྟཤརརྷྨཏུཧེཊ 
; སྐམ་འུས། ཡར་འ ཡོོད ལམསམ་ལ བྷ པྲ རི ཀྱེ་སྐོལ་མ། ཛེ 
° ། གི་ལྨཨཾ། -༧་ཝ་ལས་ 













ནང་ལས སས ོང གུ རིང་མ 



















`༄༅༅ཿ གོངབགྱ་མོངས། འམད་བསོདམས་མལ། མཆོག་དང་ུབནམང་གི་དངས་མུབྷ་སལུ་གསོལ་ལོ། །༣ ཨོཾ་ཨ་ཀཱརྨོམཱ་ཁཾཿ ཨི་དོཿ ཁ་ཁྭ་ཁྭཧི་ཁཱ་ཧི། ཆོམ་བག་ཤིསཆོརིང་ 

ུླ ཡི་གསློ་དོ་བཟངར་ [ཏདདཀྲ བཔ་ཟང་མ གི་བར་ན ཅོུད་པནམྲགིན་བཟངམ། ལ་མེས་བྱ་ུདྱི་བྲསང་མ། དབེན་གནས་གཉེན་པོའིབླ་སངམ། བཀའ་བ 
དནཔའཟླུ་བརལྱ་གི་ནད། པའི་བྲསཿ ཞིྱས་བམཆོག་ནྲན་ མས་ལ་འབུལ་ལོ། རའ ཝ་མ ནྣ་སར་ཞལ་ ཞེས་བཅུར། ནད ངབཟདག་ཅགའེ་ སོ 
ཟྭ པའ པའི་འགལ་་ཆིན་བར་གཅོད་ཞི་བ་དང་ མཐུན་རྒྱེན་རྣམ་ལྔ་མྩ གོལ །་ེ་བུ་ལཁས་བུ་ཡ རཛཾཁ་ཁྲབ་ཧི མངཐསྦསས་བལ་སོས་དགེ་བྲསས། 
དུང་དམར་བ། འབྲོག་གནས་ཇ་པདགབྒྱ་ཆུད། ཅས གནད བའྲི་ཐྡ་ལ ་དང་བཅས་པ་ བསིད ས་པའི་འ ་ 
པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུ་མྱ་གི་བསསན་པ་དང་། ༈ཛིདན་ིཛིའཡེ་བཞིང་ཆོས་ར་ གཆུང་པའི ན་སུམཆོགས་པདང་། འཕྲིན་ལས་མཐའ་དགསྡུན་ 









རྤ ལས་བ དདཔལ་། 








གྱིས་གྲུབ་ཁར་མ་ཇོད་དུ་བ།ས ལ། ཨོཾ་ཨེ་ཆུང་ཨ་ཀཿཏི 


ཉིང་ཁརགན་རནཔ། ཤྩོཿདྲིཾ་ཛྔཾཿཇཾཿ བརྡཾ་སྔར་ཏི་ལིང་ཇོཿ ཇོཿ ཅི་ཤག་རྩུ་རགར། ཏཱ་ཏཱཾ མམ་ཡོང་ཟལྲགས། ཧཧི་ཀེཡཞེ་འ 
ཀ་ཏ་ཀ་ཏཱ་ཛཇཿ དྲ་གའོ འབགས་ལར་ས། ཅི་ཡི གོའ ོག་ཕིང་བྱལ་་མ་ཕཊ། བབ ཏས ཏུ་མི་སརཀཱ་ ཏྟ་གོ་རཏ་ ཏཱ་གོ་རོཉོན། ཆི 
ཏིབ སཿ ངྷ་སག་ན་ག་ མི་ཟན་ནག་པོ་འཁར་དང་བཅས་པའེ འཕྲེན་ལས་ཐམས་ུདང་དྲ བ་པ་མཛད་ཅིབ། ཨི གའ ཁའ 
རཿ ངི ཏེ བེ རྩར དང་པ ཨའ ུམག་ཞམ། རྨུཆ་མགྱོགས་གྱི་ལ་ སྔ་བིད་ཕམོ སྙིད 
ཤི་བ ཟི རི སིི ང་བཅས་པྷ་ནམསྱི། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མཆྒྱཆེན་ ས་ཞིང 
ྱིརྱ་ཧྲས་པ་དང་། གིགས ཚོའི་བཞེས་བྷན་མས་ཡུན་རིང དུཞབས་བརུན་པ་དང་། བདག་ཅོག་མའ་འབངས་འཁོར་དང་བཅས་པའ་ 
ཡ་ག  དོ་་་ །ོ་་ཚོོོ་རོརོ་པོའ་བོའོ་ ཅིཿ་དོར་རོག་མོ་ 





མོཆོ་ཡོ། སྔརོ་འྭ་ོམྭ་དཱ་མི་ས། རྭལ། ཙྭིཏཾ། གོརོ་ཅྲོན བླས་ཏ། ཀོན་རྗིའྲི། བླམ་སྱ་བི་ཏ་བ་ལིངྷ་ཀྟཱ་ཧཏྲི། 


ཅེ་ས་པར་བཞེས་ལ། བསྟན་པའིན་པོ་ཆེ་ཛྱོ་གས་བྱར་ང 
བཔའྱི་ཕིནང་ག་འག་ལྱ་ཆི ༤ ར་ 










ཤཿ ༄༅། པའིའཆ་བ་ལས་བླསང་བདང་། སྐྱེབ ། མྦ་བ་དང་། ནད་དང་གདོན་ རམས་ལས་ཐར་བར་མཆོདད་གསོལ་ལོ། ོད་ག་ཉོང་དན་པ་ཐམ་སཅདྱ་ཕིར་བླ་རློག་ པ་དང་། 
ཟང ལརདཔའི་དྲག་ོམསདབབད ང་བར ཅགཡོ་འི་ཛིན ཐིན་ལས་ཐོགསཔ་ཆེདཔ་ ་ཡིད་བ མ་གས བོལ བདག་གི་ཆ་དང་བསོདནམས་དཔལ་ 
, དང་བྱཧོར པཟམསཅུདྨ་ཤོབ་ཡར་ཡི་ གི ནས་གོངདུ་འཕེལ་ཊིངྱ་ཧུས་པར་མཛདདུ་ ལ། ུང་ཐསིང ཨི ཏ་ཀཏྭ་རཱཧུལ།ར་ ། བྱིར བདུང་པོ་རཇོཿ 










ཱ སེར། ཁུབ་འཇུག་ཆེན་པོ། གདོངམོམཆདབཞི། རྒྱུ་སྐར་ ཉེརབྱསད། དྲ་བི མེ་སྲིན་ཛེ་བ དྭ། ཡུལྷ་ཝ་གཞི་བ །གངོར་དང་བཅ། མས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ ལ་ངོ 
# ཐ་ བཞི། བཅའིོད་ རའ མུན་འདུན། བཅོན་དམན་ཁལ་དགུད། ཆོསྤ་བོང ང་ཡིད་བཞིན་ནོརྡ་བུའ་ ` གཡི དག་གོ དབཆོངསོཔ་དངྱ་བིན། ཆུལ དེད 
| ི་བཞི། ལྷ་ཆེན་པོ་བྱ་ཧད། ཐིཿ ལོ་ིི། བཟའ་ཆེན པེབྱ་ཧུད། ཚུས་རཉི་ཨཱར་བྱསད། གཅང བིསི་དཔལ་མསོའི་བདུན་ཅུཅ་ཝ། འབོག མམབཱཝཾ་ྱསདང་ ོ་ལྱ་སེས་ཨོག་ 




















དུ་ཨིཿ ཆོངིེ སངསྦྱ་ཧས་མ ས་མཐོང་བ། པ 
པའི་བསྲང་མ ཡུལ་ཉ་ཤྷུཚ་བཞ་ སུཿྱཅུ་སཾ་གྷ་ 
བབ ÷$ ་ 
དག་བ ི་གླ་བ། ཅིག ། སས ་ གངས་ཏེ་སེ གི ལིཆུ་བར། ལད་ངལ། འཡལ་ 


ན་ཆོན་ པོར། ` མྭ་སནདང་བཅས་པ། བིད་སྱམ་ལད ལ་སོབ།ས་པ། 

































དེ གས་འ 
ཅན རྲི མ་པ ་ 
མཚག ་ ÷+ ་ 
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ྒྦ ¦ འྭགྲོ་འལ་མལ ས་པའི་གཞི་བདག་དུག 


ཏག ཆུ ་་་ དེ ཀྲན་མ 


ཁྲི ཧོ 





ཟཏསྭཱྭཾ་ཐོཝ་ཨ ཀཉཧཾཿ མགོ ཁིབ ` ཌི ་ ` ོ་ 
ཆགས་བུལེན འཁོར།།ཤའ བྱང ངཿ 
ོུ པ་ལ མྲས ཨ་པྨ་སར། ཌཱ་ཀྫཌ་ཀྱི་ད་ཡ། ཨེ སཾ་མ་ཡརྟཀ། མམས - 













ཏྭོ། སྐྱ་བཟོ་ཕི་དླུང་ལེས་ཧ་ལ་ཀྲ་ཧ་ཝྷཧྦདཱདཱལགཱཱ། ཨོཾཧྲིའཱ་ཊ་ལེ། ཁི་རུཀ་ལ། བྱ་རྟུ་ཟླ་ཡེ། བི བ་མང་ལེ། ཨི་དཁ་ལིང་ཏུ་ཁ་ཁྲ་བཧི།ཐཱ་ཧི། ཨོཾ་བྔར་ཏྫཝ་ལ་ཡེ་སྭཱ་པ། ལྟ ཡི་ཚོགང་། 
རྣམ ལློ ་ འུ གྲན་ ༤ སིན་པོའི་ འབུང་པོའི་ ངོ ཡི་དྭགས་ཿ ཤྲ དུ བྗ བྔཆེདྱ་བེདར མ།ཁུའའལོའིཿ ཡི མས་དི་ཐམས་ | 
:ཅདངག །འདར་གཡེམ་བདགལ་ ཿད་གོ།ང །ཏོ་མ་འདྲི་སོམས་ལ། །ཆཱ་ལ་འྱངོར་བད་གཅགའ བས ཁོལ ོ་ང་ཡང་ད ང། །དཔལ་དངུ་གུགས་ དཱ 







ལ་བ་བཟང་། །ལེངས་སྨྱོད་རྒྱ་ཆེ སསང (ཞིང་ལ ལ་སོགས་པ་ཡི །ལསུ་ཁི་དངས་ག༔ ཁ་བདག་ལྷ་སོལ། །ངམ་ཆག་ སྭྲ་གཱ 
ཡི ལ། ་རྲ་འངད་འ འོ ` །མཱི་ལམང དག་ལ་ཡོལ། །།དམ་ཆིབ། གུནགིས་བདད ` - 
. འཁལ་དང་། གས་པ་དང་། །ཡིད་ ་ལ་འདད་པ་གུན་འླགབམངད། ཉ་ི་ཡས་དཔར་ོ་ སུ་ནི་ཕབས 











བདག་གཞི་བདག དཀཔོི་ཆོས་མདོདུ་ གའནསས་དང་། སྔ་ཇའི་དགེ་བྷསནཆེ [ བྒ་ཚདབ་བཅསཔ སོག་རབཅོན་དང་བཅས་པ། ཆུངཕཿ ཟླ་ཀུ་དང་ ་ 

བཅས་པ། གཏེརྔས་ཨན་དང་བཅས་པ། ཆོོ གླ་བ ཞལ་འི་གནས་བདག་གཞུ གང་ལ་ན 

| པད མས་ལ་བ བཞབ མསདང་ ་ ངེ ཅས དག་མ 
ཅ་བ རེ ངྲི 


སལ 
བདསྱརྱ་བམ་མི་ 


རྟོང་ཕྲག་བརྒྱདངུ] བྱིས ་དོད་ཆན་བཅོཝལས་གསཔ། མི ིདོདཔབྱསདཔངབདཔ། ་ 
° 


ཆོ 


གསའགྲགཙགཏ་ལསན༥་མཞ༩༡༡་ག༡༩ལཞ་སག་ཏག་་གསྡཏསརལ་སྗ་འསང་བ་ཞསརམསསཀགཞལ་གས་༧སཞས་སསའ༦ལ་དངཔཀར་ཁྲ་་་ཞདའ་གཏྩས་འཏཞམ༡་ཞགཞལསག་གཏཀ་༩འསལ་༡ཙ༩༧༠ཁ༩༡༡༡༡༡༡༦༡༡༧ལག་མཁ་གའགཙག་གཞགཞན་ུལསའའོལ་བཏལ་གས་གཏ༡ཏ༢༡རས༡༢ཊས་༧ཞག་འགལསཏྲསལ:ཞ།གས་གསཁའབ་ལ་གཏཤ་ཏཀ་རསཏ་འཔ།༡༡༤༧ 










།པའ་བྱེད་པའི་ པེ སཉན་པར་མི་བཟོད་ཅིང་། བརམིདབ  ཆོང་ཅྱི: 
ཚར ར་མཛ བཟེད་བི་གདོན་ དདེྲེྲེྲེྣྔྨ ཆར ཆོད་ཅིང་། གགྱ་ཆུབ་རམིད ིདབང་དམཅདམ་ོ་ེ་ུ་ོར་མའདད་ 
ཤཱ དགརལ གུ ་་ ུ་བར་དགའནུམས་ཨྱིས་ ཕྱི་ས ཡདལཞས་ལ། ད་ཨོང་ོ། གྲོགས་ཆཛུད། རར །སརྦཐྷཱཏུ་ 


གས་པས་གྲུས༔ རཔ། །རྒྱལས་”་ 
པ༔ ཨཱ གེགས་རག་སཔ དྱ་མོ་ཆེ་ ྣས་བདོད་མོ སུཿ པཱ འབད་མ དགབ རར རི དི །།འདྲ་དདརསརས་ 
ཁ་ཡིན། །བདག་གིས་བསམཔ འདྲིད །ི་འཅ་ཡའི ཤང དག་འ ཆས སོབདསསྦོ། བས་བདེ མས་ན 









༦༠༩༩༧༨༡༠༨༨༠༡༤༡༤པ༨༤ས༧པལ༨ར༠༥༠༠རཔཆ༨པ༢པ 













དག་ས བསྔརྲེནདཀོཊ ལི 
སན་མ རོ ཡཆུང་ཅོད་ལ་ 
མ་པས དེ་དག་ལས རེགས་པ། རེ ཁས མང ཟགས་པ ཱ £ ྒ 

ཨ་གཏགས་ྱིར རང་བཞེ མས་ག པུ ད་ཅི གསང བྱ་མོ བ་སེ ༽ བ་ས . 
ངོ བྱ་ིིལ་ོར་་བསད་ས། ཕྲད སེམས་ཅན ས་ཱ་ྲ་་ཁྲ་སྲ རཾ ང་ ཀོ 
| ` ༤་་ཞྲིད་ཁྷསད། སོ་ག སོ ནཙུ་བདུང་བྱདུ་བར་བུ བླང་བ མུསྤ་ཅིབཀུའབདེན་པད 
དཔལ་བ ང་ལོ་ཛོལ་ཏོ། པེན ྒྱ་དང་། ཏི རིམ 
_ གཟུངས་ཁྔགས་དང་། སྙིང་ ང། ཅག ྦ 









བྱུ །འྱེབིན་རཱ་བ 
ཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཨི་དབས་རངབཞིནགྱི་ནམ་བརདག་ (འབྲས་བཟུ་བ་མེད་ 
གྱི 
























ི་ ་ ཿསམྟ་བགི་ཨམྷ་བནི 


ང་། །བླསང་བའི 


ལོ་བ ལ་བི། ཟའ 


ང། ྲ 


རཾ རླགས 





ཉམས་པར་ཐུར་ཏ་རེ་ 






པ་ཡག ོལ་ོགག་ཁོཔ། གས་ནས་ག པའོ 


བོང འདིར 
བཟ་ནོ་ཞང ཟར ཛཿ ལའ 
ཞིང །ནེངེ་འབརབདི ལས ལུསཀྱིནི། ལས་ག  ་ ཀའ ཀྲོ དའ 


།དེ་བས་་རང་མསྦ་ས་ོ 






སོགསྲ་དག་ཝགས་ཐམས་ཅད་བླ་ཟས་ལ། དེནསའདྲི་ནདབཇོདཔརྱ་བརོ།།ཨཨ་ཨཱ 


ནས་སུ་དྲེངས། གསེག མཔར་ 


བགཟྱསུངས་ལ། །མུུརབ་ཉིདདྲུ་རེང་ 











རོ ་ འི་རི 





ནད་གནས་ 


ཡན་ད་ལ་ཉོན། །ང་ །ང་ནི་ད། པལ། 





རི གཞ 


གཞམ 


་ 


























གདོང ༼བྱམིལ་གཁོར་ཁང་རྲནུ་བྱའ །བདུདཿ ཁྱི་གདོངཿ དགྱིལ་འཇོར་ཁང་པ་ཞོའི་ གྲལ་བུམཿ 







་ཙི་རངརང་གནས་སྲུ་དྲེངས། །གས་འཇོད་ རྫ སྟོང་གསུམུ་སྟེང་ 
།བོ་བོརྒྱ་ཀུར་པཊ གམ་ཁའ་གུང་ །ཝེ 
གབ། །བགེགས་ སྲ བརིའིང་ཡངམེད། །ྱུ། ༩ 
།། །ཝ་མིའི་ལུ་ས་ལ་ཁྭ་གདོངམ། །བྲང་ཀི་ཀཞེསྱ་བ་བ། ཐིའི ཡོས 3 









ཉ་གང རེ པའོ་ཁཚ་དྱངེང 





ཕགུ་གདོང་་ དྱ་གིལ་འཁོར་ཁང་པ། 
གང་སྨྲན ངོ་ཉསོ།  དིམའརོར་ཁང་ བྱ བྱ་བང་་ གག ་ རི་མཅི་འར 





བོ འགི ག་ཆ གུགནགང་ 








ཙོའི མེ་ཝའི་གདོནཿ གཤིན 


ག་ཤ དབངྡལནཿ 





ངྷ 





།ཱ་འི་ལུས་ལའུག་གདོང་མ། བངྡཨོ་ = ཇཾཿ་ཕཱ་མེནཿ བྱ སོ་མ་ལི ང་མ། །བངཾ་ཤཱནཿ ཆུབ 
ཇྔཡཱ་ཨིན བསྲུང ཅི ལྷསོའི་ཡུས་ལ་ཕག་གཌེ ཐ ཐུས ང་ཡི ལ་མིན ་ །ཇཾཿནོཨ་ བོངས་ང། ། །མཆྨཱ་ 
ྱུརི་མཛམ་ལ མ་ཤ ཨུ ངོས་འཅདགསའདྲི་ ཆད ང་བར ཅོ མས་བླསླལ་འདད་བསམཔ་ལ པ། །སངས་ སད་ | 
༢: ོ བསིང་བྱརེ་དང་ལན་པའི། མྱེད ཏ་ 


ལ་བ 
རྱ །༈ྣརངོ་ ཆུརི། །གེསུར། ང་། ཨཿ འི ྱི་ལ་ 
ས་བཅས་ཏེ། བའ བ། པགི་སངུས་༔ ཨྱིཛམྦི་བིྱངས། རཆལ་ ཆུ་བསྨྱར་ལ་ིམོ་ 


སེམསཧན་དོན་དུ་བདག ཟླ།དསྦ་ཅས་མངདོ་ོ 


ོང ད་ར 




















པོ་རྡོཇི་དངདི་ལ་ཐུརཛིན་པྲས། ཡུམདམརཅོ་བྲི་གུགདང་ཐོདྲ་འ གཁིཛྲན་པ་ལ་འཁྱུད་པ སྱ ཞབས་གཉི་ས་མཉམ་པའི་ས་བསྦ་ཅིས་བཞེངས 
པའི་ཞབས་མཐིལ་གཉིསརང་གི་ཆངས་བུག་ལ་གཏདཔ། འཕྲེལ་ས་ཀརྦ་བཔའི་དྲ ཆར་ཡང རྲུ་ཡི་གདྲང་ལཚུའི་ཁ་དོཿ ཅར 


སེ ཅོ ་ 
གྲག སསསྫས་་་་་་་ 


ཞབསུ་མཐི 
༨ 


ཟྲིལ ཁོར 
± ཀཾ དྲྲི བྲིར སོ 






ˆ ཀཏཾ་ 


: 










ཅྱི 


¡ = ོང ཨར སྱོོཟ་ཝ། སྣབས ས་ཀ ཏ་ཐ ཨུར ས་བབ སས་ལ སང ནས་མ ཡུལཿ་རཱཾ ོ་ོག། ཅི ག་ཨ པྱུལ 
„ |” དཱ མིགྲ་གིབད་ གཡང མི 


ཊཾ འཛིན་པ ཐ། སྤོང་་་ཡིི་ ཅན། ། ཅོ གཅོ ཆི 
12 །རང་གིེ་ ཏེ། །ཞུག་སརིཆི་ཤ་ ཞིནྲང་དག་ཅིང་། ་ 





ཡེ ཤེས་ཝའྱི་རང་བཞི་ འཐོས་བ་མ་གང་། འདཟེར་ཕྱིར་འ། ལོས 
།ནཱུམ་མཁའིམཐས་གཏུགས་པནས། བྲ་མ་ཡི་དམསངསྐྱ་ཧུསྱ་བང་ ཅིམའི་སྟེངདུ། དུ ཁྱབ་པ་མཿ ས་་ི་ག་བོད་ ཅ་ ¦ 
„ ཅཆཨཔ་རྒསྱའ་དངས་ ཁཛ་སྭ་མཱ་ཛཇཾཿ ༈ང ༈གང་གི་དྲིན་ གྱིས་བེདེ་ཆེན་ཏིད། །སྐདཅིགཉིད་ལ་ར་བགང་།་ །བླ་མརིན་ཆེན་ལྟ་བུའིསྐ། །རྡོ་ཚེ་ཅན་ཞབས་པདལ་འདུང་། ནཞབས་པད་ལ་འདུང་། །ཧར་ །ཧེརུ་ཀདཔལ་་་ ¦ 








དཔའ་བྲོ་ར། རྣམདག་རྡོ་རེ་དབངྱ་སུག་དུང་།  ་གས་ཚགས་པིནམཔཅི། །རྡེཡ་གོདེལ་བདད།།ཕོ །ཕོགས་བཞེའའདབ་མལ་བཞུགས་པའི། །མཁུང་འགོ་མངང་ལ་མངང་། །དུམ་་ 


ད པྲ 
དཀ ས་དག བཁ་འི་ཆནཚ་བཞལ་འཇུད།།ཡན་ལགབཅུད་བ་ད་དཔའཆར། ས་གང པོ་ཞིག 
, ! 
.ི 
། 


- དླ་ 












་ྒེ ཝན་སཱམ་ཚོགས་པ་དགོའ །སྤོསདང་ཅཧྨོདན་ལ་སོགས་སྦྱཆ་བ་ཡེ། །ལ ཁྱིཆུ་གཅུངདཱངས་མ་འ །རྒྱལ་བའེ བས་ལ་ཞབས་བསིལཁད་ཕུལ་བར།། 
: རེ ཐློ་བད་གུབུར་པ་ ི་་ འངྨ་སྐཱས་ཡད་ལཿ ང་བ་ཡི །བྱངཆུབ་ཡན་ལ གཛེས་པའིམེ་ འའ པོ ་བའི་ང་བཞིནྱཆཔ་བ དབུ་ལ་འབུལ། ། །འགྲོ་ཀུན་འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ 
ཚོག་་པ ན་ཅགརྒྱེས་དྭང་ ལ་ཡི ་ཡ། །རབཏཱ་ ཏཱ་ར དགྲ་མོས་དམ་པ་འདི ལ་ཁྲིམས་རང་བ ཞྭིནྱོ་ཧལ་བའི་ཤངས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་ཀུན་དལ་འབྱོར་ཡེན་ ་ 
མ ཞིབསགལི་རསཔབབབའ། ིམ་ །མི་ཤེས་མུན་གསལ་དཔལ་གྱི་ ཡུན་གསལ་དཔལ་ཁྱི་ཐོནོ་མེ་འདི། །བཟོད་པའི ང་བཞིནྱ་ཆ་བྱི་ཕཉ་ལ་འབུལ།། །འ་ཡུན་མཆན་ངང་ ྭཱ 


་ 








༼ཏན་རགས་པཔ ཊོ །གསུལ་ཞིང་མི་ཁ བྲ། ཡེ 











ཟླ ༧ གཞག་༡༢༤༣༡༤༩༧༤༤༧) ༥“ ==“ ོམ་ ༩༥༩༦༧༧ ༣༡༠༩ ༢༩༧ **༩ར༢༩༤༠༡༠༡༡༧༥༥༧༠༧༨༥༢༤༨༣༡༤༡༤༤༨༧༨༧༥༥པ༧༡༡༥༧༤༡༧༨༥༤༢༧༦༠༠༦༤༠༤༨༥༤༠༨༣༠༧༥༤༤༠༠༢༢༠༨༦༠༨༠༤༢༢༤༧༩༠༠༩༨༢༢༢༩༥༠༢༠༨༠༩༠༡༢༧༩ 


གག་མས་གགའཁཁཁད་་ན།༥ ༡༦ ཟླ ༡ 3༩༡༡༩༥ག༡༡༡༡༡༡༡༽་ཀཀལ་ཁ་ཤག་ཁཏའབཀ།དགཀར་ཞབ།༡༡༩༠༡༧༡༣༧༩༥༡༡༩༡༩༠༡༡༧༠༡༡༥༠༩༡༩༡༡/༡༡༡༡།༡༡།༧༡༡༠༠༡༡ར༡༡༢ག༠༡ བལཀ་བཏཀཁཁམག༡༢ 


ཟླ ༄༅༅། ; ད་བ་ས ཤོབ། །གུ་རྭགུམ་གབརཧོན་དན་ལ་སོོགསྤདེ། །ན་མམངདྲཾ་ཞིམ་བདུགསྔོས་དམ་པ །བརྩོན་འགྲུས་རང་བཞི, ཞྱིན་རྱལ་བའྲི་བུགས་ལ་འབུལ། 
དར འྲོ་ཀུན་ཡོན་ཏན་གོང་དྲའཕེལ་བརཤོག ། །བ། རོམ མཆད། བྱྱ་བདང་ ལྡན་པའི་ཞལ་ཟས་མཆོག །ཕུནཆོགས་ཡེན་ཏན་འབྱུང་བ་བ ད་ལི བའསྤ་ས་བ།ཏན་རང་བཞ འྩོ་རུལ་བའི་ཝ་ གས་ལ་ ། 
! : འབུལ། །འབོ་ཀན་ཏིང་བཛོན་ བསྱ་སི་མོང་བཤོག། ར་རི །ཤེསུརབ་རང་བཞིན་ཆུལ་བའི་ ལ་འབུལ། །འསའནམསཐདི་ལ་བཟག་མེདེྲ ཨས 










།།འཁྲོ་བ་ཀྭ་ ་ལའཆའ་བའ་ཤོག །ང་ པའི་ཡོན་ཏན་ལཝ། །ཛྲ། མཆོགས་པདཔལྱ་རི་ལངས་ །ཐབསྭ་ཧྱི་རང་བཞིནྱ་ཆུལ་བྷ་རམས་ལའབུལ 
༥ འ་དང ཐོབ་ཤོག །ཁིང་། བྱ་ར ཉན སི ཆོགས། །སྟབསྤྱ་ཅི་རང་བ རང ིགྱ་ུལ་བཅན་ཡས་ལཁ་ཁ། འགྲེ བོཾ 
 བ་གུའ་སི་བདེ་ཨཆོག་ཐོབ་པཁ་འོག །རྒྱལ་བའེ། ན་ཏནམ་ལཱས་དགེ་བའི་ཆོག གས།། །དང་བའི་ཡིདྲ་ཀིས་གུས་ ཞིང་བ་ཨལ བཏད། ས་ངག 


ྱི་སན་ལ། འབུལ། །འགོ་གུན་སངས་ 











༢༢༤༥༢༡༠༥༩༩༩༥༩༣༡པ༩༧༧༩༩ པ་བ པ་ ༤ ༢ ༠༤༤༨ ༤༩༤༩༩༧༧༩༢༤༧༤༥༩-༢7༡༤༨༤༥༦༩༧༧༠༤༢༥༤༢༠༩༠༥༡༡༠༥ས༥༥༩༩༡༥༥༥༢༧༦༠༥༧ 






ལབ་ འདུསམྦ་བས་པ་ལས། །ཡ ཉམ་པར་བཞག་པའེའོན། །ཡེ་ཤེས་རང་བཞི ཆུལ་བའྲི་ཟགསུལ་འབུལ། །འག་བཀྲན་གཆེས་ 
ཀུ ˆ ལེ ངས་དང་ས་བ རི མམི་དུབྱ་། ། །མས་པཆུལའ 

།ནཀགསགྣ དྲ་བ པད །བདགེདང ཅཅ = 
ང པེ ངའདུལ་འགོ་པའིདྲོན་མངོད་པར། །ཐལ་སྨྱར་གུསཔ་ གིས་གས་ལྭ་བ་འདེབས། ། 
སན གཞུང་བརི་ དཱི །འདོ་འཚི་སམ་བཅིས་མརིབྱབཌགི རཱ་ས ཀྱིབ། ། དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་གོང་ད་ ་ངའཇེལ་ ལ་བར་ཤོག 


























ག་མཆོག་ལམ་ཅི བ་པ་བྱེད་པ་ལ། ། སྐད་ཅིགཙུམ་ ཡང་ལེལོ་མེད་པར་ 










.ཤྷཿ ༄༅། གོ དོམམགམཆོད་པདང་། །ཆོས་གྲུས་ མྱ་ཀངནམ་ཡང་མིའྱབུང་ཞིང་། །ཞེ 
„ཤོག ཀཀ སངསྤ་རྒྱས་འཕྲིན་ལས་ གུས་པརྦ་བེད་པ་དངུ། སླད བ་་འའི་དོནཡསཔན།།ངེ དག་མལུས་བདུག་གིས་་ 
༧ འྲོག་ལ་གཡལཔ་མདལ་དང། མ་དང་འ རགས།། ཆགས་སེརྣ་མྣ མ་ཡང་མི་འབུང་ཞི་ ། །ཟདཊི མེ་ཤེས་པ་ྱུ་ནལ་ 
1 སླབ་པ ང་པའི་ཚོགསནུ་མསྦབངྱ་བར་ཏེ། །བསྐམ་པའི་ ནྭ་ཀུན་ཡིད་བདན་བྱགང ས། །འྭགོ་གུན་་ 
སེམས་ཅན་ཐ (དེ་བ་དང་བརེ་བའྱི་རྒུ་ད་ ང་ཝན་ ན་བརྒྱུུར སསན 





ས་ཞིངྒ་རམས་ལ་ ལཿ ལྡ 
གག །ཚོགས་ཞིང་ནམ ནོ འོད་དྲ་ཞུན་ མས་ཐམས་ཅད ིབི་འར་ུར་ཅད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 


ལ་བར་ཐུརཅིག ི་་ོག་ 








| ཏཱརིང་ཆགསྐ་ཐང་གཉིས་དང་བལ་བའེ བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་ལ་ཡཱན་རིང་ ་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅི་ག ། རོ མ་ཝ་བུརྱགུན། 

¡ ོསྭ་བྷ་ཝ་ང་ བོད། ཐུགས་ཀངི་རྫཾ་གི་འོད་གྱིཔ་ཁ་རྟན་ག མས་ཅདྱ་ཐཱངས་ཏེ། འདཛུ་ཞུབ་རངལ་ཐིམ་ཞང་ རང་གི་མདུན གསད རླུཾ་ལ་ཐིམ། རོ 
ཿ ལཾ ཧོམགོ་བོ་ལ། མགོ་བྷཾ་ནཱ་ཆས་ལ། ཟླ་ཆས་ཇིག་ལེ་ལཐིག་ལྱེ་ད་ལ། ན་དཤིན་ཏུ་པ་བའང་མི་དམིགས་པརྱ་གུར། ༈ རྫུན་བརྔཾསྭ་བྷཱ ཝཱ་ཨཱ སཐམསུཅརབྱ་ཏཱ་གཱ 
; པ་མེད་པནམ་མཁའང་མ་ཡེད་པ་ལྟ་བུའ་འོད་གསལ་དྲུ་གུར། དྷེ་ཉརྣསང་བཟམསཅད་བྣམས་ཏེ། སྟོང་པ་ འབས མུང ཀི བས་བ་གང ན་དུ་བླསོང་བ་ ་ 
ད ཤིནཏྲུཔ་བ། དཀརལ་དམར་བའི་མངངས་ཆུགྲས་པ་ནྲ་མ་མཁར་གནས་པརྡ་གྲུར། སོང་པའི་ངྲད་ལས་པྲལས་བྱདདྭང། རཾལསྟའི་མའི་ ཀད 
སྟེའརུནགིས་མཆན་པལསོད་འཔོས།༽ ། རྔོ་རྗེརིས་གཞི། རྭབ། དྲ་བ། ར་ཇི མདའྲིད་བ། ཡེ ཤེས་ཧི་མེ་འབར་བའི་བསང་བའི་འཁར་ལ་ཆེ 






བའིའཁོར་ལང་ 











སསསསསསསས་ 


'དབུསས། ཡ་ལས ། རི་ལས་མེ། ཝཾ་ལསྦརུ། ལཾ་ལསས། སལསརི་རཔ་རིན་ཕོ་ཆེ་ས་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅ པལས་ ཆོགས་པཱཛྟ འབྲམ་ དུ 

ཧཱ ཚག ལེ ས་ོ་ད་དབམ་ཁྱསདཔའ སལ བར་པ ། དཔེམ ི་་མཞིགཡད། དིད བ་སོ ཨཿ རླུམ 
ལྲཾ། ཨེ་ཨ། ཨཾ་ཨ རླེ དྱཀུངསདྲ་ཀར་པོ་བྱརྲ་དྭག་པ་ཕག་གཅི ཡས་བྐའ རྐེར་དང་། སླར་ཡང་ཨ་མཱ། ཉེས་པནས། ཨ་ཨཱཿ ཞེས་པའི་བར་བརོད། དྲངརམདཀར་པོའ་བག་ལྲ་ཕབ། གཅིས གཡད 
ོ སོ འི་ཡིལོལ ྱ་་བྱསདངཡི་ (ཀ་ཁ་བྷཾ་ཏ་ང ཅཆ་རྩེཏ། ། ཐུཁཁྷརཱཿ། ཏུ་ཐདྱ་ཱན། པ་ཕབྷ་ཐཱམ། ཡར་ལ་པ། ཤཁས་ཧྭོ་བཱཿཁྷུ་དྷ་ཡལ་་ 
' དང་བཅས་ཏེ་ །ཤྭ་ཧཱེང་དམར་ལོ་བཞི་ ཞི་བྱར་པ་ཝག་བ།ི ཅིག་གཡྲས་བོར རདང་། མར་ཡང་ཀ་ཁ་གྲྭ་གུང། ནས གཡོན་བརྐེར་དུརི་ རེམ་ཅིག་གིས་འཡོད། དེགཏིང་ 'ཡངས་སྱུ་གུར་པ་་ 
༈ ལཔ། ས། ཟླ་བའི་ འརོད་ཡོངསསུ་ངོག་པཁ་དཀར་ལ་དམར་འའི་མདང་ས་ནངབ། དྭ་བངས་ གསལ་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་བཞིན་དུ་སྣང་བའི་སྦ་ལི་དང་། ཟླ་བའི་།བ་ངོག་དཀར་ 


















: 


མེའི ཤོ 








བ་ཀྲ་ལི་དང། ཟླ་བའི་ཁ་ངོ་ བ་དོག་དྲམ 
བི་རི་ཨེ་ཁོ མས་དཀརདམར་གི་ངོ་བོརྦ་བུ 


དྲེ་ལས་ཟླ་ཆོས། ཊེ བའི་མ ད་ང 


ཐ་ནམ་པར་སྱན་དྲངས། མས་ 


་ལིཿ སའིཝ་ས། དེཿ ཡུསྭྱབབའྲིརུལ་ཨིས་ 
ཆོ ཛྫཾ་ཡིག་དེ། མོས མཐར་བ 


གས་པས་ རང བཞུཁས། 


ར་བའི་ཆནི ་ནི་མཉམ་པཉིད་ཀི་ཡེ་ཤེས། ར། 


ཅྫཾཡི་ག་ནཱ་ད་ལ་ཐིམ་ཞིང། རླུ་ཡི 


བབཅས་པ་ལེངས་སྦྱ་སར་པ་པས། ཏེ་དང་བཏེན ་ལས། ཉིབས་པརམི་ཅདབུམ་གཅིའ 


རུངན་མམཱ་ཁའྱིནུ་དས་ དཀར་ལ ་དམར་བའི་ 


ཡིག་ཡནིག་ 





གྱི: གྱི་དབྱིངས་རྱི་ 


འི་དང བྲས་ཅན་མཐོང་བན། བདག་གིསུསུངས། 

ྫྱསུར་པའི་དབསས་སེ་ཁྲུ་དང་སལ། | སེམས༦ཉི་དོནྱུ་བརྙ སྙམ་པའི: འཕེན་པ་དང ཞ་པ 
ར་ལ་དམར་བའི་མདུངས་ཆགས་པ་དུ་ཡི་གླུཆ་དོངིའ ཛཱི 

གའལང་ལ་བཀད། བླམས་པའིཆ་ ཆསངསྤྱ་ཆསྱ་བངསམ 


སྔ་ཟ་བའི་དབུས་སླུ་ཆུད དཞུགས་པྲ་ལ ཡག 
འཛྲཾན་པའིརང་བཞི དྷཱགླར་པྱདིས 
ཡ་ཡ ངོའི ལ་ངན 
པ་པའེ་རངབ ི་ོ བུ་བུ ཞེས། བཛིན། 


དེ་ཡང་རིན་པོཆེ སྣ་ལྔ་ལས་. 





















ཡ༣ཡ་ཁང་གི་དདུམ་སྲུར་ཚོགས་པྱད་འདབཅ་ བྱསད་པའྷི་ཝེ་བར་ཉི་མའིདྱགིལ་ལཁོརྒྱི་སེངདུ། རང་ཏིད་བཅོྣ་མན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ། བོམཆོགྱོ་ ཀཅིབྱ་མེས་པ་ལབ་ཡུམ། 
ཡའླུས་མངོས་ཇན་ང ྲརེཾེྲེྲེྲེྣེྣཾཾ་ར དགྲསུམ་པ་མཆ་པའི ་བ།བཞྱིཧུང་ཟད་གཅོགས་པ། ཕྱག་གཡས་པས་རོ་ཇྡེ་རེ་ཝ་པ་དང་། ། 







སྲ འཛིན་པ་ ང་བཅས་ར ༦ བས་གཡས་བྱ་ཆང་པས་དས་མཆེན་མདམ་རམའྱིན་མམ བིང བགཡོན་བསྐུསཔ ཡའི བྱཟིདྡ་ ག་ 

བའིམག་པ་བཛིས་པ། དབ སའས་པའི་ཐ རེ ` འཆིདང་། གཡསུ ག་བར གཡང ཡྱི ྱེད་པ་བསྲེལ 

ཌི དུང་ཝ་པས་ མཆོག་མངཊེ་ གིགས ར་པས་མཆོན་པ། རྡོ་ བྲིཟག་པ་ལ་བྒུར་ས་ པར ས་བྱྱ་རུན་པ། 
ཅུ་ཆྩ་གཅིག་ ཅིག་གིས ལྱ་བུས་པ། སུམ་ཁུ། ཁུགས་ས ཨིམ 


ས་ལྷ་ནམ་པར་བླག་བཟི་ དར་པ ང་ ་ ཏགགི་བགས་འི་གམརབས་བོ། ༢ ལྭས་ 












པ་སོགས སསུམམམཆམམསནསཚམ་སགསགསམགསམམསམམམཚུམས༡གགགགགསསསམམམམསགས་་སསསམརམ་མགརྗཞསཞ་སསསཁས༡༠༨༧༤༤༤༨༩༥༤༤༥༥༤༤༤༤༤༠༤༤༡༤༠༠༠༠༩༠༡༩༠༠༡༥༠༩༡༤༤༤༠༤༢༢༢༥༤༧༠༤༢༡༡༡༠༤༤༩༠༡༡༥༢༠༡༡༩༡༡༩༥༢༩༡༢༤༠ ༣༡༥༦ ྱི་བག་གིསབ་རུན་དྲ།ཆོངས་བའིམད་པསེའ།ཁར་ 
སླུང རརར 
ཤུ ཟོགས་ཿ ག་པ་དཔའ་བ་འཇིགསསུརུང བ།ཤེ་དང་ཇཱ གཡེན་མོདངཁག་གིས་འཀར་པའཛེ པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཧུཾང་། ' སྟྡེ གུབ།དང་བྱང་ 
ལར 
ཅི ང་ཞང་། བག 

ལ་འང་བ ཆྭ་ལུ་དང་ཟའུ་པ། དབས་མཡིན་ཡང་ཐ སྲས་ད་ འ༦་ མེདྱཀི་བདེ་བྷྱ་ཆས་པྷ་སེ། ང་པང་ཐབས་དང་ 
པ། བརའ་མ་ ཅན། ། ས་ར ་པ། ནུ་མ་འབུར་པ། ། ཧྷ་གྒྱས་པ། བ, དཉ་འོ་རྱ་ ར་བལ་་ོག་ཞིང། ཟག་མེདྱསི་བདེ་བྱས་པ་སེ། སྣ 





ཿ༩༤༣༣༡ 95 ཡོ ^“༦ཇ༢༩༨༥༥༤༤༥༤༧༤༧༤༠༧༡༦-༠༩༨༩༨༩༤ ༧༠༤༧༤༡༤༤༢༣༥༤༠༧༠༡༠༠༩༡༤ ༤༤༠༥ ༤༠༥ ༩༠༩ 





། ཝུ་གཆོང་དང་། སྙིངྣ་རྗེ་ཆན་པོའི་ངོ་བོ། ཡབཧེནུ་ཀའི་ ངུ་ཁྗོམ། རིགས་ལ སྔོང་པ་དང་། ཤེསརབ་དང་། ཞི་གནས་དང་། ༈ བདེ་བཅེན་པའིངོ་ཁོ་ལམལག་མའི ར་ཡ 
| ཧྐི་དད་གགྱིབེདྲངག་སེམསདར་འབག་ཏི། ཟབ་པ ངིའི བློག ། འདབམ་བཞི་ ལ་གའབྱུར་ཁམཅིངའི མངི། 


འགྲོ་མ་སྔེན་མོ། ཐུངདླུན་བཁམས་ོ་ཕོཝསྣ་མང། ུ་ཅ་མཁམིརོ་རོདསྤས་མདམརསོ། ལྷོར་ས་ཁམས ིོགིབགསཅན། ནམསེར་མ། ི། བ་་བཙྒགལ་གཉིག་ 





| ཁེ ་ས་ པགརས་ོག་ བ། འི 1 ་ བ།དང་༣ོད་པ་ ཁག་གིས་གང་བྲབགས་ཀ་རྟ་ེ ས་ རོ ནཔའི་ཨཆན་ཁུངད་ཁྲ་ག་ 
ྣ མཆལས་ཞི་བྱད ལས་གདའའི་ཐིང _ཉིན་དངེབཏོན་ངཟ མསཅདགསརཞིྲ་་མད་པས་ེང་དོ་ས་པའོ ་ ང་གཉིས 














ུནསལ་སས་ཐ༥ལྟསི་འི་འ 


་ སྦྱོ རོ །སྐ་མེད་པའི་ ས་ ཨ། མ པར་ཨཱཿ ས་ཀའྱི་རཱ་ལས་ པས། རང་བ 
ཀྲིས ཉར ཅས རྩ 
༧ ྙིད་རང་བཿ ཆསྦྱ་ཧི་དབིངས། །མ་བཅོས་སྡཾསྲ ་ ཁམས་སྭ། །ཐར་ ང་མཆག་ཉམས་རེདགའ། ། །།འཇྲི་ 
དུམ་མཆ་ྱ་་ དེད ངཛང་ །མཐིང་ནག་ཞལ་བཞི་བྱརུ་ག བགགི་སས། །ཞེ་སྣང་འཇོམས་མཛད་དཔའ་པོ་ ་ 
།བིདནུས་བཞུངས། ། དཆགས་ཆེན་སྙོ་གུ་ལ་འྲིལ་བའྲི་སྲུས རི དའ གཟེརབ་ཛ་་། དྷེཆེན་མཆོད་ ཡབ་ལ་འབུལ། །ཡབ་ཡམ་གཏཉིས་་ 
མེད་ཐབས་དང་ རབརལ། ། ། །འདད་ཆབ།ས་ མསྦ་ཡིར་ས མཱ འཆུལ། ། ། །དགའ་པ་བཞིཏ གས་འཛ ར། །ཌ་མནུ་དང་ནཨྫུ ནྭ་ཁ་ལ་ལ། ། 


° 





¿® 


¦ ིནཅིསབླན ་ ཕྲིས་གནས་ ༤] ་གཤེགས་སྲུ་གསལ། ། །།ཐུལི་ལུ་སོགས་མ་ཁབྷབོད་ཡུལ་བྱས་དུནས། །།ཐེད་པའེདུམ་བུརབ་གྱཏམ་མ་ལསགྲས ཐུགས་ཅུ ལ་ཁོར་ཞ་ད་པའ་བོམཁ 
རྣམས། །ཐིནྱ་ཐིས་བླ་ནབས་ཕིར་གྲནས་འདེར་གཤེགས་སགསལ། །ཀ་མདུ་ གས་སབས ོའདུངུ་ས་འང གྲས། །བ་སང་གི་ལ་ཁོར་ལོ་ད་པང་་ 
ངོ་མཁའ་འགྲ་ཚམས། བྱིན་གྱིས །ཐྲེ་བཱཿ པེ་པུར་ལ་སགས་ས་འོག་ཡུལ་ པ་ཁྱར་དནའ། ; ས་ཅནསགས། ། ུ་ཡི་འཇོར་ལོ་དཔའོ་ ཆུ།ཁང་བགྲེ་ཚོས། 

ྤིནྱིས་ཿ འི གས བླིང་ཡུལ་བརྒྱད་ནས རེཾེིེིེི+ཧ‰་ ཐོགས། །དམ་ཆག་འཁོར་ལེ་བདུད་འཛུཇུ་པའམེ་ནཱམས། བིན་སཱསཿ དོ 

གི།ཆོན་ངླ། །དུར་ཁོད་བྱརདན་ཕོགས་ ང་ཞིངྱ་སོང་བྱ། ཅིའི གས་བཀོད་པམ་ཝུས་པ། ། །།སཱལ་པིའི་ིལ་འཁོརྩྱ་ཧནྱ་བུར་གཤེག སྲས 

ལ། ཨི་ཨི ་པ་ཧོཿ སྔམ་ལྭ་སཾ། ས་མ་ཡ་ཛཿ མྔ་ཝནའིརཞྱི་ཡ ་པཡལགས། །བདགཅག་བསོདནམས་གལ་བརྡ་ཞན། །མདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཅེས་ 





ཏྲི 











+ ་ 





¦:5༨%?*9༡༨ར༧༥༦༢༧༢༤༢༦༦༢༩༥༢༠༦༦པ༩༩༠༨༦༠༩ར༥༢༤༥པ༠༤ེ༧༦༢ལཔོ༤༥༦༧༢༨༢༧༧༥༤༤༤༨༢༤༧༧༢༢༠༥༠༢༤༩༥༢༤༥༨༢༤༥༤༨༤༠༧༤༤༩༢༩༠༧༦༠༧༠༧༥༩༢༤༧༡༤༠༤༠༠༤ཕ༧༤༢༨༦པ༥༩༥༠༡འ༦༢༧༧༤༤༨༤༧༤༡༠༡༧༤༤ས༡༥༤༠༤༤༤༧༤༤༤༠༤༤༥༧༤༠༡༥-༥༡-༧༤༠༧༧༧༧༤༤༥༤༦༡༩༠༦༡༩༠༩༧༠༥༡༠༠༡༤༧༠༡༥༧༧ ༧༧༥༩ ༡༡༡༡ ༤" ༡ འཛའ འའའ  དངྗངྗྷཇྷྣྷྣྡྣྲཾྲྣྲྣཾྣ༽ྣཀ]ཀ]ྣྨ]ྨ་]་]་`་`]`]ྣ]༽]༽ིིཾིིོགོགོགོགེོགོགགེ་་་་ 


འཁོར་ལོས་བླསར། །ཡེ་ཤེསྔ་ཝ་དངྱ་སུ་གྲསང་ཐུགས །འགྲོ་བ བལྱ་ཡག་འཆལ་བསོང ད། །དེནས་དཀོན་མཆོགྱོ་མི་ལ་བསསེོད་པ་ནི། ༈ ༈ྲཱི རིང ། །རྡོ་རྗེ་འཛོན་པའི་ 
དཾ མཆོག་བ ་མམབ་ཁག་འཚལ་བསོད། ཟམ ཏཱ སུ །མཛས་གིང་བཅུས །བསམ་བྱིས་མི་ ངབྲིག།།ི་ ན་ཝྲན། ། 


ཧྱ ་ མི མལོ་ འུག གུད བ་ གལ མཱཿ ' ^ མསུ་མངདལ། ཟུམའི་གྲསུང་ལཿ བླ་ཨའ་` 










ཐུགས་ནིནམ་མོ།ཁའའྲད། །འ ཱ ཆོས །དེ་ི 
་ པ ཨཱུ རྔ ལེ པའིཿ ལྔས 
༈ཀུཧ་ཧི་བེད་བློ་བ་མ་ཡི་ བཱ ས་ན བས།།མཐོ་ས་ཐར། ཚིད 


ིག། ང་ མགོ། 





ཛས རར་་ 
-་ཧ་ལ་ང༽ 














མཚོངི་གཞི། །ངེ་བཞི 







ལ་བར་༔ འགེ་། 
༥ ༄༅། །ཐམསཿཧད་མ པའི་སྟོན་པ་པེ། ད་གསོད མང ོང ་ རི 
བུས་སོང་ ་ བའ ར་ཨང ཅུ ཆོ་ལྱ་ལུག་འུ ལོའི་འིན་ན་བ་འོར་ཅར་ངི་དོང་། ` 
ཙཾ གིངམ་པ་ལྟོན་ཏན་ཝན བེ སམ ལོ །།རག་པར་བརྩེ་ལ་ཕྱག་ བས་ 
མ་ཡང་བ ་མང་པོས་བཅུ་ གདས །ཡེཞ། འོན་ཏནམཆག་གེགཏི ར་གོ ས་ཤ གཞེས ༣ལྔ ཅི་བསྒར་པ་འངི་ལ་ང་ཅ མཚཆར་པདྦ་བུང་བ། ( 


ཅོབ གའོ །བསལ་པའི་ཆོདུ་ང ས་གྲབ་ རྣམ་གཉི་སབ་རྙེས། ! 


ེ༧༠༠༡༡༠༠༤༦༠༡༠༧༤༡༠༤༠༤ལ༠༠༤༤༠རག༠༤༩༤༤༦བརརཔལག་ེཔཔར་དསམམ།རརབས་མཉ.་མཔར༤པརར་པསསའཆས་མཀལ་པམམམཔ་པམསས་བསམཁ་པགས།ས ༡༡༡༡ 


གང ཐིསལྱ་ངངས། ཨོན་ 





ོརར་བཅས་པྱ་སནྭ་དངྲས། ཛེ་ཕ། ་ཨུརྒྷཾཧས། གྷཔའ་༢ རྔོ བཅོམ་ཝན་འང སདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་ཆོགས་ཐམ་སུཅུད་སིས་བདག་ལ་ 
ས་ལ་པ་བྭ་ཏཔ་པས པ། དྲེ ཨས་ཆིས་ཨསམ་ཏཾ ལཀྲིཉ་སྣའི་ལེཀཏ་སར་ད་ལྤྱར། ཞེས ཞིང་ཐུ་མ་བའྱིཆུས་སྤ་བོ་ནས་དབད་བྲམུར། རྨུ 
དཔལ ་་འགས་ི་མདཀོ་་བོད་བད ཡུམ་ལྡ་རམ་པརྡ་སང་མཛ་ སའ གམ་བཞིལརིངཆེར། ཝནྱ་ཡིས་དབབྱར་ནིང་། 







ར་ཊ སཱུ་རྫུས་༢སམས། སྭཱ་བཱ་ཝས་ཝུངས། ིང་པའི་ངང་ལས་ཀ་ལསྤྱ་ལུང་བརཟོད་ ཤོད་ མྱ་ནོང མངུས་གིང་ ཆེ་བའི ་། རྷཱཾ་ལས་ཐུང་བའི་ 
མེ་ཏོག བྱབ དགས ། དྲིཆབ། ཞལ་ཟུས། རལ་སོ། ཞེ བ་བ གས ་པདངྲས་ཤིང་ཐྲགས་པ་མེང་པ། དདང་ 
ཿདང་པ། བསིན པ། རྣམཔ་མཆོད་རྫས་བྱེདལས་སེ་སོརདབང་པྲོ་དག་གི་སྤོ བུ་དག་མད་ཅིཚདེ་བཀྱསེདྲནས་པའི་མཆོད 


ཚཉཿ༩༡༣༥༦༩༥༦༦ལ༧༧༣ན༠༧༧༤༦ག༨༧༨༨༡༩༦༤༧༢༡༨༩༡༤༩༡༩༠༡༡༥༧༠༡པ༤༧༦༩༡ས༦༦་བསཏརལ།༤ར༡༧༤༡༡།༡-༩༥༦༩༩༢༠༥༦༠༦༧༧༡༤༤-ལཛ༦བ༩༠༩༤།༨༩༤༤༧༤༡༦༡༡༩༩༨-ྷ༢༩༤༧༧༨༡སལ༧༤སཏ༤༡ར༤༧༡༨༡༢༤༤༡༠༦༦༡༩༤༨༥༡༡ར༨༤༤༤༥༧༡༤༧༧༨༢༧༤༡༤༩༢༧༩༤༧༡༩༨༦༤༧༤༠༤༧༧༧༢༧༡༤༠༨༤༤༡༨༦༣༩༥༤)༽༠༩༧༤༡༤༤༠༤༥༩༡༠༢༤༡༧༽ 


















ྨོ་བསམོསིས་མི ཁུབ་ལརྦགུར། ཨཨརྒྷཾ་ནས། ཉིར ལོད ཨློ་ར་པ་བ་ཨཱཿ། ཏྲ རན ཨཱ ཏྭཾ ཆུ ༈ པྲལཱ་༢ མངྒྷཔྲ་ པ་ཏ 
རྨ་ཁ 


པབ ཊོ ཨོཾ་འྡ་ཝཾ་ཤུ་ ཕྲབ ཅུབུ། ཨིཾ་བཚཨ་ 
རམ ར་་ ་་ པི 





ཅི ི་ོ ཨ་འ དའ དཿ གའུ :‡ སྤོན 
སོརྩཾས་ཇཱ་ཏུ་བ་ ། ནང་མཆོང = ངོ་ལྟར་ཧྱས་ ལྭ ཿཧཱཾ། བླ་མ་རྣམས་དང་མ ག་གསུམ་གུན་འདུས་པའི གསུམ རྨ ཆི 
( བཛྲོ་་ ཧ་རི པ་ །མཚུངས་མྲེདྲ་བམ་མཆོག་གིཞ་ གཡི བྲདྲལ་བུ་པ །ཇ་ལནྷ་ཆུ་རནོག་བཱ་སྦེ ཕྱ ། །ཏི་ལི་པ་དངྱནཱ་རཾ་ཀ ཀླད 
རྡོ་རྗེ་གདན་པ་འཇིགས་མེད་འཇུང་གནསཞབས། །རཱ་ ཨྲ་ཚ་གའདྲང་འ་ རིསན་ཝ་བྱཿབེ་ཏིས་དབང དཔ།། །།གྲགས་པ་ཤིས་རོབཚུ་ལརྒྱལ་གྲགསརྡོར་པ། ། 














༈བཟང་རིན་བཟང་བསོད་ནམས་མཆོན། ོགསའ་གོལ་ཆོ་སྦྱར་ལ་ཐུན་ཚོ་གས་ཞབས། །འག་གིས་ཕྱུནཆོགས་ཆོས་དབིངས་རང་གོལ་དང་། །ཆོས་བྱི་གྲགས་ 
ལ། །ཀླ་རྭ་བྲང་དོན་གབ་ཆོས་ཅུལ་དང་། །བསན་འཛིན་འགྲོ་འདུལ་དཔལ་ མག སཿ ཉུབ་བདག་ཆོས་ཀིི་ཉི་མ་སོགས། །དངེས་ གྲུབརུ་བ 
དཔལ་འཱ་དྲ་གསུའི་ཞབས། བྲམམ ཨཱཿ ཞེས་འབེ། སླར་ཡང་ དག་ད ེའ་ ཨཨ་བྷ་ཤཱཱ་ཀ་རའིཿ སང་སྦྱ་ཧས་ཟགས་པའི་ 
༩ དཔལ ཆནགལོ་པའཿ གུ་ཐོབ་ཁ་མས་བྱྱ་ཆ་གར་བའིཿ ནོ་པ་བྲཀ༥འི་ འུས བྲམྲ་བགས་པ་སྣེ་དི་ ཧིཿ ཐམ་ག གཞན་ལ་བ གས་ཅི བུཨ་ུ་སྡེ་ི 


¡ „ 'དཔལ་བའིཿ སྟོན་ ན་པངག་དྲ་ང་་གལཿི་ བ ག་པའི་ཚ ཧར པའི་ཿ 
ྣ ཐུམ ཐེམ ཁལཟང་པོའ་ ཆའ རྒྱལ་དབང་རན་ཆེན་ལྟན་ ལཿ བ་ཚ འབི །ཁམས་་གཡ་ངོས་ངེ 




















་ད ༩་འབང་དཀོན་མཆོག་ར་ ༢ རིག་བཛན་ཆོསྱྱ་ཀྲི་གགས་པའིར དཀོན་མཆོག་འཕྲིན་ལས་ མྱ་ཆུལྱ་ཅིཿ དཀེན་མཆོ འཕྲིན་ལས་བཟང་མོའོཿ མུ་བཞེའིེང་བངྱ་ཕུག [ར་ཛཾའིང 
ཿ ཅིས ཁོ  ་ མཁན་ཆེན་ ལ་མཚ རྗེ་བཅུན་ཆོས་གྱི་ཉི་མ ༢ དིན་ཅན་ཅུ་བའྲི་བུར ་ིད་བར་ད་བསཁའ་་ 
ྱན། ད་ར 

. ལི 

¦ གས་ལ ཨོཾཡམི་ཨེ། ཨོཾ མི དལ ལོ ༢༧༥༦ ད་དམ་པ་ ཡེ སོང་འ བ་ན ཁའི 

| ད་སོལ ཅི ཧཧཱཾ་ཛ་ཕབ། ལན་གསུམ། ནཱམ་ཝ་ ྱ་ཁཅས། ཨཾ་བ་ཏླཾ་གཏ་ཡ་ ཀྲན་མ ཏཱ་ཀོཧཾ།། ཞེས་འྱགད་པའིི་ཚགྱ་ཆ་ཅས། ཡི་ག 












གཏ་ལ་སག་ཞན་།གསསཏཀལ་ཏག་འཏནཔ།༡གས༡༦ 





༡༡༨༡༦༦༦༥༡༩༡༦༡༦༧པ༥༤༡༨༧༠༤༡༩༢༩༡༧༠༢༠༠༩༠༡༢༢༨༦༦༤༧༠༧༧༧༧༠༠༧༧༨༠༧པ༧༩༧༧༠༧༥༧༠༦༦༩༥༢༧༤༧༢༠༧༤༩༤༨༢༦༢༠༩༧༤༧༧༠༡༡༠༡༨༠༠༡༤༤༤༡༢༤༩༤༠༥༠༤༤༤༧༡༧༩༧༢༧༠༩༡༤༡༥༦༦༡༥༥༤༤༠༤༨༨ར༨༧༤༨༠༩༩༤༨༤༦༤༨༧༤༧༧༤༧༡༩༤༧༠༡ས༠༤༠༤༤༤༡༢༠༤༤༠༡༧༤༤༩༠༢༡༠༩༩༠༤༠༩༠༧༠༧-༢༢༢༥༤༠༩༩༡༠༤༤༧༠༤༢༤༠༩༤༧༡༤༤༤༧༤༤༧༧༧༤༧༤༠༤༡༠༩༤༤༢༤༤༩༤༩༩༩༡༤༡༧༤༠༡༧༢༥༠༠༤༥༠༩༠༡༠༥༧༤༡༥༢༧༤༦༠༧༦༨༢༠༠༧༩༠༦༠༩༩༩༥༦༢༦༧༧༤༩༧༠༦༧༠༤༧༤༩༤༧༤༡༤༩༤༤༤༠༨༤༧༤༤༠༢༥༠༤༤༨༤༤༧༤༧༠༤༤༦༧༠༧༤༧༧༠༡༦༧༠༧༢༤༧༠༤༤༤༤༤༧༧༤༤༤༤༤༠༩༤༤༢ལ༤༡༤༨༩༤༠༩༧༠༧༤༤༢༣༤༩༢༩༢༥༢༧༧༨༦༧༩༤༩༩༩༠༠༠༨༤༢༢༢༢༥༢༠༠༢༧༨༢༧ར༠༩༩༧༠༨ལ༢༨༢༧༤༤༠༦༢༢༧༨༢༤༧༤༩-༩༠༤༤རལ༢ 












-” | ༢དབམ་བྱརྒྱཿ པ་ཟེའུལྱ ཨུ ཅས་མཚན་ཞིང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་འཇིགས་པའྱི་མུ་དྩིཿཡི 
' པརྡ་མེབ་བཞ་དགའ་བ། དི ཆོགདགའ། ༈ གསར་བུ 
བྱུར ལྷུ་ཟམསཅད་བདེ་བ་ བཅི ུ་ཏམ སྦུ་སེངཞིང་འམས་ཅང་ཧེ་རུ་ཀའིཆ་ཞ་སཿ 

31 མངེབ་མ བ ་བང་ ་ཐབངིམདངས། །།བྱཇཆུབ་སེམས: ངྷ་སང་ སམ 
. ཡཾ འཇུང་རྩི་འོ་ཡི་ས་ ས་གང་ཆུ་ལྷསོན་པ། །མཆོག་ལ་ལན་མཛད་རྡོ་ཆེ་ཕག་མོདང་། །ཧ། 


39། ` ༈ ླུདཀརཁོ་ལསྡོ་ཏེཝདཀརལནོར་བ་ ས་མཚ ཞིང་བུག་ལཊསེར་བོས་བཀག་པ། ¡ ཡུམི་གསང་བི་མིགས་པའི་དབུལས། 'ཨཱཿལས་པདྨ་དམུར་པོ་ 


།དམར་པོས་བཀག་པ་རྒྱབུར། 


དུཟང 


འི 


འི 
རྟག་ཆད་འབོ་ 
དམོལ་བརམ 





ཡུམ་སོམས་པར་ཞུགས་པས་བང་ སེམས་ཞུབ། མྱི་བོ་ནས་མགྲིན་་ 
རི་དགའ གའ་བ། ཉེ ཞུས ཆའ ཨིཆརྫེམབ་པ ནྭ་ཐཱནྷ་སཱེས་ཉམས་སྤུ་མོང་བར་ 
་ འུརབ་མདྷ་ངཱ་ ཏུགས སེ །མྨུ་ 
ཡ་རག་ལ དྲ།། ཆིགླབོས་པ་བརང་ཆན་ 


ཛོད་ལ ཁྱག་འཆོལ་བསྟོད། །ཞལ་གཅེ ཝ་ཉིས་ྱན་གསུམ་བབད་། 


| 















པ ཀཀ ཀཀ ་ སབ སབ བབ ིིིླབིླླ། སླས ོ་ ། ཀཔཔཔསིསིོོསིི་་་་་ ཀཀ ༩༦ ༦༥༩༡༡༤༦༥༡༦༦༥༧༨༩༧༣༦༩༩༤༩)༤༥༧༩༩-༠༤༩།༥༧༩༡༩༡༧༤) 
ངེ ཅི་གྱཏུ་རང་གི་ བུག་གཡོཊ ་པནས་ཛོ །མམས་ མགིསེམསཅནྷ་ཡུར་གནསང ས་པའི་སྣ་བུ་ ང་ཁའྱིརཾ་ལཐིམ ག།ཆིའྲཔེང་བསེམས་ཅན་ཅི་ 
དུང་ཐུནཱ རི ན་པ་ནས་ཐོན། སྟཉིདའ། གནས ལིམ་ཞིང ་འ། བབས ཨོ ་ ཏཱ ངང་། ཡོ ཡི་བང་བླུད་ ིནི་ཐོགས་རཇ དི 


། བའི ཅུ ས་རདརང་སེམགས། 
བུ་གང་གི ཀིག 


རོབ 
- སང སམ ཡ་ བབ 
ཡེས། །གྲཟགསྭ་སྐབུམར 





ཐུག་གཅཞ་བནས་ཐོན། ཞུ། པང་གླིས་ག་གཡས་པ་རགང ས་སི 
གྲ མཁའའགོ་ མ་བཞིའི གྲསཀུར་ཉིཨ མཧ། རྱ ཞི ཞིའིན་མར་རང་རང་ 
མུབ མདང་བཅཅཔ་ལྔའི འིལ གེི་ ཐུ ཨ་སེན འའ 











གྱིས་ཞི་མཇད་པ། །བླ་མེདྱ་བང་རུབྷ་མཆོབ། ལ་འགོད། ། རཾ མེད་ངང་ནསཐུ། 
་ །བཅོམྔཕན་བད་ལིམ་ཆོག་ལྱ་ཡིག་འཆ ག་ཚིག་། 















{ སཱཱ་མཛད་པའི། །ུག་མོ་ཡཱམ་ལྷ་ཕུག་འཆལ་བརོད། ། ་བབཞི་པྒོར་མདགཅིང་། །ཡེ་ ས་བཞི་ལིང་བོ་ཉིད། 
ངྷ་ཝ་མོ་བཞི། །འགོ་བའིདོན་དུ་སྐུ་སྡལ་པ། །མཁའ་འགྲོ་བཞི་ལྱ་ཕག་འཚལ་བསྟད། །རབ་གཏུ་མ་མདང་གཏུམ་མིག་མ། །འོདྡ་ཟནྨས་ཆེན་དཔའ་ 
མ། ། གིངྲའི་བསལྱ་ཡུག་ ས་བྲ་སིང་མདང་འཇྲིབ ཐེདཆ། །ུའ་ཡུག་སཆང་འཇུང་མུངྷ་ལུམ།། ཀི ཀ་བཟང་དང་ཏྭ་སཱམ །ཅ་གདོང་མལྱ་ཡུག་ ་ 
ང་འ་ཆོང་གོཆ་རབ་ད་པའམོ། །སྔབས་ཆེན། ས་བྒསར་མངང་། །པྱ་ཚོན་ཆེན་མ་ལྔ་ལག ཇོད་པའིེ་དྲ་སྔ་བུ་ཀེང་རས་ དྲ་རས་མཆེ་གཅོག་སྣ་ལ་ཡལྤིག། །ལོད་དཔབ། 
འི ཁས་མི རྱ དང། ༤༤ 3༢ ཱཾ བད ི་ པ་དང་བ སྟབས་ཆེན་ | 


དུངྡདྡོ་ངའི་ཁོད། རང་ག མྒུ་གུ་ཅན་དངརལ་བཅན། །དཔལ མེ ཆེ 
གཆེད་རྡོརེདང་། །ཏ བྲདདནམ་སྙིང་ཧོརཀ །པྱད་གར་དབངྒ་དམྣ་སང་མཛོད། །ཛེ་ཇེསམས་ལཿ ཕྱོགས་བཞིའྡེ་དནམས་ བླསང་བེང་པའི། །།་གདོང་མ་དང་པག་གདོང་། 


། །མ།ཁའ་འཕྲོ་ལ་སྔ་དྱམཾ་སྐྱེསམ། །གྲནགསཅན་མ་་ 
་ཱ མིན ཏམས་མ། །གླམགས་ཅདུས་ 
འཁོརྭཤུགས།ཁླར་རོཧེད་ 






༩ 


མ། །དེ་བཞིན་འི་ཡི་གདོང་པཅན། །ཕག་གཀདོངམ་ལྱ་ཐུག ཡི ཉིསམསྟེ། །སྲེགས་མདང་ནི་ཕོ་ཉ་མོ། །མཆེ འཇོ མམ ཱ 
( མཱ དེ་གཤིན་ི་ ཤགངང་བཅད།།ཕག་གོ་མསྱས། འོག་གི ངུག ་ ་པས་ འཇོམ །བ ཤ་རི 
8 ཆུ་ཀླུབླམསཅད་ཁྲག་དང་ཤབ། གས་གཞིཿམསཅད་ བས་ལ ཀཀ བར་མྔེནུས་ཤིང་། ཅས ི་་ 


ན་བཞུགས། །སྱན་འདེན་གནས་འདིར་གཤེགསས་གསལ། །ཛག་ འཆིམསམཆོད་པར་ལླ། འབ ། { །མ་ཡི་སླུམ ༣དོག་དཆུརསེར་འོདདུ་འབར་བ་ལས། །།བདེ་ཆནཉམས་དང་ཝན་པའི་མཁའ 
འབུམ། །ཞབས ༣ ངསྦྱསིལྗ་གྱེདཔ་ལས། ཅུདསཞིཝལ སྦྱནྨ་གསུམ་ཛྡང་མིག་ཕྱོགས་བཅུ་ངག་ཟི་གས་པ་ལས། །སྣང་ད ཟལྔངས་དོ 
[སྐྱེ་འཆི་རྩ་ད་ནས་གཅོད་པའིཿ དོན་དམ་རང་བཞིན་ལག་ཞལནག་པོ་ལས། །མས་རབམེད་པིའིས་པ ཊའབུམ། ཅག ཡདི་གའོི་ུགནམམ་ཁར་རབ་ལས། ། ལོ ; 





ནས་གཅོད་པའི་མཁའཿ པཱ ཕྱབ།གཡོན་བྷན་ཁཱག་བཀང་བྷསམས་པ་ལས། ། །རོག་མེད་ཟས་ལ་རོལ་བའིཿ ཐོང སྔོལ་མིས བུ་ལྷ་ཧན་པ་ལས། །རགས་ ་ 

༤ མདོན་མཛད་པརོ་ དབླ་ས་སི་ལ་བཱཐུར་དྲུ་གོལ་བ་ལས། པ། བི་དོ འགོང་པའེཿ ཡི མ་པའྱིནདགྲ་མལ་གསལབལད། །ཕརྱའིནླབག་ཛོག་ས་པའི་ རྔོ་ 

[ཛི ཅུནམཿ།ཁ་ྱརར་གསུས། ། ཅཱསྲལུགསྟ་སང་ཉིད་ཏོགས་པའིཿ དེ་ལ རི ིིའ་ །དུགགྲསུམ་གནདདུ་བྷམ། བུ ཛིལ 
རི འ་ དང་མ ི་བདཾྱཡར་བ་ལན། ཡཏ མེད་བ གསེར་བུམ ན་ཏན་འཾཇཛཾན་པའིཿ 

ཨ་རབ དའ བདུད་ཀྱི་རྒྱ། གག ་ོ་ ` མ་ད །དགྲ 

ཏིབགཡུལ་ ཕོག་པ དོ་རྨོན་ པི བརྡས ཛེའི འའ ཡཱ་མྦོ་ཧི་མ།ཁའལ་མཛོདམནམེད་པ་ལས། ཡཛྡ་བསམ་ཁུས་ 


ཌི ཀོ 


` ར་ཡི་གདྲན་ལ་དགྲེས་པར་བ ས་པ་ལས། ། མཉོག་ཐམས་ཅདྷ་སངས་པའི ཆེ་དྲཔང་འབར་བའི། བུསནབཞུ་གས་པ་ལས། །ཏེན་མོངསྣ་རུམ་རྟོག་བསེགས་པའིཿ 
` གོག་ །འབད་ཆགསས དྲ སོ ཀ་ དཾ །དབང 
རྐ ༤ ་ལ་བདག་བ མཾ བསྟེད་པའབསདནམས་ལ ཀྱི་བ། མི ཐུན་གཞོད་པའི་ མ་ཡ མཆོག་ངངམཐྭ ནམོང་ང་ སྤྲ་གུ། ད་བསོ།། 
མོས་ལ གི སོལ་ོ ོད བམོའཚོགས་གསཁཀོམམཞནདུ ག་ལས ལཾ རད བམས་གསུམ་པ་ཡང་པ་་ད། | 
ལ་པའིམེ་ཝར་འབར་བའི་ ོད ལྭ་འྱབོརམ་ལྭ་པ༔ །འཆོལ་བ ལ་ཝནནྡོ་རེ་མཁའ་འག་མ། །མ།ཁའའགོམ་ཡིལ་བོར་ལྲས་བླམུར། །ཡེ དང་སྐ་གྲར 
°: སྐྱོབ་ལྱྱིམ།འཆོལ་བསྟོད། །བརཾ་འིརང་བཞིན་མ་ བྟོད།དྱལ་ཆུ་ སྦྱ་རར་པས། མཁང ལལ བོས གས་འ ཀན 


ལའ ཀར ་ྲ་་ཏགསསའདདསགས༢པགད་ཛས་ཀཏཀཀརགམདམགསངམགགསན་་སྐགད༡ར་༩༦རསབཏ་་་དརགཏགགང་ཡགཏ་འ༦༩༥རག་སཏས་སུ་་ཏནཏསགསར་ཀསས་་ན་ཞ༦ཞ8པ།པ།༡༡མདགཀ་རབསས་གགསགསཔསའུྱད༡ར༡༠ལ༡ཁ༩།༡༡༢༠༡ཏ་ཀ༡སགས༡༧༡༦༩ས༡༡།༠སཔཔལས་གགསཏཀཐས།ཀསཀཀསུ་འཡསཏསཏས་སསསུ་གས་ུགམས་གས་ཏགབཏན་བཅག་གས་གསགཞག་སག་ཀྲགཁག་མགན༡༠༡༠༡༠ས༡གཞ༡༡ག༩ཞ༦༡༠༠༡༠།ཀ༡༡ཝཞ༩༧༡༦༥༡པ༡༩༢༡༡༡༦༥༥༩༡༠༩༧༡༡༡༡༦༣༡ག༢༠༡༡༡༡༩༩༠༢༡༢།ཚ༡༡༡༡༡༠༠༡༠༡༩༠༡༦༡༢༡༥ག༧ལ།༡༡༢༢༩༡༡༡༡༢༩༡༥༡༠༡༠༣༡༦༩༥༢༠༠ག༢ག༩ས༠༡༠༡༡༠༡༡༠༡༩ག༡ག༣༩༠༡༧༡༡ག༢༣༢༧ཁ༡༡༧ག༩ས༤༣༠༩༧༠༠ག་གགལག༢༡༡་ཁསསསསས 


ཁྭ 


༄། ལ་གོས་ོ་མའཞལ།།གཡསཔ་ཏོགམེདཡག་གདོངཞལ། །བདག་མེདྱ་ུ་མད་ཆོས་ིར་ངས།།ནལ་བཅོར་མལྱ་ཕག ཇ་ཆང ི་ོ ་ 
'དཅིང་ ། །འི་ེན་བབ་རབ་འཇུག་མ། ། དྷ་སདྲར་མས་ལྱ་ཡག་འཆལ་༢ ད་འྭ་ཟིལ། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་ སྲི 
རུ བག་ད་མཛད་ཅིང་ ། གཙོ་ཡཁྱ་ཡགཿ ལྟེ་བའི་དྲབསནས་འླབུང་བཞི་འ། །ཆོསདང་ལོང་ མོལ །མཁའཿགྲོས་ན་མསྭ་ སྡུད་མཐེ དད་གཞིམས་ 
) ཡྱཾནང་གསང་ རོང་རཇི་ལ ། །ཆུལ་ འརོམ་མཚཛད་་འབུལ། །ཐུགསུ་དམ་བྷ་སང་ རད གས་བ་འིངདོལས་གསོལ། (། །ཞེས་བསྟོད་དོ། སབས་ ་ 
འདི་ངག་ ཤི་ནྡ་རེའི་ ད་པ་ཐབས་མ་ཆོག་བདེ་ གྱ་བངྲ་ཆར་ནསྦ་ཡུངཁམཞིན་ འདོན །དེནས་མདུ་བྱསེངྨ་སཱབ་པ་ནི། རར ི་ོ ཧཾ 
ྗྒ གྲིམ ས་མོ ོངཔའིངངལག་དྡི་བཀའི་མངསམཐོ་ནངནོལ་ ལ་མཐུག་པ། རྱ ཤིན་ཏུ་ཆེབ། བསྐལ་པ་འཇིག་པའི་མེདང་མུང་གིས་ཁང་བཤིག་མིནུས་པ། བྷེསྟེངདུ་ 


གིར ཙི 






འཕད།ས་པམཆོད། ས་མག་ནྱའི་ ནྭ་བསྩར་ 


བག་གྲས་ ལཅགཔ་མརཅད། ལཿ ས་ཡང ། དཔལ་ཡེ་ཤེསྦ་བྱི་བགྲ། མངོག་མའི་ 
ཧཾྡ་དྲིག་གཞིས་ དྲ་བག་ཐུགས་ཀརདྲབ། འི ། མནིམགཉིས་ ཅསརལ་བྲི་དཔ་ཁ་ར། དེས ་ 


















ཧོས ལོདོལ་ོ་ོ་ོལ་ྱགསཔོགཞལ་ཡས་ཁང་། ། ི་མགསཅིག་ཡངགཞའྱི་འབི་ ༥་དང་། ཆུརན་ཅི་ཝའི 


ཆིལ་ཆིལ་ 
ཆང རར ་ རོ རྩ .་ 
×< 





ཝི ཁྲག་ཞུག་གྱི་བུག་པས་བྱཅུན་པའིནང་ 


ཏིན ཁྲིརམ་པཅན་འཕྲོས་ 
ཞལ་བ ཏིབ་ 5 ཡུག ་པོ་གཉིག་ | 
ཡན་ལབ་རགཔ་ རྒུ་གསུས་ 


། ཟྨ།`༠=། ད ང་མིགྱགཟིགས་པ། ཞ ཞལ་གི་ཞོ་ནས་ཨ་ལ། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ གསུང་བའྲི་ཚུལ་དུ་བཞང མཆེ་ རོ བཛིགགས་པར་ེད་པ། ོགཉ་རི་ ་མའི་དབས་ 
; ཉོ སུ་བརྫུས་པ། དབྱུས་རྱ་ཞིན་མྨཔར་དྲགར་སེངམེ བར་བ། ཐོད་པྷ་སྐ་མ་པོ་པའི་དྲབྱ་ཧུན་ལ་རི༔ རྫས་པའ་ཅིད་པ ་གཏི་ག་ 
ཁིཐག་པསྲ་ས་གསེབཏུ་བྱ་ཆས་པའི་ཕེངབས་ ལས རུས་དུང་རིནསོཆེཁྱན འ་འ ས། དྲ ོ་འྲྱ ཅིས 
“ང་ས ཛ ༤ ད་ཡག་ག རཿ ས་བ ེ་་་ ཞབས བདགངསྦའ་ངས་ ཞབས་བ མ་གང ི་ེ་དཱ་ ཅོད གོ་ཁོས་ པུབ །ཁམས་ 
བུ ན་འ 
སབས བྲ་་ པོུ་མིས་ིཞགས་ྱོ་ལགག། ག་མགོ ཞོ བའི་ཐད་ཀི་ འི གདན་ལ་བཞུགས་པ། ཊྱི་བུ་ཁུང 


ནག་མྱོ་ཕཱན་གསུམ་རྡོ་རཱའྱི་བ་ྔརཧན། རིན་ སྣིས རར 

བསྐེར་བ། ༈ ཨུགསུམ་སིཟུང་གྲསམངུ་མའི ཧཱ ལས་ག བརག གགོབཅ་གསམ། ནམདོགག་འ ཡི་ད ག་དག ཁ་མ 
གངརབ་་་་བ་་་རར་ག་ར 
ཙི ག་པའིཿ ཤརྦ་ཝར་ཕག་གིཿ ཐྭོ་ནུབཏཱ་བིངི་ཿ འི བཀའི རཾ མལ 


རར ཅན། ནུཿ 
བརྒྱད་ ཀྲག རར ཅི་སྲ་ུག་ངསདཐག་ངན་། ཝཱ མསཅདྱ་ཁང་༽། ཁོ་ཞིང་རམས་ལམཆེ བ་ནམ་པར་གོ། 








 : 





༡3 











༤ 












༄༅། - །ཞིརའ པ་ཝྨའི་ ཁི་མགོ་ངྱོ་རྭ 
ཚི རྫུལ་དང་མི་ག ་ རྫྨོེིེིེངེིེིོོ་ གོ་བརནཔྷ་ཕ་བའི་ོ་གལ་བུས་པ 
བླིང ་ བྱིང རེ་་པདང་རིན་ོཆེས་ྱསུང གས་དང་བཅས་པ། ་ ངོ ཤུམ མཚྱོ་བེ་བ། གང་པོ་ 
ལི ཀོ ་ ལ་ཏ་ ་བང་གཅོནགཟུང་གྱུ་མདཔས་ཡོ་ྐས་བསརཔ་ དོརད ། རྒུལ ནཔོ་ 
རྡེ་བཞི། ཕྱོགྱ་ཅིང་བྱ ང་བྱནད། དག་ཁྱི་འུས་བྱཧད། \ ལུཆེན་པོ་བྱ་ཧད། གླ་ཆེན་པོ་བ གཅ ཨག རྒྱད། འ་བ ཨ་བཱ་ཝབྱར་ 
_ |དང་བཅས་པ། སངསྦྱ་ཆས་ཧི་བྟསན་པ་བྱསང་བར་ཞལ་གྱི ༨ ༢ སྦྲེལ་པའེའ གཟའཆན་པོ་བྱསད། ཆུག བཨངད་པ། གྲང་གཔ་ཅན་ཐམས 


༧ 












རྲེ 


པལ ཟླུགས ཡ་བ ཨུང ོ་ 8 ་་ོོི་། 


རོ ` 


རྟི་དས་ཅན། ཐོ རཾ །ཁམས་གྲསཡམ་ལས། ང 

















༄༅། །དྲ་མུད། མོ་བ ལྔ་འམ བྱདདདཔུང་ཐམས་ཅད་ཟི་ལྱ་ིས་གཞོན། །བྲམ་བགགས་ཐལ་བའྲེར་ལདུ་རོག །བདྲུདདྲག་འ ལ་ལྱ་པགའཆོལ་བརྟོད། 
། ཉི ་ གས་བུགས:་རྗེསྣ་སྲལ་པ། །དཔ སོ་ནད།པ་ནི། ནི། །ུམ་ཆོཆེན་ ཝོ་གྱོག་ས་ནས། །གཅུག་ལག་ །བང་དྲུ་སྔན་དངས་ཏེ། ར་ ཛྲསངམརམངའ་ ་ 
༡ གསེ རི རཱ ི་ི་ལ་གལ། ཁྲའི ི་ོ །དྭ་ལྟ གཞབ གིག གི་ག ོམི་ར་བང་། སངསྐྱ་ཆུས་བྟསན་པ་ ་ 









་ ་ ི་ོ 'དང། །སླྲ་བ་ང ནེད ངོ་མཆོག་གི་ ཨམ བཅད ཆེད་ལ་སྱ་གིས་མཞེསྣམད། སྦད་དུ། ལོར ཀཿ ནས་་ 
ངས དབོད བསིལ་བ་ཆོལ། །འཇི་ མམ ང ལ་པའི་ །ཁྲུ་གས་པའི་ 
,3 སཿ བའུཅིས། ། ནྲ་བ་ བཊ་གདོང་ སལྦ་པ་ཏིཅོ། ཅུ །རའ་མགག་པོ་སང་གིས་བྟག སཿ ་དང་བྷསལ་པའི་ཆེ། །དམར་ ༢༩༨ 





༄༅། །གཞལ་ཡསས། །པད་ཉི་ཞིང་ཆེ གཏདན་ཡངས་ལ། ། །།འཁོར་བཅསཅི་བདེརབྱཞུགས། ལ། །ཨོཾ་མ་ཛཱཀཱ་ལ་པདྨ་ཀམལ་ཡ་སྟཾཾ། ༈ [དྫོ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བཐ། 


དང་ལ ཟ་ལ ངས་མཛོོད་ལ། ། ང་གི་བ་ཀའམ་བཅག ། འདག་གིད་མ་མ་བལ།། །གབ་ཅི་རིམ་ལི་འདས རྔ ཨཱ ལགསིི། 
མསཿཅདྱ་ཧཱཾ། །ྲགས་མཆག་ བར་ཡིན །འ ཆིག ་ཡ་ཧན་ཧན་དྲཱཾ་ལཊ་ འི དེ 
ཇེ དམ ཡོནྱ་ཡགླདཁསུ །ཅནདམ་ པྱ་མབ་ཡི $£ ྡིས་མབྫདས་དིཀརདམ། ཐིད མཇས འའིམ་ 

སྤང་སྔོཿ སྤྱར་ ས་ཤཆེན་སོས། ། མིང་བ །འྲག༔ །གསལྱ་བདམར་ སག དེ 





 མཆོགྱ་ཆཱ་ཆེནྲ་ཐགས་ལ་འབུལ། རངོགྤི་བ་ཡེང ཚེམ ུརིསགས་པི་ གས་ངོ ཧི ཐི གབ་པ ཕྱན་ལ་འབུལ། ། 


ཟོནམོངོམཆོགགེམཆོད་པའདི། །དཔལ་ཆེན་འོ་བདང་བཅས་ལ་འབུལ། ལཱ དྒ ཟེ 
| མཆོད་པ་འབུལ་བནི། །ནས་དང་གོ་དང་ཏི་ལ་དང་འབུས། །སཱནཆེན་ལ་ 


ལ།།འ ཁོ ལག དྲ 
|¦ འཐརའབ་ དར །པས། །འཐུ་ ་་ ཁྲུག འབུས སི ་་་་ ཤུའཐུམ སི སྨ 
| པྲོ་རཱོན་པ་བཅོས་དང་བསེགས། ཨར ཞས །གློག་བཅོད་ལ་སོགས། དྲཔསོགསས ཧིག 


།ཐུགས་དམ་བསྐང་ཕིར་བཞེས་སུགསོལ།་ ག་གོན །གཞན་ཡང་་ 
གྲས་བཅོས་པའི་ཆེན། །དཀར་གྲསུམ་མངར་གྲསུམ ཧོ །།།ཁ་དོག།ང ར། 
ཅི རཱི 
ཐི ྭ 


ཆོང་བའི ཆང་དང་གློ་ 
སསྐས་མཛ་ ཝཾ །འནྩ་སནྷ་ས་བབུའ་ཡིསར་ ༣༤༥ ཅར 


བཟང་པྲོདག་གིངེས་བྱས་རྔནས། ། 


འངང་བསོགོས་པ།། ཚོ གསཆང་གིམཆོད་པདང་། 













བཱུ །འབུལ། ` ་ (ཁོརདང་བཅས་ལ་འབུལ། ོཔམ་ག་ོང་འན་གོལ། ྲོ་ བ་གནང་ཁྱིར་བཞེས་སྲ་གསོལ། ། བར་ 
ཆད་པ་ལྱ་པིར་བཞེས་བགསལ དྲར བླགལ་ཟིར་ སྲསུགསལ། །བྟཿ ན་པ་བྲསང་ཕིར་བཞེས་སུ ལ།། ཆོོ གྲགང་ཞེང་རབ་སྱེམ་པ་མི་རཞི་འའིཆོད་པ། ཙས ་ 
༢༢ འམེཚར་མཚན་ཆི་ཞིང་ལས་ཅམ་པ་ཁྱང་པག་མདོ་འཇིནངང་བཅས་པ་བ བགེགས་བ༔ ཁྱངརོ་ཧིས་ ཁསངས། སྭ་བྷ 2 ེངའི་པང་ལསངབེང་ག་མདོ དཔལ་འཁོ་རལོ་མོམུ་པ་ཝན་ཕྱེས་ཡབ་ཡུམ་དང་ ˆ ཉཿཿ 
རྩ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོར་གསལ་བ། སྷན་སྱེས་ཡབ་ཕྱཿསྱརཕོརམཆོམས་ ཡུས འད་ཚི་བ་་བསམ་གན་བོད་ ` རྩ་ཕུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ བྱརཕག་བླ། ས་མངོའ་ཛ་ཿ ཱི 
།ནབ་ཡྤུམ་ཡངས་སྤུ་གུར་པལས། ཡེ་ཤེས་མགན་ལོ་ཡུམ་གཏུམ་པའིངབང་ དྷགམདཾརབ། འང ཆུ་མས་ལོངས་སྱུབ། ལུ མིམགརོན་པ གློན་བར་གའམས་ར་ 


“གུར ཨོཾ་བརོ་ཨར་ཱ་ལཀ། 'ཨུ་ཝྫཾ་ཏྡཾ་ཕཊ་། ཅེས་བྱར་ལག་བླསྔངེས། ཞག་པ་ཆེན་པ་ཡབ་ཡུམ་ ལེབསསྦུསུར་པལས། མ ་ རྟེན་ཕྱི་རྣམ་པརྱ་གུར། པར་བསམ། བྲགང་བྲེང་ཇྱིན་་ 
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*༠༡༩༡༧༤༧༢༧༧༣ལ༥༦༠༠༢༤༠༩༤༡༤༤༩༩༠༩༩༥༩༥༦༠༠༩༩༨༥༧༤༠༤༥༠༠༢༩༤༦༧༨༧༠༤༤༦༤༠༤༧༤༩༤༤༠ 





༤༩༠༩༢༩༩༨༢༢༧༥༦༤༤༠༨༥༤༧༢༤༨༤༧༠༢༢༢ལ༢༧ ངལ“ ༨༩ ༥: ˆ+ 








། ོང ོ་ན་ོས་་མ་མགམསག་ཅསྨམལ་ོམ། བྷགནྫན་ཁསྦཐཱ་གཿས་པའི་འམིགས་པ་ནི། བད བོ གསལོ་བཟྲལག ཆོགས་་ 
པདདྨ་དངཉི་མའིདྱ་ཅི་ལ་འཁོར་གི་དབུས་སྲུ་རུམཐིང་ནུག་གི་མཐར་ ཤོག ར་ཁ། པོ ད་ཁ 
གསལ་ཞིང་བྟཅ ཆུ ་བ་ཡར་གབོ བརྐོར་དུ་ཛཱ་བའི་སིང་པོ་དང་ཉེ་ ང་ཉེ དང་འགུགས་བ་དང་པ། མི་འྱགུན་བ དོས ལས་མགོན སུར སེ་དདོང་། 

། མཁའ་ རྒྱདནམས་ཚྲི་བུགས་ཀ་ཉི་མའི་དྭབསསུ་ མོན་གནམ་ལ་རམཐང གནུངལླི ཏབ འབར་བ་ རིམཐར་རངརང་གྲི་ཟགསྲ་ཤིས་གཡོན་ 
ྦ ༡པར་ཁསམ། ཀོ་ཟབབེནླ་མཁས་གྲི་ཐག་ས་ནི། བདག་ཧྲེརུ་ཀར་གསུལ་བའི ན་གང གྱ ཁྱི་ལུགས་ཀ་རཞུགས། དེ་ཉིདྱ་ཁི་ཝ་ག་ 
ྦ ¦ ཡག ལན་གྲསམ་བསྐོར་ཏ། ེན་བཅམ་ལན་འདས་ཅི་མན་ཇ་རདམ་བཅ་ བཅས་པལས། ཧྱི་རས་ཅ་བསྒྱབ་ འ་ོན་ཡས་ི་བིནའསནབབླ་དགསདབ་མ་ས་པ་དའི་ 


-. °? 


ོག་ང་བྱོོ་ལོསྤོ་ཞོོག །གཞད་མོཁའའྲོ 


མོས པ༠གབཙ༩༡༠༩ེ༩༡༡༧༧ས༡བ་བའགཞ་་ཀ་ཏའཔ།༡༡༡༩༠༩ 
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- བཱ ཱ ཇིང དཔོལ ོ 2» , ཱ ཀོ ཐ་ ཛི ༣༢༡5 ལོའི འབོ་རི་རི་ སས ༢༣ ¬ མི་གྲི་ན་ཡཤ་ 
' ཀ་ལཏྲ་ཀྭཿ ཅགདོང་གྲསུམ་ཧི་ཉེ་ཏིང་རོ། ཨམ ཀ་ལ་བུ ་དྲཱི་ད་ཇྡཕ ། ༤ གདོང་གསུམ་ཅྱི་སོག་ཝགས་སོ།། ཨོ་མྤྭ་ཀཱཱ་ལ་སྡིདྲ་མུ།ཁྱ་ཅཱ་ཕཐ། སེང་གཞང་གིའོ།། ཨང ཝི་ཀ་ལི་ཀ།ལི་མ་ཛཱ་ཀང ཛཿ མེ་ཀན་ཤཱ 
ཤླཿཇ་དྡོབ་རང་ག་བན་མན་པབརམ་ ོ་་ལེད་མིརཔན་ཱཕབ། ཡུམ་ནམས་ཆིསོ། 'མྡ་དིངཧྱ་ཛུ་དྷུཾ་ཕཐ། ༅ོད་གདོང་མའི་ཕོ། ཨཾ ུཾ་ཾ་ཕཊ།། ཁྱངགདང་མའེསོ། ཨོ་ཀ་ཀ་སྱེ་རུ་དུ 
ཕཊ། ཁ་མཛམཡས། ཨོཾ་སླར་ཀྱ་མི་རི་རཱུ། ཕག་གདོངཔའོ།་ཨཾ་བཱ་ར་ཧྱ་ླུཾ་དཾ་ཁཝུ། ཡགཔརངམའས། ་ོྱ་ནྭ་སེ་རརཱ་ཕཊ ཅསདངཆའཔ། ༠ཡ་གཱ་ལ་སྱུ་རུང་ཡཐ། ཐུང་གནོང་མ སོ། ཨྱོབྭ་བཱ་སྭར་དྦྷཾ་ཕཊ། ཉ་གདོངམའིག། 
ཁུ ི་ ོསེརྡརེ་སོགས་ཕྱོ་ཧུད་ཐམསཅད་པའི་དོ། རྷ་ཉར་འཁོརྦ་སི་མགས་ནམས་རིམ་ཆིས་ཟླ་ནགོ། རྗེངས་གཙོ་ལཁོར་ཟུན་མོང་དཱལས་འཆལ་བའི་ཝགས་རིང་ནི། 


ཨིཾ་མྱཧྦ་ཀཱ་ལཱི་རྫུཕའ། མཚྲོཅི་ཐ་ཁ་་མྱུ་ཧུད་ཐམས་ཅད་པའི་གོ།། ་ཨོཾ་ཀྱ མམྦབ་ ་ལ་ཡ་རུ་ཕཊ། ནག་ དཱ ཅེ འེ 
བ་མ་ཌཱཀཱ་ལཾ་ཀཱ་སན་ཨཱ་པ་ ཅི ཨ་ཨ ྲ་ལོ་་ཨ་དྷྲྭ་ཡ་ཨཔྭ་ཀརི་་དྲི་ཱཱིདཱསིཏང། ཡིད་མི མར་མར། གྷི་ཌྲིདྣ། བྷ་བརྡྷ། ཧན 
བ ང་ཁླཟླ་བ་ག།ཡ་ཆེའོ།ོ ་པ་ནི། 





8 








| ཧན། ད་ཧད་ཧཾ། ཨི ་ན་ཨར་་དབྲ་ི ཅེས་པ་ལས་འཚོལ་སྐི  ༈༈ རེ་མ"་བསྟོད་པའོརིམ་ཁནི། ཛཾ བཀང་གི་བདེ་ག་ཤེགས་སྱན་རྫར་ཞལ་ཆིས་བཞེས། ། 


༧༡༠༡༡༠༡༩པས༡༦ག།ར་ཊ།༧་འཛལའསཀ་ཿག།གཏ་ འོ༩།༧༡༡༡༦༥༦ 



















` 


ན་ལས་འདསའརིགས་བད་ཆེན་མོའྱིུལ། །བྱ་རོག་མི་ང་ཅན་བདུད་འདུལ་བསྟན་པ་བསྲུང་། ། །དམ་ན་དགེ་འཛུནྨསོང་ལྔ་ཡབ་འཆོལ་བསོད། །དཔལ་ལནུའ་ ལྗེན་ལི་གནས་དང་ཇེ། །སྟེང་`་ 
 ཉདྒ་མདངབདེ་མ་ཆོག་འོརཔ ༩ །ཅེ་བར་བྲསུངམཛད་མགོ་པྲ་བརོག་གདོང་། །བསིལ་བ་ཚོལ་ ལག་པར གོ་་ཡུགཆལ། ཉིད མོ་དེ དཅིངསངས་ རྒུས་བྟཉན་ལ་ 








་འ ཁོ་སེམས ་ཡངས་ལ་འཚེ། །མཉེས་ལོ་གྭཝ ་ག།ང་དུ་འ་མོ་གྲས་ པྭ་ནཱམས། །གཏུམ་ ྱ་འ་ཅསཚརཆདགཔརཝདོད །བར་པསྱར པདི་གཏོརམ་དདི་ ཅཞེསལ། 
¡¦ རྡུང དངུས བཅོལ་བའི བའི་འཕིན་ལསམངོད། ÷` (ཆི དཔཿ ཛོ ལྒ ནནག་པོ་འཇིགས་པའི་གྲྭ་ཐུགས། ། 
ལྐས འབྲག ། གསརྱི་ཡོགས་བྱརར་ གྷཚབཆུག །འཇིགས་ བའ་ གྲག གས་ཀར སྭཱ་ཧིའཆུབ་མས་ཁམས་གསུམ་ 
གོར །སོངསྐྱ་ཆུས་བྷསན་པའི་ དས གས་ནི ། །དམ་ཉམ་ཡངསྤ་སྤུ་གད། དོཆེ། །རི་ ན་ ཐོངས་ཧྱི་ | ག་ག ཅི །དུག་གསུམནདྱ་སྱི་སན་པ་ 

























དམ་གུ་ཀན་གི་དྲབ་ག རཱོ ཉེན་པ། །ནམ་མཁའི་བྱམོ་གོ་གམ་སིན། ཆེ རོ ཅུ 
ླགློགླག་ཛྷོཿ 
ི་ོ ཞབསྱི་ཨེས་རོཆ། རརི་ ི་ ས་ཡིག ཡོར ཀ་དང་ 
བ་ས ླསླགས་སྙན་དངམིསྟན་པའི། །གར་ཅེ །གར་ཅེདལྷ་དངལྷ་མེཡི། །ཚོགས་ཙི་ཡེང་ ་ བྲ ཡཿ 






















གངྩིང་° དངས་པརྦ་བེད། །ཝགས་ནྲེདག་པོའིུ གྷཆབྱཛུག ༈ཁཆབ་ན་ ཿཔ་ཡིས། །མ་་ 
ཞགྲ་རྭ་མུས་འཇིབ་བར་མཛོད། །ཕགྱ་ཆཱ་ཝེ་དད་ བྱརདྲ་རིས། ]རནནམས་ཤུན་ཆིས་ལེགས་བར་བ། ། 
ལྐག་ལ་འཕོ། ཡི སུ་པའི་ཤམ་ཐབས་ཿ འི བེ ར་གས་དངའི ུ ངོིས་གཡོདས་བུས ཞསྦ་ཆས། །ཆི་ལྱི་ཅུ་མའིཐུག་པ་ལ། ་མི་མཧོ་ཝཾ་ 
དཿ །འོགཔརདཀའ་འི་གས། ཁྱང་། །ཞལ་ སསག ན་དུ། །ཅེ་གྲསུམའཛེན་ཅིང་ རའ 


འཐུང་།།ག ཤིནྷ་བྱི་ལའབའི་ 1 གཡས་བྲམམས་ནསའི། །གདུ་ག་པཅ མས་བླདག་ཁརམ །མཆེས་པའྙི་ས་མོ་གརྦ་པེད་མ། ། 
ཅེ བོང རོ སམས །གང་གིས་ཉིན་མཚོ + ་ མས་འྲ་གབ་པ་དང་། །སེམཅན 



















ཅཆོང་བ པ 


, མཡུས་ཅོང་ལྟ་བུར། སཁྱར་ལནིགཞས་པར་མཛད། ོ་་གཉང་མའདི་བནོས་པ།། 
ལྩོཌཁས་བྒུཆར་བ། ཚེ ཚིགའར་བདུན་མར་ཁགས་པྱའིནྲ་དབས་ཆེ་ར་ཡང་གུགས་པའོ།། | རོ རུཾ རམལཔ་མེ་ཏར་འརབུའྲི་ཀོང་ར། 














རྒི་ཉའི་ཞད་ལས་སྟེང་པ་་ 
ཙོ ག་ལཛྦིག། 
གོན་འོརྔཕ་གའཆལ 

ལེགས་མཛ 














ཅི མཆོག་མགོཿ ཁོརྦ་ཡག་འཆོལ་བསྟོད་ བསྟོད །རྒྱུལ་བའེབ་ ་པ་བླ་སུང་བ་དང་ །དམ་ཧནཱནལ་འཐོརྨ་སོང་བ མ་ག གའ 
བསོད རསལས་ོ་དབས་པད། །བ་ཅི་ཉས་པ ག་ས་ས ཡཆགདང་ བདག་པོ སྒུ་ཡི་མ གན་པརྒགག་འཆོལ 
གུན་ཐངས་ཤིང་ འོས ས་ཡན་ལྭ་དྲ་དགྱང་རྟ་རྷུད། ག་རས ཧཿ རཛུག་ ྲས དིས ཁྲབས་ནས། །ཨི་ཏོག་ཡེ་ཤླེས་བདེ་བའི་ 
ཐུགས། །ཐུགས་ ཌེ ངཱ རར ༩ ་ ཡམ ཏྱ ཌྔ་ ྒ ས་ཀ ¡ རྦ༠ ཀཿ 'ེ རྨ རེ བ་ཁུས། དམ་ཆོགས་ས་ས་། 








51. 


བབ 
བའ 
3 
ཤུ 


ཇོང ོད ཆལ་བྟཡོད། རྱི 
ླ ཐ3± ། བདག་གྲི འསེྲ་བབ་པརམད ༧ ལ་ལ་ ' གནས་ཚུལ་དང 


ན་སྨུགས་པའོ།། ཏཾ ཆེན་པོའ །ཿྲ་སོ་ལ་བའཔར་ ཅར འི་དེ་ལ་འཇོར ཁ; 
ངི འོ 


གུ ས་མདོ 


༄༅།  . ཟིལ །་ཆ་ བོ སྨྲག་སིིྲསཞལ། 
ཆུ་ལ་འབྱོར་ཁག་བཟླནུ་དག་ཅན་སྤོང་། །དམ་ཉམས་ཐེ 


ི་ག་པཔཇོ་མས། །འཕྲིནལས་མགོཿ ཱུ 
ཧཱི འི། །ཆོོས་ པ།ཞ་འདུལ་ཞིང་གྱ་ག་པ ༽བསན་བྲསང་མདྲོན 
པས། །ངམུ་ཅན་མགོཊ་པོ་ པྲ་བུག་ག་དྱགས་ནསྭ། །བདག་གིཅི ེ 


གྲུབ་པརྡ་མ 


་ས་མཐིང་ནོག་བྗརི་དབའི ཞལ། ། 





ཧོ བོདཞོཅགོ་མོོའོ་དོདྲ ཁས་སྷ་ལྫི༧་ནང་ང 


འཚིམ རི རུ་མང དཾ 









བབ་གཙོན་ མ་ཞ་བངང་། །ཆ་དང་ རར མ། སྭཱ་རུས་། ཡོདཔ བདོར དོག པའི་ དྲའི ནཾ 


།།ཤངས་ནས 


ན་ལས་མཛོད། ན་པའི་ག 






གར ནོ ོ་པོང་མད་འཉོལལངོ། ; 
ཡནུག་མོ་ལ། །ྐང་པ་བྱ་ཆང་པས་བ ུས་ 
སྤརི་བར། །མགཅ་མ་ཅོང་ལ་ག 


།སྔོབས་ཆེནར་བའབར་འྱཔིང་བྲའེ 
གི་ལོ ན་བ འའཅིང་ (རབ་ཏ་འཇིགས་བའི་ཚྫག་ཨ 


(།བཚོལ་པའི་འཛྲར་འ 


¥/, 


















༧༤ལ།ས༧༧༩-༩རོཆ༡-༤༤༤༨༡༠༡༤༢༤༤༠༦༧༢༠༡༤༨༧༠༡༦༠༤༧༨༤༤༤༧༢༧༠༦༢༤༩༤༠༤༦༡༠༤༧༧༤༡ 


ཟོ སརཱ་ཨླཾཡྱིལ། ར་བ་ཚ ར་རོ དི སྙིནམ་ཡགཚྲོ་ལས་བལ་པའིམྟ་ཝ འབའལ་། ག་བོའི་དབྲུ་གདམར་སེར་ ྱགྲེན་ད་འའ། 
ཛོདསྐ་མྔལས་གྫྱཆན་མི་བྱ་སོད་དབུལ་བཞུགས། །ཞེག་པའི་ཉམསྣ་འནང་་ཅི་ོད་བཅྲ་མུར ཙཙ༔ ། རྡོ་རིང གླུད གུདེརི་རི། །རྣ་མོད་སེང་གེའིར་སྟོད་ ] 
བེའུ་གཡ ། ཤཛ ཅིནང་གཾ་བའི བས། སྔ་ིི་ཡོ་ེ་་ ; 
ལང ཨུ 
















འགྱིངཔ་ལ། །དཔའ་གཏཏམ་ཆེན་པོའྱི་བངྡ་ཁརྡ་རབཏུ་འཕྲགསླ། །ཟྲུ་ཀསྭ་ཅིང་བལ འུང་ངུ་ ལུ 














བག་། །བཟླུ་ ཉརྭ་སེུས་ཁ་ལ། །ཆ་ 


་ ཀཡཱ་བོར་བའི་ བ་ཉ པ་འཇོམསྦ་ཡིརམགོལཝེང 
ཅག བར་བསྲ་གབོ་ཙ་ ནན་རབྭཅྭ་བརབས་ཧེ 
འབྱམུརྒལ༧་མིན་ང ར་བླཔ་ཟབ་ར་ 


།དངསོང་ཀླཱར་མོ། ། ཞབསྦ་ཁི་སེནམྔོ་ས་དང་ ལྤུག་ཨ་འབུ། 


ལ་མཉེན་ཅིང་འདྲིལ་བའྲི་ལུན་དང་བཅས དྲྭ །དམརལ་འདྲིལ་ ་ 
དགུག དབ་ལཆཉགཅང་འྲིལབའ ྱི་ཞུནདུ རཿ གུང་བཅས། །གེ་སཧ་མོ་།ཀའི་བཿ མུའུ ནླ་བག་ངགའ་པའི་ ( 


འཁུང སས ་ི་ 
ལ་བའི པའ་ཏཾ ཁཱ །ུག་གི་པགསཆས 


རན ུར་ཏག་ཐངས་ལི་གདན་ལར བ།ས། བདང་བཞི་བྲསེག་་ 


ཇའ ཁུ་བཅ་ ཀ༨ - 
རད རོ ང་ ཟོ་ 
རི་ཇག །།བྱ་་ཏ་ཡྱིཝ་ ང་། །ཞ་ བཿ །ུགས་ཀྱི་`་ 


2 ` ˆ 











ཅིའཇིབ་ས 





ཆོོ 


ཕོགས། ཨཱཿ ྟསེ་ུག་བྱསསུབ་པ། 
འབུམནི་ཟུར་ནས་འང་། ཅགས 


ལྕགས་ཀྱི་མོན་པ་ཁ 


དངས། ། 


གནན་མཆ་་ཚོགས་ས་ནོར། ྒ་འཞི་བརད་ལ་སོགསབནད་གསོལ 


། །བདུད་འདུལ་ཧ་ན་དན་བེང་གི་ཕེངནང་ན་ 











སྤལ་པའི་དམག་ཆོགས་མང་བྩོ་བུང་བ་ནི། ནི། །བྱ་ད་དུ་ པེ་བཞི་སྟོང་སེར་པོ་གསེར་ཁ་བཅན་ 


།ཁབཅན། ༣པ་ །འོ་པ་ཐོགས། །སུམ་སྟེང་ཝ་བྱརྱ་དམར་ ཟངས་ཁབཅན། །བ་ 
པཔ ངོང ཆུབ གསབྱི་ཡ་མ་ཡ་ རི་མོ ྱ་ུག་པ། 'གླང་ཆེན་རྒྱོན་པ་འཇུམནྲིཿ 


ད་ལྭ་ཝིངྱ། །ཁསེ་ཡཾ 
རལ་གྲི་འཁྱང། ] ཡུ 


བཛུར། །དང་ྱི་ཆས་ངབར དའ་གཞུའགེངས། །བུ་ 


ཊོ ཞུགསའ་རགིདལས ངུར་སླགླཾ་ཀས། །་ཟ་མ 
དཛོར་འཛོརལ་དཁེན། །ལ་ལསརཔ་གྲདཔ 


གཙོགསཐམསཅདྱ་ཧང་། །ལ་ལས་མི་བཟ 



















དཀའ་ 
འའ 


ང་འི 


བྱ་རག་འུག་པ་ 





ཧདག་ཞག་ ྱ་མུན་ *: 


"71 ˆ" 


ཆེ ཁིའི 


འེ་ཆོགས། ༣མ།ཅན་ 








| ཟྭ པཱ ཤུ །གུན་ཤིང་འཕེན། །ལ་ལསྟ་ཅེ་གསུམསདའ་དང་མདུདྲ་ཐུང་འཕེན། །ལ་ལ་གྲི་གགསེངང་རིརབ་འཕེན། །ོབསབངཆེ་ཞིང་དབུང་མང་རབུ་ུཆེ། །སཱེབས་ཆེན་ ་ 

ད ལོ ། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོནག་ཡོཟབུ་ འབེན་ཁོད། །དཀོན་མ་ཆོག་གྲངག་ལག་ཁང་ ནིཁ་སུང་མདུང། །དུས་ངན་གདུལ་དཀིང་མག་ཆོགས་འཇུལ་བརྡམ་ཛོད། ། 
ཟླ།བངག་གིས་ལྲནདུ་ཆག་པོ་ཁོང་ བསྩེ་ནས། རགྱལ་གའཆེལམཆོ་ ང་ལྔའ་ ༩ །ཐུག་ས་རྗེས་གཟུང་ལ་ང་ འིཞིངདུ་དསངས། །རྣལ་འཇྱོ་མད་ ྱནས་བ།མབའདོརྟེནུ། ་ | 
-. གས་བཅད ཤཿ ན་པར གསད །ཆོས་སྐོང་ཕུན་བཞུ། ཞུབ་གྱྭ་ཅངསཱན་མྲས། །ཁངག་ ་གིརེ་འདོད་བ་ བའི་འཕིན་ལས་ སས། ། 

རིང 


ནས་པྷོལ མྲ པར་མ ཐགས་བམྱྱ་མུདབྱ་བུལ་བ ངི་འཕྲིན་ལས་ ་ལས་མཆོད། ༽ཅེས་བ་དབལ་ཡར གས་མགོར་ོའིམཆན་ཁྱས་ཆ་ཁ་ཁ་ཞབམན་ཝཅ༩༢༥ ཅཨཇིབ་ཁ། 


 སྣ་ཕུགས འད རེ རུབསྐྱ་སེས་པའིཉ དབྲབ ི་ོ །ག་དུག་པ་ཟིལ་གཅོན་མེ་ང་པང་ནང་། །མཐུཆེན་ཁོང་ལཱཏ ནོ། ཇྫུ་བ་རོག་མིངདཱ་ན་ནག་པོ་ཆེ། ཞལ 











] །གཅོགྱ་ཅག་བཞི་ ན་དོ་བོའི་དགུགས། ཆར་ཆུ ཏ་མ ྫོམལ་སལགས་པའི་འག་་ོ། ླུལ་དང་་ཐོཆོནྱ་པས་བྱ། ) 

| པགས་ཞམ་འབུསསུལ་གསོལ། །དབའ་ཁ ཡོད་ལ ཧུའཕྲིན་ལས་མཇེད་པའི་ནག་བོཆི། །འྲབས་བུཅོད།ཁག་ ། །གདུ་གཟཿའི་བཅོན་ཛྫ་བགྲན་བྲརམས། །སེདྦ་བེདྱ་ཁོང་ལ་བདག་ ་ 

བརྟོད་དོ། །རཱཾ་གཟི་ ནཱ ་ ` རཿ ཡི ང་མིག་ཙོ་ཤག 
ི་གཟ། ཏར དགུ། ཆི ཇིམ འི་གུབས།མཅདོ་གཡ་ །ཞལ་དངས་རམས་ལཁོ་མལཅོགཔ ཝ་ས ངརོ་ྷཱི་གོགརས། །ཟ་ 
ཤ-ང་ འི་་གའླངས་འགིང་། (འི། །དམཅན་ཁོང་ལ་ རྫི དཱམ་ལེསུམ་འདའན ,.་ལ་ 

ཞིའི ཆེ། །ནལ་ ས་གནང །བཀབསིསླསབགི་གན་ག། ཀ་མ །དུས་གྲུས ་སམབབྱས་ཅོད་སླམས། ཚོ ། 















9 








94 











གུར་ཏེ་རེ། །ངེ། །དཔས་དམ་ལག་མའདའབར། ། ༡ ཅོལ་བའིའཕྲིན་ལསྲ་བ 8པར་མཛོད། ོད། །ཐེཁས་་ སོམས །༈ ཉོད བོ སལ 


༧ ཏི གསེང ་ལ་བཛིགྲས་ རི །རལ་པའི་ཡུར་བུ་ས་ལྲ་དད། །ཨུ་མདོག 
ཏ་ང་ ཡས ཁུ ` ི་ོ རཱ རྨོ ` གི . 
འྲིན་ལྦ་གབ་བར་མ ཟབ་ད ཐཱོཿ་བགལ་བཨེ་ལརལ་་ རའ ན། །དུགླ་རངས་ ་ ཡད །བ་ ་བའི་བོ་ིབཟར། ན། 
རྒ གསྭ་ལྷམདམར་མོ་བེ ག་ལ་ལས་བེདམ ལསྱ་པེདམ། །དར བཨྫོར་འཇིབ་འ དགར ` ཐོག །ཞལ་གདངས་ར་མསའཔ་ 









ཊན་ལ་བའི་ོར་ུག་སཅན། །ར་བའི་ཅོད་བ རལ།། ཏེ །བ་གཆ་ཛང་ ། གསྱ་ི་ཨ་དྲ་ལ་བ རེག ། 



















མོན་དང སཱ། །དམ་ཉམས་དྲག་ ོམ་ི་མསོ་ཞགའཇགས་པ། །ཞལ་དུ་གསེལ་ཞིང་ ོགས་དྱར་དའཐོར། ། རིང་ཅིང་ ངཀེངནུསཕུས། །ཐོད་ 
སཁྦ་ཝིས་དྲབ་ཁྱབ་ན། རང་འོད ོང ཕུན ཁཅན་གཟན་གག་པའི་ཤམ་ཐབས་དཀྲིས། །ག་ ལ་ག གིན ང་ཟེརའྲའོ། སས བོ 
བྲབསན་བ ཞུགསུ། །རོ་ལངས་འབུམ་ཕི་ལོ ལོངན་འགིང་། སྱིར ང་ྐནདེབ་མངབེ དཱ གཞད་དང་ཀཡང་པོ་དངས་སང ༣ །བྱ་རོས་།བ་ཏ་ ཏ་མང་ཁོ་ཟྲིད་ 


འི དི ` རའིར་ རྨར འཛམས་འ ཞལ ངཁི་གས་ །ཁེེ གགེས་མངགས་པའི་ཆོ། མ་བ མེག་ 
མགིས་གཞུས་འདི་བྱོན། །བཀའ ། ཀ་ས་འགལ་བདིད འི ཁམ དགཁོའདི། ༩ དང་སངས ཟི ལ་ད །།དམ་ཛཱ་སྦྱ་ཅན་པ གུ 









ཧོ་མ ནྫབཱསྦྦད ལ་མཉོལ་ 
ཚིང བཟི་བྲ་ཟིན་ལས་མེཇོད། །༢ེ༠ དད་པ དཔལ་ཝན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཡི། ལུམ་ཆེན་ །ཞལ་གཅི སི ཡྱོ ལྒ 
















༈ 








ནྭ་ཁོང་ལ་བསྟེད། །ོ 
ཙཿ དབུ་གཟོ་འ མཡས། གཡའའམའའ་གྲ་བ། 
གླུབ་བའ་མ དཾ ཝརོ་་དདན་ལམཛ་། ཀ ི་ 
_ |ཐྱེན་དུ་འཁྱིལ། །གཡས་གཞོནའབར་བ 





་ 
ཆས་སྐྱོང་མགོན་ཡོཿ 
གེའོད་བརིན། ༢ 













བྲ་བ་མ། །ཟབསྱཀི་ 






` ྲ་ 







ཧག ཤྲ འུ 
ཅོ ལ། །བཿ 
ར་ རིར མཱ 


དལ་གསལ། ཅ་ལ བགལ 
དཅིངའོ་ལཟ། །བཾ་ཐོང་མགོ་ཅན་ ཡྱང་ཿ 















ཉོད། ༽བུངནསྤ་བུང་གི་མགོཅནམ། །ཨུ་མངོགན་གཨོཆརྦ་ཞིན་མདོབ། །ལབའི་ཐུར་བས་ལ་འྱ། གཡས་གཡོན ཐྨན་གྲསམཿ གི་གོ 
ལ་བ་ལ བང ལའ ཨཱ འོད བ་ནས་ཁྲྭ་ཏའི་མ་གཅན་མ ོགག་མོདུཿ ཅ།བ་མ། །རལ་པ་ཁ་མནཱག་གཡོན་དུ་འཁིལ། སག་མ 
སྨན་གུམཿ ཤེལྱ་བི་མཆེ་བ་བཞིཿ ཞིཿ ཝིང དྲག་ཞིང་ཝིང་རྣ་མསསད། །།བཱ་ཏིའ་མགོཿ 7 མ་མང ཆམཐིང་གིམ མདོག གུ 
ཡྱོ ཆོཾ བཅང 

ཁ; མཚམསནས་ཕ་གགདོངམ། །ལཱ ག་དང་འ མནི་་ལོ་ཉརའྱ་བིཿ རཾ བམཆམསན་ཁྱི་ ཁ་ཨི་ འི ི་ 

ན་གར ངྱང་ཡ་འབམི བྱང་གརམ མསནས་སགའ། ངོམ། །ར་གཙོ་ལ་ དྲགབགེགས་པལ་འ །ཆོས་སྐེང་ འགད བསུས 


ཤྱ 























*སར།༡༡ལ༡ལ༧ལ༧༨༧༧༨༤༢༦༤༢༦༨༧པ༦༧༧༨༠ལ༠༡༤༤༡༤༨ལ༨པ༦༨༡༧༦༤༧༤༤༧༥༡༤༤༧༧༡༤༧༩༥༢༨༠༡༥༩༧༠༤༠༩༢༤༩༠༤༠༢༤༢༤༨༤༤༠༢༠༠༧༢༤༤༨༨༠༩༦༦༠༧༢༧༨༧༠༠༢༠༢༧༩༠༧༨༧༤༤༠༦ལ༧༠༧༩ མོཁ༩༩༧༠ས༦ས༢༠༧༡༢༠༧༠ 


ས་དམོད་པའེ རངོ་བྲསས འཕོ། གང་ཡི བིཅསོག་དངསཆིགསའྱབེད། །བྲ་ཟའ་ཁ རི ཡུག་འཚུལ་བསྟོད། ཏན 
ང་དེགས་པའི་ ཆོགས་ལྲ་ཕུག་ པཔ །དམ་ 


ལབ གས་པཅུན། སྲ་བ་དང ་ཡིས། །ཞིང་ ར་ན 
རྷ་སྒྱ་རྒན་པའ་ ཁི་བཏུར་མ་འདི་བཤེས་ལ། །།བཅོལ་བའིལིན་ ཆུ དྲུ་བཐ་པར་མཇད། ཆས་ཡ་ོ། རཾ ུམྱ་ོ་ཅིག་ས་ལཡག་དཆ་ཉོད། གའ 
དྲུང་བཅས་པི་ ཀ་ཆེན ཀུབ ཏུག སོལ། བགྲད ་གཧན་ིསན་མ་པར་འ ན། །ུག་གཡུས་གི་གུག་ངར་པས་འཁེང་བ་འཇོན། ཐམས 

བྱ།ང་འཁུལ། ༈བ། དྲབ ཨཱ ན། བཞ དི ར། །དྲག། ལ་གངདང་སྒམ མ་པའ་བ།་གས། དཾ ས་མ 
ཐབ་དལཅེའོ རར  ་ རི ཀོ །ཁབ་། གས་མི འེ་དོཔཾ་ལ་ཅན། ཁེདཔོ་ས་པ་པས་ ' 





བོ༨༩ས༧༠༧པ༡༩༨༩ལ༠༩༨༤༠༨༤ར༨ལལ༧ལ༦རབར༤ལསངཔལར་བརལཔབརཔརབརལསལའརརལར༤བརལའ༤༡༤༢༨༠༠༢ལ༠༡༠༠ 
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ཞིང་ཡད་པའྱི་ཆུས་སཱ་འདེབས། བོའོ དུད་དབུང་བཟེག་བརམ་ཇད་ལ་ ོནཚདུདབལ་སུན་ཁར། །ཁསྭ་གངས་དམ་བཅས་བཞིན་ུདགངསམཛོད 
ལཾ ༈རྣལའཛྱོར་བདགཅ་གྲ་ར་ མདྱ་ཧཱི་དྲག་ངོ་ལ། །།གནས་པའི་ལ གྱཀྭི ུམ་ུངཞིང །ཤ །ཁུག་དམར་བི་གཙརམ་ ས་ལཾ། །བདགུ་ གསྲ་ཀི་དཿ 
སྡུལ དཀེན་མཆོཿ དྲག འ་ྱི་། །གཡུ གཙུག་པའི་དྲུག་འ གེགསྐྱབུ་ རཿ ཅུན་པའིབ་ ཨེས ད་ ། །ཐུགས་དམྱ་ཧུད་བུལ་བཅོལ 


ལས་མོད། །༈ ཁངགི་མཁར་ལསོད། ཆཱ ཏི ་ དན། སན་ཨུལ་ལ་བཀྲ་བུངསཿ ༈ །དུག་ཨཱཆོནག་ 
མ་མེའེར ཀྱང ངེ ོའི་མི་ཟབཤེདན། སུ་བར། རོའོ །གྐུ་མཁར་ ཕ་གི །་ི་ སུ ཅག སབང་ དམོ་ཡ་ལ་ལ གྲུད ཐིད་པས 
བརགས ཁྱི བ་ར འ་ཡོག་ས་གེངའ དཔས་བརྩི་གས། ། རམི་གཅོགད་ཕངས་ ས་ལ ངོ བང་ཤོགས་ ཡས་ཇིགས་། །།གཡང་མོ་འབའ་གད་རརི 


99 
















ེཡི་ོ་གཔའདན། 
༢ ལཾ རྐམཁརདེ་ཕིནུབ་ཇཱོག་ 
ཡ་ནུང་ཞེ་དུན། མི ཆའ རྡའི 


མི་བབས མཁའ་ ཡི་གརྦ་ཡོག་སན། ། ལན་ག 
བྱ རེ རར ་ 


ལ། །དཔྱགཁསནག ཨྱན་དུ་བ་ཛེབ། །ཟླར་ཨ་གཙོ་མུས་ ིུ་ཡང་ ། །སན་གསུམ་དང་མི་ག 


 རེནོརི དགེ་བ 
མཆཁྱལའག་ཨངལྷ་མོལ་བབད། །གའ་ལམྐན་ད 


ཅིགས། 
༈ །སགཅེན་ཡར རིང་ཞབས་ལ 


ིག་མས། ཅེ སྲ ས་་ །རྩ་དམག་ཏིའྲི་ཆེག་ 


ུ་པ་ཏིལ་། ཟླ་མ། 
སྲི པལ་ཝན་མགོན་པོ་བཞུགས་པནི། །སུ་ལ་དུ་རོན 


མགོབལ་ལཱ་ལ། ། ྦ 


སྤོ ཀི་ལི དུ་ིན་ུན་ཟབསས་ིད །ཨུ་མཁརད་ལིབ་བན། ཀེྭསགེད་ོ་ས་ལོག ད་ཡནུནགཞིན། ཁིམས 
ཁལི་ཚློ་བགོས་ དྲཿབ་གརྟཱཱ བས་མིངས་སེ་ལིང་། ། 
།ཨུམཁར་ འོད་ལས ཞ། གས བོང འི [ །ུ་མཁ་རདེ་ 


འཇོལ་བེར་ 


ག་བཅུར་གཟྲིག། | 


ངེ་འགྱད། ཤཾ་མཁ་ག་་མདགས། །བདུད་འམག་] | 


ིའིཆིག བོ་ལ གཡོན་ ལགས 


རྱ ྣ ྲབ་པའི་ྲདངགློད་པ 
མ། །ཟཅུ་གས་ཡིན་པ 





༩-༠༩༥༧༥༨༡ས༧༧༡༤༩༤༤༠༠༨༤༤༤༩༠༤༧༤༢༤༧༠༤༠༤༠༧༤༨༠༤༨༤ 












ལ བས་ག བསྱཆོལདུ་བྱཞ་གས། ། 
རི ོ་ མག བོག་པྲིན དས མབྒནཱང་། 
དུ་བའི་བགེགས སེ་བ 


་ 3“. ཌ 
ལཿ ཡོ ཟའ 
ན་ཀ 21 
( པྱམ 






ཅལབྱ།ཆུག་ཁོང་པའིི་སཾངྱ་པཱངལ མར་པྲོ་དྭདྱ་ཀྱི་སཆོད་ལ་ཤོག །ར་ དྲ་སཀ་དང་བོང་བུ་ ་ 
སས་ལ ` $ དང་གསུམ། ང་ཡོ ཐི་པ་སྔ་ཁེར་ལ་ ་ 


འཾ །བདུད་འབུམ་གིས་བགོའ། །ེད་ལ་ མཆོད་པ་འབུལ་བཞི། །ཤ 
གོམ པའི་གོ ལ། 





ཤེག 
རེ ཆྱི་ལན་ ཡངཿ 










ཱ །དངྱག་རལ་པ་ཁམནགྱ་བེནབུ་འྱཅིལ། །ཕྱན་གྲ་སུམ་འབརབ་མང་མིག་ཕོགས་བྱརར་གཟི་གས ། །སུ་ལྕག་གྲནགའཿབེརཆེན་གསེལ། །ྱག་གཡས་བེཅོན་དམ 
བྷསྐམས་པ་ཡིས། །དཀོན་མཆོག་དྭབུའ་ཕང་ཟད བསོལ གསེར་དང་ད མིནྒ་ས་དུདྲ་ཐལ་ག་ཏོང་བའི་བདབ། །ཅམ་དྲལ་འཁོར་བཅསཐབས་ 
# ཧྱིས་དཆུ་འ་ཊིནཱ། ། ཤུ་ུག་དམརྦ་་ཏོ་མ་འི་བཞ ཞེས་ལ། །ཇུགས་ད ལ་བཅལ་བའིའཡིན་ལས་མཛོད གོན་ཡས་ུགས་བརགཔྱི་རདནས་བྱུས་པའོ།།༈་ ད་མན བཅ་ན་ཨ་ ` - 
_ །མཁའ་ཁ་མསྦི་དབང་མོ་དྷཊིང་ ༈ །མཁའ་ལ་འྱོ་བའེ་ གསནད །ུ་ནི་དྡཱན་མོ་གཤེགས་པ་འདྲད། །མི་ ཡོད ། པས སན་ོས་ག་ས་ །ཞུལ་ནྲི་ཟ་བོས་པ་འྲད། ། །ཨུནནི་རྒྱལ་ཨ་ ་ྫ 
. །བའད། ས་ཅི བ་མ །ཕྱག་བཿཡས་གསེའ་ཨགྱི་འ མུས། །དུས་གསུམསང་སྦྱརས་ཐུགསྨ་ཆུདབླགལ། །གཡེན་པ་ནདྲ་ཀྱི་ཏལ་པ་བྣམམས། །ནདྱ་ཀྱི་རུལ་བའར་ 
ཞིབགཡང་ །དམཉིམསདྦ་ལ་ནད་བསས་འབབས རེང་ གསལ དཔང ` །།སྙོང་གསུམགུནཏུ་རྒྱུ་གས་འགལ་བྱེད། །མ་བདུདྱརྱལ་མོ་གཤེགསྲསུ་གསོལ།  །དཔལྱ་བྱི་ཝ་ཆོ་ 













ལ། །བཅོལ་བའིའཁྲིན་ལ ་ལསྭ་གུབ་པའྦ་མཛོད་། །དཔལ་བཤི་ 
བོ པོག རར 
གཙོ་མོ་མཛོང ཛད ཟུ ་དཔའ་འབ་རཨ་ལ་ ཐྷྱོ༔་ག :་ 





ཞེས་ུངྱབ། །བཞུ་གསནི་དཀོར་ཁང་དགན་བཞུགས། །དྲག་བགེགས་གང་ཡིན་སླབ དོངས རོ 
ཨ ༈ྱོ༔ ཛྱོཿལྷ་ལ་དབ ང་བྱགརྣ་ལ ཙ་ཨོ་དཔལ་འབརམ། །དངྱ་ཞུགལས་ཧོདཀ་ 
ནད 


པ་པ ཛུ བོ ྒར་། 









:མོ་ཡེད་འོང་མ། གས 






འབརམ། །རེ་ཝེ་མ ཁརྩ་དྲག་གཞུས་ཅི གུ 











| ཚིང །མཆོད་དང་ཇོ་གས་ཐས་ཚང་ཁར་ཁས་གས་ལ། ༈ཨོཾ་ཙཱཱ་ཧ་ནིས་བསངས། སྭཱ་བཱཝས་སྱངས། ང་པའིངང་ལས་ལི་ལས་ ང་། རལས་མེ། ཀི་ལས་མྲི་བ གྱ 
| སྱ་སིདཀར་ལ་ནང་དམར་འབི་ངད། ཆོགསྔ་པ་ས་ཤྲུ་པ་དུང་བདུད་ཆི་ ཝའི་རང་བཞིན་དྲུ་གུར། རྭ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྫུཾཧཧཿཿ རི། མོས གསག མི་མགོ ངི ཆོ 
¡་ མདའི ཏུ བལསྦ་བའི་ བྲམལ། །བྱརད་པའིཆོགས་ཧིས་བྐསྲར་བདང་། །ཡི་ད་ སོ ། །དཔའ་པོའི་ཆོགས་ཅིས་བྷནོར་བ་དང་། །སམ་ཆེན་ད་ཇེ་ལ་ཨཱལོ་ 
:: ལ། དཔའ ལྟགོ་དང་། ཚ་ གས་དང་ག རྭ་མྤྱ་ཧཆེན་འདི། །ཉཉིས་མེད་བངྡད་འཇལ་ཡགན། །བང་དོརམེད་པར་བཞེ་སྲ་སུ་གསོལ། །ཡ་ལནི་བདཔ་བརོལ།། 
ཨ་ལའ་ ༩དྱགེས་བརས་ ལི །ཅོམ་ཝན་བྷྷང །ངཔའ་པོའྲིརོག། ཆ ཡུམ་ཆེན་སངསྤྱ་ཆས་མ།བའ་འསོ་ལ། །དཔའ་མོའི་ཆོགྲས། གོང་འཞིན་འའེ། གོམས དཔའ་བོའི་ ཡུམ་ 
ཆེནནོ་རེ་མ་ཁའཿ ནདཔའ་མའིཿ པའམོའིཿ བཅོས་ལན་ར་ དཔ ༥ འང འེང ཡུམ་ཆེན་རིན་ཆེན་  དཔའམོའི་ ་བཅོམ་ཝན་པྱད་ དཔའ་པོའིཿ ཡུམ་ཆེན་པྱད་ དཔའ ཿ བཙོམ་ཝན་གླ་མར་ ལཾ 


༡༡༧༦༦༠༡༢༥༩༢༨༢༧༡༧༤༨-༧༤༨༤༦༧༦༤ཟ༠ལོན་༠༤༩༡༩ས༧༢༦༧༨པ༠༨སལས༧༠༨༧༠༡༧༨༨པ༨༧༤༨༡༦རལོལ༡༧༩༢༨༦༧༠༦༢༡༤༠༧༨༧༧༧༢༡༧༨༠༩༠༩༢༧༩༧༧༢༩༧༤༩༥༦༤༢༡༠༩༡༨༧༤༧༠༤༥༦ལ༧༤༧༠༧༤༤༤༤༧༠༤༠༤༤༤༤ས༠༧༦༨༠༧༧༤༤༤༤༢༤༠༤༠༡༢༤༠༧༧༧༩༩༧༧༠༠༠༦༡༠༡༠༧༢༠༧༢༡༧༩༠༠༧༡སར༡༡༣༡༥༽༽ ༩ ༽༽།།།། ༩༥༠༡ ༥༡ བ་ང ང་་ 





དཔའ་འོའི་ ཡམཆེན་ལསྦྱའིར དཔའམོའིཿ རོ དོ་བསེལ་བའེ་ཚལ དད་པའི །དམཔན་གྲ་དགས་ྲི་ཞོངདྲཧོས།།ཇོད །ཆོསྣ་སོང་བ་ 
ངཱ་ཀླ་ལ་དང་། །ཡུམ་མཆོ་གཅནྫི་དབང་ཇྱག་མ། །འཁོརན་ དདབ་ཤུ་ཟུལ ་ཟའཐུམ (ཁཆོག་སདང་བངས། །ཨ་ལྲུས་འཁོའ་བཅས་ཐམསཅད་ལ །ཆོའ་ཊུ་དྲང་ག མཿ 
༈རོཾ ཆོ མྲདངམཁཁྱད་དྲ་་ཞ། །བདུདམ སེང་ག ཐའ འཁོར གོ ཁཤ་ཟ་འབྲུམ། །མ་སོབབའི་ཆོགསྦུ་ཧིར་བསྐོར། ། མ་ལུས་འཡར་ གྱངས ཉོགས་དང་་ 
གཏོ་རྦམཿ ༈དིཿའཾ་སུང་དཱཔལྦ་སིནག་ཁོ་ ཁོདནས། །ཨ་འི ཆོས་ཅི སྣོལ་ཨ་ལ། [ཁལ འརྱཅིའལྕུར གྱི་བསྐོར། །མལས་ལ་ར ངཿ གཏིས་ཨེདཿ ང་དོར ཨལ་ 
འའ ཨ་ལ་ལ དེན མཚོགས་བན་ཏ་གཉོར་ཨ་བིནྲ་དབས་ག། ར་བཛོས་གེ།ང་ནསྤྱ་བུང་ཁྲ་ར་མས་ཇོ་གས་ དེནས་རང་བླརདྲ་བ་ནི། \ ༈ ཨི གབ་བརྡ་ཟུར་ཅིག བ། །ཧུ་ཧཱ་རཾ་ད ཡིདརསརརང་མཛོང་བཅ་ོགས 
གྱིས་བུར་བརྐོའ རྟོནས། ༈ སྒུལམི་ཡི་ཤདང་ཅུ། ངའི་བ ཞ་ཆནཅང་ལ་་སལ། འདད་པའི་བྲ་འགས་དང་མི་ ཐུག་ག་ཆུགསཅན་ཁྱག་འ ་བ།ཡེའོ་།ཁ་ ཐོང་ཁ་བུ་གར་བཅས་་ 
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པ་མེ མ་མམ་བ ཟླུངུན་སྲ་འག 
ཅཿཅྭོསོགོས་པརྦ་བེད་པའི་གདུ་གཅན། 


་ཨཛུརི་གྲ་བྲགྲི་ཝ་ ཟའ སབ་གྲེག །མླ་བ་ཁོཊ༔ 
དད = 


| །ལྲི་སི་ཨི་ོདཔཁྱགམས།སིནམ་སརཞིང་སུ་དམརདོ་ཡ་དནལ་བྱའགས་པའིཞིངོང་ཡོད་ིས མོ་འ ལོ 
་ མ་པང གག ར་ཏས ས་ནང མཟོ་ཁྲ་དམག་འང་ ཿ:་ ངུ 





ལཐཅེས་ལོ ཟློ་གབ་པསསོར་ "ཱཾ 


ལེང་ཁས་འཇིགས་ ངས་པ། ངས ཤུལ་ཕག་གིས་བསད་། | 
ན་འབབ་ ལ། ུ་པས་རོལ་པགས་ཞིང སས་གང་བའི་ས་ལ་ཞིང་ ་ སཉེས་བཟོད་པའི་སྐད་ཅན་ 
་བཟུང་སེ། གཔས་ུཚོགས་མནན་ཅང པོམནནནས་ཀདུ་ཀཧ་བ དད་ན འེམ བའི་མདོག ་ ངེ ུ་་ 
མས སརྔམསྦྱ་རུར་ པའམ ཅས་ངེས་པར་ཞིང་སོང་ བ་ཡཱ་རེ་རྔ ང་ག ཡྲ་སཾད་པ་བྲར 
་ཞེས་བཞ གུས་སྦསརད་ོདཔས་ ི་ོ ནམས རི འསང 


དོ་པ། ཛུག་ ནམསྦ་ཧིས་ནི་ཉིན་ རེ 





དི་ཨེད་བྷརས་པྱ་རུ་ཉི་བཞྲིན། ། ནྷི་སརཆེ་ར་སརཉེ་བར་བསྩོད་པའི་ཞིརྱ་སོང་ཁྱདྲ་ཧེས་ཞིངྱ་སྐོངམཛོད། །རརཾར་ཞེས ་དམ་རའའགཅིངབ ཛཾ ས་ཐོས་པའི་སྨྱན་ 
ཙིས་གཟིག་ས། རར ད་དང འྱི་ཕུག་གཡས་ གསོད་པ ོང་འད་ཅིསཞངགོ། ྲི་མང་ཅིང་ ག་ལུ ཐིས ་ ལ་མཛཱད་འཛུཿ ངོང 
སྲུ ཌི `  ་ི སོ་ཅོད་ིས་བ་བངས། རྐས ཊོད་པའི་ བགནྱི་ཡུབ། གིས་བ འོ་ྱཅདང་འྲད་བའྲི་གུ། 
འའ ༔།ཧུམ་པའི་ཤུཿ གྲས་ཁ ལ་ ལབ་གཡོསྐ་མདྱ་དྲངས་ཡི་ལྔངི་ ཀ་ན 8 ོ་ རི 
སནས་ཚགས་པའི་འདབ་ཅད་ད་ ལླ་ོ་གིད་ ྱིུ་ཞིན་གཟི་གས་མཛེ ཛད་ཅིང་། ༈ 3 ` ྣ/ 
ར་བ་བ ཞེ་སཙུས་བམཆོག་གིཟོ་གཉེར་འཇིགས་མཛེད་འཇིགས་པལིཁ་གདངས་ཤབཞིང། །ར་ཏི་ཞེས་་ 




























༢༡༡༧༩ད༠༡།༩གཝཞ༡༠༡༢༢༩༧༥༧༩༢༨༠༢མ༡༦༢༠༢༨༡༨ 








སེམས་ཧི་རང་བཞིནྡ་གུ་གྲས་ངཐུགས། ་བ་ྭ་དུགས་བ་མཛད་པ འི། །བཀའ་བྱ་རུདྲ་བ་མྭ་ན་མས་ཀྱི་ཐུབ།ས་དམ་བསྐང་། །ཆོས་དྱངིངས་ཨེ་མེང་ངང་ལས་མ་གཡོང་ྱང་། 
( ཐབས་ཅྱིསྣབ་བོའི་གུར། དུག་བ་འུལ། །ལཱ་ཡི་ཝཱ་མཆོག་ཧེརུ་ཀདཔལ་སུགས། ། ད་ང །ར་ད །གྐང་གཉིས་གཙོ་བྱ་ཆར་བསལྱམ་ཐུབ། འགྲོ 
¡ ཨུཉནཱ་འདྲེན་པའི་སྐྱ་བསཾ་མཆོག་རྫར་འད་ས་དང་། གསོས སངསྤྱ་ཆཱས་བུངསེམས་ནམས་ཧྱི་ཐུ་གསངམ་བྐང་། །ཨ།ངར་རྕ་ཅང་ངོང་ཉེའ་བཞིའི་༡ 








` ཕུང ་ཀནཏུལ། །གང་ཞིས་དླག་བས་པ་མཆོག་མརངོསྤ་གྱཆེ་ །དམ་ཆིགྲཱ་དུན་ལ མ་་བུ་བཞནཧོང་ །དྲས་བྱ་སཱཿ ཁའུསོ་མཁའ་བཤོའི་ུགསུངམོ ར། མི་ཉང་ 
བང་པའེ་བཞྲིས་ཉིདྱ་ཀི་བ་མཆོད། དམྭ་ཛས་ཟུག་མེད་ཞལ་ཟས་ངི་ དདང་། །བ མོཆ་སྤུན། །དངོས་ ལིདྲ་ཐཱལ་མཚང་མེད་པ་ཡིས་ །ཐུས་ཡི་དཱམ་ ` 
དི རྒགས །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དང་སྤྲ་གཟྱཿལདུ་གསེལ་ ། ¡ 55 འོ རོབ་ཨིན་་ 








| མངསྦྱ་སང་ལརདང་།།དཔེའབོ་མཁལབྲའ་དམཅྱརམཐ་ཡ། ཅུག་སང 


༦ གས་དགོ ཞ་ཏྡ་དགས༼་འལསམ་ས་ེུ་ེ་བ་འ་རྒང་ེརས་ོཔགཞར་་འ༧སོུཏའཉགཞསལག༠གཞཞ་མསཛནཡསྲ་འཁ་སགཝསགསགས་ག་་གསཏ་པཀས་དན་ནས།ཉན།༢སས་ས་གས་་ཀ་འཛཏགས་མ།གམ།ས་ཏས་ས་ཁག་ཁས་ཁས་ལའབུ་ཁགཏལབཏ 


མུ་སཅད་ཅི།།ཟུགྲས་ཅི་ུལཔ་མ་བསོདརྡོ་ཇའིའི་གས། །བདུད་འདུལ་ནབ། རྔ 
ཐཐ རེ 


ཐོ ༄༅༅། སྦ་ཧི་ཁྲོ་བང་ ས། བླ །མམསངས་ུ་ས་ཐ 
པ བགང་། །ཤིན་ཏུ་ལངིགས་པའི །དགོས་བྱརངུས 
ངས་ པའི་རིའབུས ཡཾ ` བརོད ཅདངག་གི་བཏིག། དོང་། 
ག་སྭ་ཁག་འཐུང་རྩེ་མ་ཏི། ། སླ་བ $ ང་། །འཁོར་དང་ 
བཅས། ། 








ཐུག ཨཱ 
+| ཤ ས་ག བ་་ མས་ཡང 
ཤཾ འཁོར་དྲང་བཅས་བའྲི་བླ་གྲས གག །རྭ་ཀར་ ངལྗགག་པའྲི་འོང་དྲ་བ། འར 
བཅས་པའྲི་བཿ། སཿ དམ་སྲིང་ཅུར་ ཅིག གཞན ངཿ འཐུང་ལཁོར་དུ་གཏོགས་པ ཡེ །རྔ་སླུལ་ཕོ་ཏཆས་རྐྱོང་རྡེ་ད་པཊ རོ །རོལངས་པ། 
སྨྲ་ལ་པའི་ངུ་ང།ཆྷར་༔ ལམསྲ་ྲི་དྲོག། རོགསངསསད་ ) །ཏྭ་ཡུག་ག་ཡ་གྱ་ཁི་གས་ཞྭནག་པོ་དང་། ། །དརུ་གསྦི་ཆུལ་མཆན་རམ་བཞྱི་ཕི་མཿ དྲ་ཝཾ། ་ འ་ཅག བོ སྲེ 





་༡༩༨༡༡༠༩༨༦༧ 





སིང་ཆསཞུགས་གསང་པའི་ཆུན ཆན་ཐིས་བྷགང་། །མདོ་ །མདོ་  དོ་མནད་ངོས་འཁོར་ཡིདྲ་ལ་ཇི་ཉེ ང་། །འབོད་ཇད་ ངར་གསཔླ་སོག་མནོནབླསགོི་ཛུས། །ལས་བཞྱི་་བྱ་པད་ཏྲིང་འཅོན་ ཐོན་གསུང་། 
སྔ་གྭསུྱི། །དཔ ་ལྔ་་ག་ཕོའ་ཁར་ངསྱན་་དས་བཞང་། །ཛིནཆ་རྒྱ་ལ་བ ༥སྤན་ཇ་ར་བྲསླ་བངས་ཏེ། ། གིག བ་བཅད་པའེ། །དཁྲེན་ ་ཤས་ཅོས 


3 









¡ ༈ ར་ 
¿ འཛོརྨ་མཱ་ རྩ་སྐེང་བྲའ ང་མ་ནུམས། །ཡ་ །རྔང་རང་ཡ ེདུ་མྱནཱཱུརོདང་ རྫསྣ་དམས་ཅིས་བགང་། དེ་ཆུརྦབམ་ལིདུམ ུན་པ་བྱསང་ དངིབ མླ་ཡོང་ཁངས། ། བསྲངམ་ 
དམ་ཚའོ་གཱས་པཡསྦཱ་ །དྱགེས་ དྲུལ ་ྲི་ཡམསེད་བྐར་ཁམ། །ན ་བད་གཅག་བཁརྲ་བངས་བྱནམས། ། །གནསྐ་མབསཆ་འད་ བརྡ་ད་གུནུའི་ཞིང་། 
གསུ་ཡུན ས་ཕུན་སུམ་ ཡོགས །།སངསྤྱ་ཆྔས་བྷཅ ཧིས །།བར་གཅོད་དྲ་འདྲེ་ཡོདྱ་བུར་མི་ །བདང་། །ཆགས་ཆེ་ཉ ཏམངར་་ིས་ 
གྱུན མཐར་མནནཐལ་བའྗེ་དུལ་བཞི བབསྒྲ་མལ། མི་ད བའང་ནཔ་ི་ ཡི བརྩ་ཡིས་བཀོད་པའོ།། སྣ་སྐབས་ གསྭ་ཐགརྡོ་ཇེམོབ་དཔནྲ་ཆི་ཞལྦ་རུས་བནཏེ། ཀའོ འོ་སྐོགས་ 








གྷ 
ལློ ༦ དག །ཛགས་ལསྤ་སེས་དང་ཞིང་ལས་སྱེས། ། 


གསུམ་གྱི་རྱིན་ཆབསལ། རུད་དྲང་ ག་མའི་གཏྲོར་མ་བཟང་ཞི བ་ཟད་མི་ཤེས་པ་འདོཿ མའི་ཡོནཏ ཝ་དང་ པཱ 
ཱུ ཧི ས་བའི་མ།བའའྲགོམ། ཁེལ ལག་ནུའེ་གཏོར་ ནཿཨཁདང་ཇཱའཱ ྒ་ར། 


4 ནན ི ཕྱོཿ གཞན་ཡང་ཅོཿ སྦསྱི་ཉག་ཚའི་བངག ཅོགས་བཞིདུ་བོད་གནས་ཅུལཞིང་། 


ཅ དཔལ་ྱ་གི༤ ཆཾལ་འྱངོར་བདགཿ ཧྱེན་ངནཿ 
རྤ&$ ་ ཧྱ 


ཧི །ག་ནསྭུ་གང་གི་ཨ་གོན་དང་། །ཆ་ནུས་མ མཉོཔམགོ་་དང་། བནསརུ་སིནྡ་མགྩོརྦན་དང་། 


གཞན་ཡང་ཆོགས་ཀིཿ རར 
༢ བྱ་བཤེརྱ་བུང་སྔ་རོགན་གོཅན་གང།པ། ། །ལྱབ།མ་བརྫུད་པའིཿ འ 


ཏོརྨ་བ་བཞེ་སྭ། སྱ དོའ 


ཚུགས ལྷག་མའི་ཐ 
བ། ཤེགབ་ཿ དཔ 


ཤྩོཿ དཔལ་ཆེ 
ཐྩཾཿ དཔའ ཆིན ས་ཚ 
ཆིགསྭཱི་ཐུགཅ་འབདག་པོ་ 


བ་ཅན ཅོགྲོས། །ཝཱ་ག་མ་བའ མུད་པའི་ལཁའ། འབགས 






ལྤིས ཿ རྣལ་ 


། འོར རྐྱེན་ངན་བརཿང ཛྫུཾཿབ།ཞན་ཡ ན་ཡངཆོགས་ཀྱི་མག་མཿ ལ་ལུཡལ་ལྱི་ལུ་ག་མ་བླ་དུད་། །ཤ་ཟསྨླ་གཆེམས་སེཆེམ། །ལ་ལྭ་བག་གི་ལག་མ་འཤུང་། །བག་འྱའུང་མིང་པ་ རླུན ལལ 
¦ ཆུ་བརླ་ གཡའདག །ཞས་འདགྱུ་དམར་ཡུས་བ། ཡུག །ལ་ལ་ཆོགསྦའྲི་ཝཱ་གམ་བྗམུད། །རྣལ་འཁོར་ཕོ་མོའི་བུལྷ་རམས་ཆུལ། །ལ་ལ་བ།ཏོརྟ་མཱའྨ་ཝ གཡ་བླཐུང། །གཏོར་ལེན་ལག་པ་ 
| ༩ལསས་ཡབ། །འདིར་གུ་གེགས་ཐུག་མའིཿ དཔལ་བི་ཕ་བབས། ཆུལའྱུར་བདགཅག། ༢ རེར ཨུཉྩཁྱུབ་ཡིང་ཏ་ཛཾཀ་ ལུ སིས མཧཱ་ཀཱ་ལ་མཆུ་ | 
|  པྒོ་ཆེ། །ནག་པོཆེན་བྩ་ ཟད བྲས། །ཆས་ཧི་དབིང་ སནསྭཱཀུ་བཞེངས་ལ། ༈ག།ཤེགས་ཤི་ག་བ་ཡེ ྲན་ས་འདིར་བོནོ། བལ ར་ ཆོལ་དྷོམ་པ་བདི་ ¦ །ཡུད་ལ་མྨ་ འན 
སེ་ས་འདུད་ཆི་བུ་བའ་་འདིས། ། །ནྭག་ 






(ཧཾ། ༈པ།ཡ་གཡུ་གནང་ ཆ་ར་གིས །དརནག་ནུ་མོཚོན་རྭ་ལྕ་གུན། །སོག་པར་དྲལ་བསེགས་ཡིངག་བྷ་སྲོན། །ག ཆེན་པོའྲི་ཐུ་ར། 


།དམ་ བ་མང་། །མཁའ་ལ་པཱན་ཝར་གཏིབས་ ནས ཁྱང སྒྲུབ བཔོལ་བ་བཞིན ཧ་ས གན་གལལ་སི་དམ་ཆོའ་ཙས། ། །བྱའོག་དོང་ཅན་ད་པན་དང་གཡོག །ཐུགས་ངམ་གནད་་ 
- ` ་ བུངཚ་གས་གསས་ཚམ/༡༡༠༡ུ༡ཧ་༡༧།༡༩༡་༧༩༧༦/ན་འུབཏངཟཿ༡བང་་གཤབསཔ་ྱམས་བབབ་སྲ༢ཞ༠།ལཏ་བ༡ལས་༧༢༠༠་༦༥༡༢གས6༠༧མ་༢༩༥༣ད་༡༡༠༤ ༡༠༧༡༡༤༥༡༠༩༧༧༩༡༩༧ ས༠༠༡ས༡༦༧༡༡༡༡༡༢༧༡༢༦༡༡༤༠-༧༡༧༨༠༠༤༠༣/༢/༡༧-༡༩༦-༩༡/༧༩༡༥ 








། ར་ལ ÷ །ནས་འ༔ བགུལ་པའྡི་ཚེ། ད་ག་རིག་ཆ།བ་འཇོི་ཚོགསས །མལྦྔ་ངས་གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་དང་། །བསུན་བྲསང་བཀའ་ཡྱི་བུར་ཟེད་པྱ་རམས། ། 
བང བོ་བསལ་པརྨ་ཐོག་པདམ་རོ། ང་། །རྣལ་ དགམར་དམ་བསྐུང་དུག་སལ། །རྒྱུན་པའི་གཏོརམ་འདེ་བཞེས་ལ། །བཅལ་བའེ་འཕིན་ལས་འགགུབ་ པར་མཛོད། །གསས་བྱ་བང་༢ 

རྫ 0 བསསུ་གསོལ། །མྫང་ཀྲ་ལའི། བ་རས མོརཞུགསནས། ། །འདད་ཀཁིདམ་ཅགཏ་མས་པའ ཆ་ལ །༽བཀའ་རར་མྱ་གུར་གཞུང་ 
ˆ ནུ མའུགས། །བསྙེ སྐེའ་བླསབ་དུ་ སའདས་པདདང་གཏོང མཆབ། བ་ཡན་་ མཆིག་ཉམས་པཡུན། །ཇོ དོརསིསབར་ོགས་ལུ་་རོལ་ལོ་བ་ཤགུཔ། །བྷཉན་བླ་སུང་་་ 

 ; འའ བཞག་གཅན་ག་ ཛར རི ། །བཀའ་ཡི་ལས་མཁན་ཏེ བ་བ ། །བུརོག་གནོང་ཅན་ཐུགས་དང་འ་ལ་བ། །བཀ་ ་་ 








£01.. 





ལེ ྦ 
བཤགས། །དཔང ར་ག །དུས་བཞིའཐུང། བཟང་བ ༡ལ་ །མཆོད་པའིའཇོརཆོགསཆུང་ཏེ་ ༦ 












གཉེས། །སུ་ཡི་དམུ་ཆོག་ཉུམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤུགས། །མི་ཅོག་ལོང་གཏུམ་བུརདུཆོད་ རནས། = དནསྐ་མ་ྒསུལ་ཏེ། །བླཟས་བརོདྲ་ཕ་གྲསྭ་ཧྱི་དམྨ་རཱོགཉིས་ 
མཁུན། ། སྒྲོ བཆ མ་བ་འལ་ཡང ཐབཤགས། ། ༨ བོ གྲ ཐོ་ག ལ། །འལ་གཞིང་འབིད ཡིདབ ནཱ །ཅིབབརྡནོཉ་གཅིག་པ་ 
གསལ་ནག་པར་བརྐྱེད། ཇུག འི་དྲག་ཆོག་ཉམས་ ལ་ལོ་གཤུགས། །དང་ ཞིག་ྣ་་གུལ། ། གོད །ཡི་ནང་བ་སང་བེའི ཡརྱ་གྲུར ། །རེནོ་ཛ་སྦ་མུ་ཆང་ 
དམ་ཆུག།ཏུམད གོའོ ¡ ་ པི ལ་བ་བྱེ: ྲ་ ངས་ 
གྒྱར་གང་ལ་གྲབྱ་བེ༔ སྐབབ་ཞགསས་ངྲསབཔའིརོ ། །མཐེལ་བཤགས་བཟོད་པ་ 
_ ངམ་པ་ཡར་བཙ ལལ ± ་ ཁོ་མ སགས་ཡི་གརྦྱར་བ་རོད། ཞེས་པ་ བགགས སྱ་བུང་བའོ།། ི་ཆལགཟལབ།་ 
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དྲུ) ཏ༤༤༠༤༠༠༠༤༠༤༠༡༣༡༠༠༤༤༠༠༤༠༧༦༡༦༠༤༨༤༠༠༤༠༧༩༠༩ 
; ་ 
༼་ 


ཡག༧༡༡ག༩༧༩༡༨ལ༠པ༡༤༩༩༡༡༧༡༧།/༩༧༡༧༤༨༡༡༡༡༧༧ 








| ༼ང་བདུད་བཞིའིའཇིགས་པ་ལསྐྱ་དལ་བ འི་འཕྲིན་ པའིལ བངྱ་རུལ་ོ་ 
| ུདབདུད་ ལསྤྱ་ཧུལ་བའ་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཡང་དག་པའི་ མ་ལའཁྲིད་པའི་ཏིང་ར་བཛ་གི་བསན་མ་ ངྲ་ལད་པར་མཛོདཅིག །ངེ་ བ་ལའོ 
¡ ཤི་བར དྲུ་བུསང་ག་ ཡིད་གསུམ་ལོག་པའིལ་མདུ་མིའགོ་ཞིང་ཐར་པྲ་བུ ཧཨོུག་ས་བོ་འབོ་བརྡསབདདུ་པ།སལ། གོ བའླི་ བ་བ ` ¦ 
ཊཾ ¡ལས་རྒྱལ་ཏེ ར་དང་བདེའེ གས ཆགས་ས ས་ག དབངདུ་འདུ་ དང་གནས སྐ་གབྲམམ་སཅ། དུ་འཕིན་ལསྱ འི 
| ¡ཤྭཱཕལ་གསོལ་བ་ཇི་སར་ཐྦ པཔ་འཞི གི་་ཁ་བ་གར་ཅིག བྲག །འགྲེ་བ་ ས་བབ ལ་དང་མ་གྲིན་ ནདུ་གུ ཤིས མ ཤིངདླསདྲུ་གྲས 
_ | །ཏྭ་ཧལ་བའེའཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅྲཔ ། ག་པར་ཝཱ་བའེ་ ཅ་ 
ྣ ་ གསང་བ་གསོམ་ཟ། འོས འ་་་ 


འུ ནག་གའ་ཞེས། ཧཱུ ང་གི་དངོས་ བབབོགས་པ་མེདཔ་བབགག་ ཾ 
བ རྭ ཆོག 
གས  ལྱརིསིསང་བ་གསགློག་ི བི དང་བདི་ལེ ཨ་བ ང་ 








;¡ ལམ། བ 
ངུ ་ དབང་ག གི་ཞལ་བཟང་མ། རར ཆ་ རེ མཱ ཆ་ོཆོ ཙཿ 
¦ བཞིས་འ ལོ 


ཞས པི རི 
པམི་མངྦ་ལབ། ཝི དང་བཅས་པ ་བླནབྱཏག་སོལ། གྲསང་གིོ་ཞས བགས 
བ་བ དུས ལ་བའོ ་ཁད་གཅད་ ཡོ གབསས་པ་ནམག་་ ག་པའིལམ་ལ་པྲའི་ ཆཉ རེ་བཛན་ཅི་ ོཏ་སཱི་མ འི སུག 















༧༤༦༤༨༥༨༩༩༨༩༡༦༩༢༠༤ོ༠ལ༤༦༤༥ལ༧ས༦༦མསརསཔརརརརབ༦༧ར༨ར༤ར༧པལ༤༦རལསཔ་པོརཆས 











་ྱ་བལ་མཁྱོ་ས་དདས༽ བྲི་ས བཤནོ་ལགས་ཡུནྭསཿྦཅོགས་པསྒྲ་འབཅིངྒྱ་ཆས་པ་ །ཆཾ་ཡ་ཛ་ཡ། བུ ཕ་ལ་ཕ་ལ། ལ་གསོལ རཾ ཆུས་སྒྱོང་ 
£ ཀྲ ་ ཡིས། །ཅྱད་ལ་གསང་བའིམཚོཿ ལ་བ། །ནག་པ་ བདོདཕངས་འདྲག ༈ སྣིརི། ཡ་ རྩར་འཛོན། ། ཆསྐྱ་སུང་མ་གོནཿ ངོ 
ཅོ ཀབ་ལ་ར་ ནུག་པོ་མངུའ་བུན་ཡོང་ ཤེད། །མཆནནསཿ ང་ངམ ས་གཟི དོ །ཁྱད་ལཿ དགེ་བསྟེན་ 

རྫེ གསན་པ ནུནསེ ཆོས་མང བཅོམ་ལནྡོང རྗེསེམས་དཔའ་ཡིས། ཁྱིལ ་རེན་ལོག འདེན ཟིན་བག་གསརདགིད། ༢ ཆོས དུས་གྲུསམ་ ་ 
སངསྐྱ་རུས་མངའ་ མཆ ི་དབུ་བྱཅན། སྱ་ཐོང་ཆ དཀྲོན་མཆོག་གྲསུམ་གྱི་ས་མངའ་= །ཁིམསྱྱི་རྟལ། ན། །ཆོས་སྱོང་ཿ ཅི་ ༩ དྲ་འལ་ 
བར་ཁྲོ་གཉེར་གསུམ་དང་ཝན། སྐྱོ རིགས་དྭསུམ་འྲོ་ཁོས་ར ཞལ་སི་མདངས་བཅད་གྲསུམ་དང་ཝན། ། །ཆེབྱབིངོཿ གསམ །ངོས་ས། དབྲུ་ག་ཁམ་སེརྦ་གེན་དུ་འབར། །ཆས་་ 
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གོ 


ཟ་ །བ 














།ཕྱིརམངའ་གསོལ་ལོ། ལ་་གོ་ག་ོསནབས་གཉོ་ས 
རེ 
- ལྷ་མེན་བ 








རྣལ་འབྱོར་པས། སྔམ་ ཅིང་འབྲེལ་པའའབུང་། མཚནོརྦཚུལ་བཞིན་ས་བྲན་སམཆེ ། ཅི་འདོད་དངསྲྲ་གབྷ་སེར་ལ་ བདག་གིས་ཁྱོད་ལ་མཆད་ཅིང་གསལ་བ་ཡིས འབཾ་་ 
དྲུ་གཆུ་ཁོར་བྱིང་བའེ་མ་རྒན་རྣམས། ིངའེལ་མབྱང། ན་རོ །ཚིགས་གཏིས་ འབད་མ །ད་བརོ་ོའི་བཀའ་བགང་གས་ད ཅན་ ། 
ལས་སུ་སངསྦྱ་ཆཱས་བྷསན་པ་གཉན་པོ་བྲསང་། །ཟུས་སཱ་དམ་ཛས་བདུད་རི་འི་མུཆོད་གཏོར་བཞེས། །་ལའྱོར་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལསྤ་བབ་པརམཛོད། །ཅེས་པའདི་ལང་བོབ་པཉིདཅིས་མཛཔཔོ།འ ཚི ༈ མ་ཧཱ་ 
ཀུན་ལ ལྔ་ལུ་བྲོ་ཆེ། །སགས་ནས། ཆོངས་པ་འཛྲལྱ་མི་དངོསྲ་གབྱ་མུལ་དུ་གསོལ། །ཨ་མྲབ་ཀཱ་ལས་མ་ཡ་མཐཆུ་ཐཱ་ལ་ཡུ སགས་ཡིག་ཁྱར་ཁས་གོངནས་ཅང་བ་བཞིན་བཏོན། དེ་ནས་རུན་གཏོརོ་ལྱསལ་པར་འདོད་ཁས། གཏོར་མ་བཏེག་ས་བའི་ཁར་སྟན་ 
ཏ་འདུ་ཊི་བན་ལ། སྱུབཁོཡིདམ་ཚཱའི་ངཆུལ་དང་ལྡན་ངས། དགུག་བཞུགས་ལེགས་བརྒ་ཅམ་ལ། ཅིཨེངལས་ལ་བཅུལ་བའདིཞད་དོ། ༈་རཱུཾ ། ལསྦ་ཙི་མགོན་ རོག་གཞོང། །ཞུལ་གཙི་ ཡྱག་གཉི་སའཇིགས་པའི་གྲཟུགས། །ཐུང་ལྔ་ཟམ་པའི་་༠་ 

གྲསམ་པཆེ། ༽ཕྱག་གཉིས་བྲི་གུག་ཐོད་ཁག་འཛིན། །མུན་གསུམ་དམརྨ་ཟུམ་ཡོགས་བྱར་རགཟིགས། །དྲག་བགེགས་ཐམ་ས་ཅད་ཟིལྱ་གིས་གཞེན། །ཡང་འཁརན་ག་བེ་སང་གིས་བྐམེར། །ཆེ་ཕྱང་མད་པོ་ 









ཤཞིང་བསམ པོ 
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པེ༡༡༡༥༥༧༤པཔོཉ༦༩༦ལསཔའཛཔཤོ།ལལ་།སསརམ 











ད ---------------------- 


¡ ༢ བསོད ི་ོ ཅི །སྐྱེབ་པའིཿ སུལ་ལེ་གྲུས། ཙ་བ མ་བ གས་འུས། ། རོ ཁ‹ 
བྱ རྲི ཛེ ཐོ པུ །བཀི་ས་ལུངད ས་པ གུ ས་ བྲུག ཟི སོན་པ །ཇམས་པའི འཁྲད ་ 


- | `. ` སུལ་འཛིམ་བདཡ་ མི་དབང་འ།།བཉད་ར གས་བ ་ དུ། །ནག་ ཞལ་གཅིགྱ་ཡག་བཞི་པ། །དྲེང་འདིར་བརཆད་ 
ད རཱ གཡོརཁས་འདེ་ མ་ཤེས་དང བལྟ།ྷབ་ཆེས་འདོད་དྲྱ་བིན་པདད་།༽ ཁོ ཊས་དང་། ། ཆེྐསོབྱམང་མནམསྤི་བགིས་ཤོང། 





ཀྲེ 





མྭ་་ཀྲལ་མཁའ་འགྲོ་བྱད། མོག་རོ ཆོ ོ་མོས་བྱ་ར་གདུགཔའིབསམ་པཅན། །མ་ཡཱས་ཆར་གཅོདམ 
གང ཆ་ལག འའ རང་གྲི་བགས་ཀྲི་རཾ ྱིརཱ་ལས་འོད རའྲགྲོས། ས་ག སཞལ་ཡས་ཁང་ལའིཡ གཞ ལལ ཨཁོང 






དྷ ཡུམལ་ཐིམ། ། ཡཱམ་འོདངྲུ་འུ། ཡབ་ལཐིམ། པམ ཐྲིམ། པཱཱ་ཡི་གཞ་ །སོག་བུལ། སག་བམག་སོ་ལ། ཟ ག་པོ་ལ། མབ 
སའ་ཆུར་ གི ྱ ་ ་པ། བོས འགི པས 
དལ་བིཡ ལི ཐིམ་ཞིང་། ནྣད་ཡངམི ས་ལ ིའི་ན་པྱ རུངཉིདྲབུན་མཆོམས་ཅི་ཧེ་ར་ཀ་ཛ  ་ གཅིག་ག ཉ་ས་ངྡརེདངསལགཿངིན་པ། ་ ༈ ཞེས་རརྗ་ྡམས་བའི་ཁྱགརྱ་སྱིང་གར་སྩར་ཁས་ ` 
བྱག་གས་བའི་ག ཐུཿརཱཱིཾ།། ཧྲཱི་ཨཱ་ཝཊོ།། ཞེས་ལགྱར་དང་འདོ ་ཁ ཞེ སཁ་ཁའ༠འ "ཁོཅ་ཆེན་ཁའི་ལམ་རིམ་ཞམལ་འར་ཧེདབརྲི་གོན་མེའདི་ཉིད་ཁ་མས་བམ་ཆོས་ཆྱི་ཆལ་བྱོ་ར ང་གས 





༧རྒྱལ་དངང་རཏྣའི་ཞབས་ངང་། རྗ་ཆོསའི་གགས་པའི་གོ་རིམཉརཆགས་ཝྲཅིར་མཛོད་འདུ་གཅིང་། འདི་ནི ཇྗེ་ཅྲ་དཾའི་ཞངས་གྱི་དུས་ནསདྷ་ཙཱའི་རྡ་ཟུབ་བསན་ཡང་རྡི་གྐར་ཨི་ཆོས་ག་ཆེན་བོར་གསུང་རན་ཇྙིལ་བའཞིན་ལམ་གའུང་གིས་ཆེ་གདོན་གི་ཆ་ལ་བཅས་ 
སྲད་ཆུ་ཅོས་མེད་པར་ནགམོ་འཞོ་ཤེསྲས་བཀོད་པ་ཡང་། ཕྱནཛའེམང་གི་གཡར་ཁྲ་ལ་བ་བསྟནའཛིན་ཕྤརའྱི་རལ་མཆན་འཇིགགས་མེད་འཕྲིན་ལས་ཉོགས་ལསྐ་ར་ཨ་བརྒྱཆལབའྙི་དེས་མགོན་མོ་ལི་སངལ་ཆེནའོཡིྟ་བའྱ་རབས་ཆོས་མིན་མི་ཟད་ཡར་དུ་བྱན་པ་འདི་ཡང་། དཱགས་པོ་བཀའ་བངྱྱུད་གྱི་རིང་ཕླ་ 
དམ་པ་ཡནད་གནས་བའྱི་དུར་སུར་ཅིག། །།སྒད་ལི།། ` 











༤༤ 
ཐར 
༢༩༡ 


ུུ ` 4 '- 
ཧུ ཟེ 





གལ་ོའ་་ངའགཀ་སུ་བའ་ཞགབཞལཀ  ཏགལ་གཏབཀད༡༤༡༧༡༧སཀ་ས་འབ་ཏཁ་ཏ་ཐཉས་འ༠༧ 
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སྱ །འང་གས་དེ་གྲསམི་ཆད་ྲས་འཛིནསསོལབབ་སགསསོ། 


(ལཿ ༣ ཨ རམ་ཁ་ ཀསས་རི་ཏྲི་སར་ཛཾ་ཡཿ ཨོཾ་མཱཿྫཾ་ཧཾཧཾ་ཅ 
བཀའ་བྲགངས་སགཞགྱམམདལྱ་སིས༔ ལ་ཉ ༣ གགཅམ་གས་སལ མ་ཏ མ་ས ཨའི་ཏ་རྭཀཱ་བ་ལི་ཏ་མཛ་སྔ་རཱ་མི 


སྱ ར བགེགསྦཀི་ཤྲ་འག་ བདུད་རྩི ཞེས་དམི་གས་ལཿ ཟླ 
ཱིཿ ི་ོ ལ།ཤཱ་ཧི༔ གཟིད ཛྫོཿ ཁག ཁ་འ ཀཀ ཧེག ཕང་་ 


ན་ཀིནིརི་ ༤ 
སྭ རྨེ སད དྲག་སོགགཅོདོུ གཏ གཡོན་པ དོག དཿ དྲག འཇིབས 





ལོ་མ ང་ནས ཚག་བ རློལ ཁོ ཱ 
འཆ དག་པོའི་འཕྲིན་ལསྤ་ཐུབ་པར་མེཛདཿ ངི སལ་ས གཔ །བདག་གཟའ་བདུདརལཿ མགོ་དྲུ་སིན་ 


སས་ལ་མཛུག ངོད ངངྷ་ཝ་བུར་འབུརཿ གཡས་པ གལལ་ མི་བྱ་ཧུད་པྭ། ཨབག།པཤངྡིང་ ལ་ 
ངཱ རང ་ པ་ ་ ངས་པཿ རི་ སི་བའེདམ་ཅན་ར བདབ། ཿ དོམཆོག་ 
.] མམངདའཿ བསྟནལ་ སེ་བ འང སིི ་ རང་བེདངམཉམས་དྲ་བ་བོ་འདིཿ དཔི ངེ ཐག་གཏན་ལས་ཁོད་ 





ཉ༨༦༨༨༩༩༡༩༦༦༡༤༧༩༤༠༨༡)༧༡༥༧༩ 










[] ཡི་བཅན་ལོབལའི་ལྭ་ཐོངོཿ ཞེ་བྱརད་དམགད་པངདྲག་ལ་ཐོཿ དམར་གཏོར་མའདིབོཞསལཿ དས་ལོབ་འྔནལ་སློབ་པར་མཛོད༔ ཏྲི་བུབ་ཤར་བཛྲ་སུ་ངྦྱ་རྩ་ལཿ དམར 
ནག་འཇི་ ཟིས ཤོ འར དམ ངཿ ཞི་བྱམད་ ཐས དྲག་བོའི་ཨམ གཉ་མ་འདི་འཞས། མོས ི་ོ 

ཅ ངས6མས་ འསང 

ཀཀ རཆ ཌ ཆ་ལག དརདེེཾིྲཾྔྲ་ 

|: ད་པའི་བཀལླད ཏྱ 

| ¡ ཟ་ང གྱིག བས་པ གྲན ག་འཛ ཅི ཞིམ ཊདམ་ཆོ་ྱིརས། = དྫོསིལ་བར་ཛ ཨཱཿ ཧཧོཿྷདིཿ 

























ཊི © །ཨོ་ནྷཾཿདིཿདྲིཿ རྱཾདཱ་དྤུ་ཕཊ་ཕཊཿ ཧྲིཿཧརནག་པོ་ས་མ་ཡསར་ཤྭཏཱི་མཛཱ་མས་ལཾ་ཁཧི་མ་པཱརྭ་ཀཱ་ལ་ཿ མྭ་བཱཙྟཏ་ལ་ མྲང་གོརི་ཙན་ལ་ མྲཛང་ཐྭཱ་སྭ་ཏ་ལཿ མངཀུནི་འི་ 
་ཱི ིི་ སྲད་པྱའ་མླཀིཏང་ར མ སཿ ་ད་ཡབ་ལའ ྷིཿཧཱརནག་ཡོ་ས་མ་ལས། དྲ ལ་ཇི § ཆག་དྣ་ཟང་ ་ ང་ྷཁྱགགས་པ་ལསཿ བཟའད་ཀི་ཀཿ ཀྭ 
འབེབས་དྲཿ ཙི མཞི་དཨཁ་འ་འའྲིས་ ཧརཨིཾ པྲིག སིད་གྲསམ་ཤ་ྲ་འག་འཐུ་བ བསིག ང་བདག་ཕ མརམེམཇོཿ 
ཛར །ཁསྨ་གངའ་དམལ་བཞག་ཞུས་བུངཿ སངསྦྱ་ཆས་ བང ངཿ ཏྱ - ཏད་ྟག་གྱམངས་བཅ ལཿ ཨུ ངཕུག་ 
3 །ཏུཿ ཇི་ལྟར་ཁས་གླངས་དམ་བཅས་བ, ཿ བདགུཅགཙུག་ཁླུང་ ར་ལཿ ཞི ཅ གདང བརྩེར 
ཤཿ ཙྫཏ་་ ུངསདམ་བཅུས་རྭ  མདོག་ནག་མི་གདུ་གྱཆ་སིནམགིཿ ་ གདང་ཐུན་ ཨུ སི ེ མ་ས ཉམ་ལ་ཡི་གྣསང་ཨེ་འཕར་ལྔ་བཀཿ རལ་ 


༣ 






༠ཏོཿ 










ཁྱི ཤཅློ་་མོསཿ ཚྭ་གང་ལླ་བཏས་པའླིག་སྐང་སོགསཿ ཤོགདང་སེར་བྲ་གི་འཐ བཱགཏོང 
ལངཿ བདག་ལབརོའ་འདྲག་བགགས་གན། སྐད ཐལ་བའི་རུལྭདྨུརོ་གཿ ཏྱ 


མཇུག  ོ་ ཆོ་གྲང 


ཤ་འ་།དམརྦ་སི་ 














ངཿ མངོན་སྭུསྟ་ངུགས་སྟོན་གཟའ་ཟླའིེཿ བོདོའཁོདོ་གཞས་འདིརཅོནཿ། 


སཱ་མཱ་ཡཱཿ རྒྱ༔རྒྱ་ཐརྒྱཿ ཆེས་ཐ་ཡངརྣ་ ཡི ཐིས་པ་ལས་འདཆ་།ོལལུཿ 





ཡིངངལ་སམ་ ང་། །རབའཇིགས་ཁྱོཆ་ལ་ཕ་ ཟིལ་བནོན་ 
ཧོ གམ ༧༢ ཀ ཨཾ ཐབས་ཆ་ཆོག་བངྗེཿན་འབར་ཁའི་གཞཁས་པ ནས ཡེ་ཤེས ཆརོིཾ སེང 


བླེ ཞལ་གསུཊ མ་ལུ་གྲང གཞངས་བཞི་བྱ་རང་སྐུམ་གར། ། །དཔལ་བཆུས་ཁྱག་བན་ ངི 
ཏུ  ¡ ཐིག སྦྱད་ལམིའི་གདན་ལ་འྱིང་། ༢བམཁའངྱའི་ངྲས་ ལག ི་ོ ཡུམམོ་འགུ་ གས མ་མོ སག་ དད ་ 
སི བཏུ་ཨར་ལ་རོལ། སུ བི ཇི ` ཀའོ ི་ི་ གྷས་འབརབསང རཀ ་ །ཆུ་གླང་སྟེང་ 
།ཨ་་གམ་གཡས ངད །ཆ་ིི་ལྲ་གའི་ཁནགནག་ལནི། ན། །དམརནག་དགྲ་མལ་ལལ་བ་ཟན་ལརབ། །།བཅོན་ཞགས་བསདྲག་བགེགས་བཇུང་ཞང་འབང་།།།བཏ་བས་འབ་ 















བྲགད་ལསྱ་ཀི ངཿ མུརཞོན། །ཡཱཿ ར་སཱས་བཅས༔ ལ་འ ་འབལ་ཨེ འིང ངྷ་ཚལ་ ཨཆོང་ ་པ་འབྲུལ། །ཟུགས་སི་དམ་ 
ག་ན བ་བོ ཁཱ རོ ོ་ མེ དགར འིཟུག་ རུག་བཅོལ་ཏྲེ། ཟེ ལ་ཡ བྲའལ་ ` ་ བགས འུ 
ཏ§ །དོན་མཐར་ཕིན་གཞན ཊས་པའི་ དབའང་ 


ཐོ །དམྔ་ཇསྦྱ་ཧུན་པའི་གཏོ་རམ་འདི་བ ལ། དོ་བདག བསིན ཁེར །བསང་ཞིང་སྐྱོབ 
བ།ོན་བརཆད་ཞི་བའ་ལས་མཇོདཅིག །ཆོདཔ་ སཱ་པའི་ལས་མ ཆས་ཞིང་ཁམས་གསུམསི བ བ། དྲལབག ས་ཝལ་ 
| པི ཨྲོ་སཿ་འ་བསད་གས་འོ གསས་ིད་གྲྭམདབང་ ངངུ་བཛྫུད། །བརྙན་གནོདིན པི ཱཾ 









‡7! 








པཔ ༄༅། །བསྟན་སྲངས་ཨ་ཁྱིའི་རྨུན་གསེལ་འཕྲིན་ལསྤ་ཆུར་མྱ་སོག།ས་ཞེསྱབ་ཁ་བཞུགས་སོ།། [ 
















¡་ །བླམད། འྱོར་མལྦ་ལག་འཚལ་ལོ། རྒྱལ་བའབྲི་གུངང་པའི་ཁའྲ་གསྤ་ཧཱན་མོངོ་མ་ལིན་པ་ཨྭ་ཕྱི་ས་ནམས་བཟའ་དབངྱ་ཆུག་ཆོས་ཀྱི་གློལམ་ལྷ་རལ་འབོར་བྱཆན་གསོལ 
ཤབམདོངས། འཕྲིན་ལས་ཅི་རིམ་བ་འདི་ལ་དོན་བྱཅས་བྟཉན་ཏེ། དང་པོ་ཁཞེངས་སཱ་གསལ་བ། གཉིས་པྱ་སུན་འདྲེན་པ། གསཱམ་བ་བཞུགས་སུ་གསལ་བ། བཞི་བྱ་བཀྱབ་བ། ཝ་པ་དམ་བཟེཁ། བཀཁྱ་སན་གིས་མཆོད་པ། བདུན་པ་ 
མཆོད་པ་འཁུལ་བ། སྱྱརད་བ་བྷཧོད་ཁྱ་བཁ། དྭམ་པ་འཐྲིན་ལས་གཞོལ་བ། བྱང་པ་ཛཆོག་གིས་བམལ་ཞིང་ལས་འཆོལ་བའོ།། ཛཱ་མཆོད་གཏོར་ཡ་བདྨ་ནམ་སྭ། ཨཾ་བྔ་ཛ་ཨྭ་ནཱ་ཏ་བསངས། ཟ༔ ས་སྦས། རྙོང 

ག་པའི་དངོས་པ་བྲསེག།ས། ཡི་ 


པའིངང་ལས། རང་ཡི་དམདུ་གསལ་པའྲེབུགས་ཀའེས་བོན་ལསར་ཡཁ་གསུམ་འཕྲོས་ཏེ། ར་ལས་མེ་བུང་མཆོདྲ་ཛས་མངད་ 














ཉ༩༩༡༦༡༩༦༨༣༠༦༡༦༢༩༨༩༤༠༩༧༧༩པ༡༤༩༡༠༦༨༡༡༤པ༨༨༦༠ས༧༧ར༦འཉ༡༡༧༤༨༤༧༥༦༧༥༤༠༦༡༢༥༤༨༡༦ལ༡༧༩༩༡༨༧༠༤༢པ༥༤༠༩༢པ༤༧༤༧༤༠༧ས༢༧༢༤༡༦༨༠༦༢༩༠༡༤༤༤༧༤ོ༤༢༤༢༤༧༤༤༤པ༢༧༠༧ལ༤༨༦༡༠༡༡༡༧༢༨༡༠༠༠༠༩༡༠༧༩༧པས༠༨༡༧༥༩༠༧༦༨༢༠༧༡ལས༡༤༧༤༧༤༤༤༩༠༧༡༢༥༦༢༦༨༤༩༩༩༡༧༦ས༠༠༤༤༥༦ས༩༤༧༠༠༨༡༩༡༡༢༦༥༧༨༡༩༨༨༠༩༩༦༧༠༩༡༠༠༠༤༥༢༧༡༠༩༧༡༩༠༧༠༡༦༡༨༤༦༦༨༧༧༧༡༤༨༧༩༧༩༨༧༩༡༧༨༠༤༧༦༨༦༩༤༩༢༤༧༧༤༤༡༧༨༦༧༦༨༥༧༤༧ྟགལ༤༤༡༤༢༧༠༤༧༢༤༥༨༢༤༠༤༤༡༨༠༤༡༩༦༡༧༢༧༤༠༨༠༠༧༦༩༠༠༠༩༩༥༠༠༤༩ས༩-༠༤༤༡༦༠༩༧༢༡༩༦༢༧༦༧༦༧༤༤༩༤ལ༨༧༤༢༦༤༩༨༠༤༢༤༤༢༤༧༧༦༩༤༤༧༤༤༤༢༨༧༨༠༢༥༠༤༩༥༧༨ལ༧༨༤༠༩༨༢༡༠༡༡༧༦༠༧༨༩༦༩༠༧༦༧༢༩༧༥་ལ༧སས-བ་ན།པ༦ར།༦༡༦༡༤༦ྟོཔསཔག་ལག༦རཔོཛང་ཞ།ཉསཀཐལཛསལ་མེལས།པོཛོངརརརསཔལབལ་སབ་བ་ལ་༡འ༡༥བ༡༤༩༧༩ས༤༧ར༥ལ༡༧༡༧༧ར༦༢༡༡༦༨༧༨༨༢༥༧༧༡ས༢པ༩པ༩༧༡༧ཉ༦རས༨ོམ༨༧པོཔལ།༠༡པ༩༧༤༦༦༢༦༨༢ 


ཅྲིཿ་ཐ། ནབཅིས་ག་འོརརའགཅེར། ཧ མངུནྲ་གི་ནམ་མཁརདུ་བབོདྱ་ཏི་བཞལ་ཡས་ཁངཆེན་པོརབྱ་ཏ་འབར་ཞིང་བྷརིད་པའྱི་གོངདུ། རངང་གིི་ཉུན་གཞོན་པ་དངབཅས་པའིི་ཏེངགི་དབུས་ 
རས་གཅིག་དཔལ་བུ བགོས ྲཱ གྱགས ཆས་པ སླར་ལ་ཤེས། ཁལ་དྲ།ོ་དོར་་ ཤུབ་ཏུདམ་ 
'ཱ མ།འའག་ཡིང་བཞི རྭ་བུ། བྱངངད་ལསམ ང་གཞ།བའ་འག་ང།ཿ ་ཱ ¦ འབྱུསྔམ་དང་བཅས་པ་ཞྲབས་ཅང་ཀུ། 
སྨམ འོག་ཁང ར་ཞིངཡག་སཆཧྱ གས་པ་ལ ༈ གཅིང དྱ་བི་གནས་གྲསུམ་ཡི་གེགཟུུམ་བོས་མཚན་པ། ༢ ཕིགས འོད 
ཊཱ་ཀྲསངས་དཔ་ལྔ་མནཱ་མུམོཁ་པརདང་བཅུས་པའི་དགས་དམྤྱི་དདུ་ ལ་ཏྲེ་པུན་དངས་བྲ་རྩ་གུར། ཅེསདམིགས་ལ། དངབ་བཞངསམུ་གསོལ་བནི། ༈ ལུ་བ བྷཛན་དྱབིངསུ་ཧྱི་དྲིལ་ལརནས། རི 
གྱི་མཁའ་འགྣགུ་ཁཞངས་ཤིག །ནམ་མ་ཁའམཐིང་གི་ཁངབཟང་ནས། །ཆས་བྱོ་གོལ་མྲ་ག་ ཤརྦ་ཕེགས་ད་ིངས་ཀྱི་གྲོ་ཕེ་ལས། །ལསཀི་མཁའའགོཿ ཚོཕགསདྱངིབསར ཡེ་ཤེས་མཁའའགོཿ 
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དང་དཔང་།། 





ི 


ལྔུ 








ར་བཅས་ 
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ཆེ ༅༅། འདིནིབྱང་ནས་ས།།ཇི་སིྱ་དུབ་སིངབའིབར། །བདགྱཱ་ཡབ་མ་ལགུ་ཡི་ལ་ རླ 
ཏར །རང ག་ང གས་ལ རེ ཿེ་ ལི བླུམདཁ་ལསཁ་འ་ 
བད འེ སས་ལ ནན པའ གི་ ཨིར ཏུ་འས་པརི་ རབེཁ། ཀོའི དི ་ 
,,‹ ནར ཡོས སས་བ བདུན་པ་ནི། ༈ ཱིཿ དབྱི ཁི ུམོ་བབོརདང་ ངབུཅས་པ་ལ། །ཆུ་ །རུལ་འཇོར་ 
 བདག་གོ་མཆོད་པའི་ ིྱ་་ རཿ ། །རནེནཔོད་འབརནརོབ་ྱ་ལབྲ་ག། །ི་ང་ ཆིཛན་ཡལ་བླ་བུ་ང ན་གྲུང་གབ་ ་ 
- ཏམགཞོའ་་་གཟི་ པིག ལུ ཆོག་བྱས་ད་ལའཞལ་བསྣན་ཚོག་སདང་། །བཏུང་དངྡ་ཐག་གཞིབ་བི་བག་མཆོཅརྱསིལ། །གབ་སྔ་རྷསས་ ཀའཆོགས་དམ། 
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གཡབདབཇོན་པོ་དང་། །བཞུགས་པའིད་ང་སང 
ཡོ 


གསིག རང་ལ རངམེ་སཾརྟཾས་དྲག་ཟེ 


¥$ 











ཙི་ཨར་ཨེ་འོདུ་འབར། 


ཨ་སོག་ཚོགསུ ཁྱིའི 


གློག་བ ཅང ཱུ 
ག་ཆ ་ དོ 









ང་ཆེ རོ 








ལ་བ་གང ཁྱ 


དདླདྣླྫྣླྣསྣསཀྣྨྣྨྣ| རི 















ས་ར ༧ 
ལ་ཆ མུ \ 
རར ལ་བ ི་ོ དེ 
ལའ ཆུན 


@% >; པ་ད 
ཁཱ ཤེ ཱ 
འ > ར་རས 
` པའ། "ཞ་ར 
ཱེ > ༽1 {8༢ ༡༽ 
$ རོ ༢༥༥" ེ་ ལོར་ཿ་ 
ག་ཤ 
ཨཿ ཅར :་ 
རེ ༨ ༽ ༦ ༨1 
པ ཆསྤྱ་ཁྫགལ 















མམཆོགས་ལ་དབང་བྱབ་ར་བའི། །བ། པ 
རི་མང ག་གཉིས་ལ ལི 


རར ་ གལ་བ བཟང 


དར །སྣང་་ 







།བ ངོ ་ །གནས་ླ དྱ པ་འའི་ཤ་བམཁ་འགྲོའིཚོགས། །འཇིག་ །འཇིག་ཅེ 
མས་བྷཆུནྭ་སུངས་ཆེན་མོར་འཇུད། ཁུང་པོ་བ།ངསྔ་བན་འདི་བྟོད་པས། །བླུ་ངའ 
གིག 


ཤིང་ལ ངེ \ ཉི་མ་ 
དོ་མཐོ་བ ཅི ་ གཙོམ ཤིས་དང ཟེ ི་ོ 
| ཆེན་མངས་དག། །བདག་ཞིས་གཞས་འབྱག་ ར་བཞེས་ལ་དངསྲ་བ་ཆོལ། ས་གར ང་ས 
























ཞི་ནས །འླད་པའིགཏོརཝི ྲ 
ཨྤྱཾ་ཨཱཿཿ། པང། པྲུག དྷུ་པཾ། (ཨཱ ཨཱ 





ྒ ` * རྨོག སྣང་གསལ། དྲཱིཆབ། | 


བས 


དཔྱིད ངས ིྫ་མཆེ་ཁམས་དྦརངརང་པ། སང དད ྦ 
ཀེ། གཾ རི ཤྟས། ་ བིང མོ་པ 
















བབསྐུ་ས་ཁཔ་ར་ ཛིད ལ་བ་ཞེས ེ 


པ གསལ་པ་མི་དངསྲ་གབྭ་ཆོལ། + །སྨ་ཡ ང་ཟས་ཀྱི་དངོསྲ་གྩསོལ། ཆོན ཛའ རོ ཁས་བངས དད 






ྲ རཾ ར་ར ཁྱས བའི་བསན་པ་བྲབ རཾ སི 


རས བ་ཨ རི གགབ་རོ་རྗིགཡ་ཡ། ཨཱ ལྭ་བྲིམས་ཆུ་ 
( ཞམས་དཔའ། ཀམས མཁན་པོདམམ། དཀན་མཆོག་ བ་འིནཆ། 















¿$7 ་ 


བྱནབ་འབར། ཡ་བྲ་ན་ལ་འབོར་པ༔ 













ཱ གས སོད་ོ་ོ་ུ་ོ་།གངྱ་ 

པཿ ་གྲབྱ་རྒལ་པོ། ཁདགཔོ་ཝང། ཚསྭ་རལ་ ཡལ་བཟར་ གས་པ 
གས་ཨང ཏ་ར ལའ རོའ 
124 བླ ཟིར གུག ༡ སྭ་ཅྲི་གགས་པ ཐཐ་ ཆུ ཛི་ ༤ འི་འ བྱུ་རུང འབལ ཝི དས་ ག་མ 
ད་བ་ས ཀག མེའོ སོ ཤ་བ་མ་ལ མཇད་པའི་ཡི་དམྱཆད་ཞེ་བཞི་ཞཊ 


། རད ་ ༈ གུན་མུ་བེནཆོས་ཁྱི་ཧལ་པོ། 


ཨྱི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་བའི་་་` 
་ོ བཟང་འོ ལོ ཛེ་ཅུན་། 











། དལ་འ ནསས་དང་། ཁཿ གམ་སོ་ལབཟ་མསྲབདང། ར་གོ ོ་ོ་་ལོརམམ་འཞོམཁའྲོབོག་སདང་བཅསཔ་ 
།རྣམས་ལ། པ་ར ཅོད ་འཐུལ་ལ། གསལ་ལ། མཆང་ངོ། པགགདངལ་བལ་ལ་པའི་ེཅཧ་རས་ 
ཙཿ ཤི ཅདོགསསིུསལོ་སངོགཔ་ི པལག དགྲནས། རར ཅི ཁ་བརྡ་བྲིནྲ་ཧིས 
རླ ཧ་ས ། གཉིས་པ་ནི། ༈ ཧྲྲིཿ ླུས་གདབསྣ་ད ཅོ གདགས དབས { །ཞེ །ཞྱིམ དངུསྱཅུང་ཟད་བ་བའི་ཉམས་ཅན། །ཞལ་གཙི གྱུ་ཡག་ 
ཕབ། །དྭངུ་ ཛི ། །ད་རྩོམ་ ནཾ འཇོགས་བཅིརའ་ ས་ཤིང་། །མུ་ལྷ་ཝ་ཛས་ན་བཟའ་ཀབས་པ། །ཕྱ་ 
སེརྦ་བྷིའཱ་རུ་འྭ་ཁལ་བས། །ཿ ངི མབནརུད་རོང། འང་ རོ གང་རབགསལ་པ། །གནོད་བེད་གཟུགས་མུང་དམ་ཤེས་འཕགྲས་པ། །ཞབས་གཉིས 


གགགས་རང་གཏ་ཁྲགསྟུ/ུ་ེ་པདབསས་པདམསས།བ༡༠ ༧ང་།པ༠ས༡༤༩༠༡༧ ¡༡༡༩༧༧༡༧༦ུབས༩༧༥པ༡༡ནླ5ེསཤ་པསཞ།འས་ཧསམཛའུ༧་འམ༩༡༡་ཀགགཀངཐཔ་སལཁ།ཁངཔ།༡༡༢༡༩༡སལཛརཀ་ཞལའགརའ་༡ཐ་ཀཔ་ཞོ།༡༡༠༠༡༡༡༡༢༠༡༡༦༡༩༡༤༢༠༨༡༩ མ་ཛུགསའབ་་ལས།།ག་།༠༡༦༡༡༦ས༧གརའམོཞམམ་ཁ༩༡༥༡༡ུ་༧༦༦༧རཟ༩༠ོས་འཤའཛལ༡༩༦༡ཆ་ལ།༡༧ས།སྲལསགརཟཞསབཛད་གསན་གཀསཀལྲ་ཀྲང་པྡག་ཐོ་ད།་དགའསའད་ནསཡ་པད་སགྲགར་དྲགལ༩ཉ་དུ་ཉ་ུཛམ་ལ་སསཔ༩༩༩༧པ༧༦༥ཛ༧༡།༡༡༧༩༧༩༥༡ལ༥༡༡༡༽པུཔསའངད་གསང།ཞསདཁྱ6་ལསམ་མཏསལ་་འ༩པ:༩༡ བ་༡ར༡༥༩༡༩༥༣༩༩༠༥༢༡ས༩༡༧༡༩༦༢༩༦༡༠ 


ཧིས། དེ པ། ། སཞེས་གྲ་སིན་བཅིབས་པས། །མྱྱ་སོགས་པའི་བང་གེ 
སསག རར ཉི མ། མཆོགས གས 


། །རྒྱལ་བའེབསྟ  པ་ ཞིས ར། ཁྲབ 
ལསེ་མངོ རི བཀུའ་དང་བཅུ་བྲ་གངས། - བད དཔ་ལ་དགགས་བརྒག་པ། ོ་ འདྲབ་གདོ། གཙོད་འརྱ ་ ཀཁ་ 


¡ ¦ བི རས ར་འ འག 







ཟའོ ཤཀ ི་ ་ྟ་ 
སླ `÷ ོ་ ཆོཾ གོག 


་ ངི །བ ་ ླ་་ 















ཆེ ས་ཚ བགི་ིཞ་རབང་ཆིའཁིད་ ། 









སྲངག་ཅུངོས་ཆོ། ཆོོ 
ཟྦདཆོ་རམས་པའི་ས 
ཁའའྲགྲསགོ་བདག་བ་ཤྭན་ཁའབ༔ འབྱུམ་བཅས། །མཁའ་ 
༈ བླ་གབས་པའི་ཏགས་ཐུང་། འ ལ་སྐ་མངོཡས། ས། བཀའ་དངུ་བསྟུན་བྱ་མངས། ་ 
པ་རཔའ་ 
ད་བཞིན དྷུབ་པའ 


རིི་ང་་་་ ་ །བྲོ་མོདམརཨོ། 
ནག བདུང་གཅས་པ་ལ་གསོ 7 ག་ས མཚས ་ 
དེ ཤརྱ་པེད་པོའི་བ །ཅི་བས མ མཿ བཱ 
























འདིའ་ལས་མ་ལས་པྲ་བ 






༄༅། 

དང་བཅས་པ་ལྔ་པི་ནང་ 

་ མའསདང་བཅས་ཏེ་དྲི་ནད་དོ།། ༈ 
ཟབས་ ླིསནུ་བསལ། ། 





།ལས་བཞེངས་ཏྱེ་མུལ་པའི་མཁའའགོའྱིསུ་ མུརསང་བླ་ནལ། 
ག་དགལཆུན་འབམཐ་ེི་བ ་དང་། འ 
ཡིན་ཡའྱབོར་བུ འདུན །ནུལ་ 









བླ་ནལ་འྱ་བོར་མ་ཉི བླུ་རུ་བྱ་ཆུད་ལ་ཁོརདང་བཅས་པྲ་ར་མསལ་འབུལ་ལོ།། 


ལསྒར་མ་པ་བཞིའི་དངསྲ་ག་མ་ལས་པ་བདླེ་བགིརདྲུ་གབ་པར་མཛད༔ 
།ཞིགས་པ། དབདུན་ི་གཙོ་མནི། དད ་ ོགནི་ཆ་སོ ཟིངས་འཞུབ་ས། ། །གཅིགྲནི་ ་ 
གོ གས་པ ཞབ བཡུང་། །འདིའ་ གི གས་གྱུས་མའི་བ། 


ྦ གང་ཞི གནི ཇ་ ི་་ གི 


ར་མ་བཞེས། །ཨོདྱཾ་ཧེས་ཞི་བརི་ལས་མཛོཿ ཅི། །ཧྟ ཟློ 


ཛྱོཾཿ་བྱངནྐསཿ རེ་བདུན ནཿ ལྫང་མེ་ག་ལ་ལེ། ཁ།ནིཿ གི ནིཿ དེ་ལར་ ཤེགསཿ 
ངོ ལྱོར ཟོ གཿ རྔེོཚེ་ ར་གས 


གཙངས་རཏྱབས་ལ།། | ཀཾ མོས 


བདགཅག་དཔན་སླེབ་ཡོན་མཆོདའབོར 
དགག་ཆ 


ཞྲོསཿ ཆྣ་ལ་འབྱོར་བདུནགྱེཿ སེརམོ་་ 


















ཡསས་པ་ཟ་ཟཟ་་་་ ཟས སཔ 


ཿ སྔལ ཤེས་མཁའའགོབྱ་ུ་མའ ར་ར་མཁའ་འགྲོའིཡངྨསལུ བ་ས །སངས་ཆུས་བྟསནཔ་བྱསུང་བརམ་ཆད་དམ། །ཇི་ཝ་ར་ཞལ་བ ཞེས་དྲ་་ལས་མའདའ་བརུ་ འེ 
གྱི་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ལ། །ནུལ་འོར་བདགཅག་ཡོན་མཆོད་ལའོར་བཅས ཡས ཡོགས །དེ་འག་གཏེརྨ་གྐུ་མངྲག་པའི ཆོོ ཅོོ ་ 














། ཁེན་པྨ་འྱི་པནཱ་མད། ལསྱ་འི ཅྱི་མ་ཆོའྱི་ཙུ་ལདྷཱ་ཨཱ གསུ་བསུན་པ་བྱསང་བརས་ཆདའ །ཇིཿ ཞལ་བཞེས ཤབ ན་གྱི རྣལ་ ར་བདག འགལྱ་རེན་སེལ། 

རངས སྣུས་སྨ་སུདོ། བདདབྟསན་པའྲི །རིགས ་ནི་ལྟསནཔ་གཏུད་པའ ཨཨ་ཕི་ཚོས་ཀྱི་སྲེལ ། །མ་འོངསྤྱུ་རུད་འ་ ་ཡ་པམ་ཆདདམ། ཇི་ལྟར ཤཤ་ཁྲགཿ 
དད ི་ དེ་འོག་འབི་ཐ དཔལ་ད པའི འག་འ འལ །མཚེ་མ།བའའ རིགསྣ་ཝའི་གུར་བྟཿ བྲམེད་བསྟུན་པ་བསྲང་བརཿ ཇི 

ཀླུ ལག རྣ་ལ་འབྱོརཿ འགལ་རྒྱེན་སོལ་ལ་མཐུན་རྐྱེན་འཕྲིན་ལས་སྒྲབས། ད་ལྟ་བསླྲབ་པའི་རིག་ གངས་གི། བཀའྱགངས་ས་ང་་འབགརང། ༈ །ཚོ་འདི་རསངས་ 








ཚཾཿ ` ཤུ །ྱསྣ་སུ་གསུམ་བ བས་པའེཆ། །བཅོལ་བའི་འྲཕིན་ལས་བླསབ་པརྩམ མ། །ཇི་ལར་ཿ ཤ་ཁགཿ རྣལ་འབོརཿ འགལྱ་སེན་ཇ ཐརཡང། བླ་ར་དེ་ལྔ་འ བཀྱིལ 
| པརི་གཱཱ་རའཾསངར། ཨཱ མའ ི་ལ་ཨོ་དང་ིས་ཨང་མཆོདདོ།། ལྟ བསྟོད་ཡ་ནི། ཧྲཱིཿ ་ིབདདཅང་དོམག་བལྡ་བཟོལ། ཛིའི 
བགཅུན། །འཁོར་བངི་ལེག་ ྐེད་ཡོད་ཨཁལམ། །བདེཆེན་དགའྟསེ་རར་བདྱབེས་དཔའ་མེ་སྟེ། །ཤལ་གཅི་ །ཅིག་ཕྱུག་གཏ ཉས་ཞྱི་བིད་ །ཡུག་བཡས་ཁུརྦཱ་སུན་པ་ཡུན་ 
ར་འ ། གཡེན པ་མ མ་ང །ུབ་པ་པོལ་དངེས་གུ། བ་ཨུནྭ་སེ་ལཅི ཟའོགློ་ལའི་ན། བཟའ་ ག་ཨ །རིན་པི་ ཿས་བྱ་རུ་ན་དྲར་བཱ་ ཁུ ནའཕར། 
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ཆིབད། ཤབ་བཅུབས། །བྲལ། དརཆེན་ཊི གནམ་ལོ ལོ \ཟའོག་དར་གདན་གསིརྡ་མའྲི་བ་སེངས་ས། ། 
ར་ ་ ལ ནི སེརབ་སེར་པོས་བྱ རར གསྲ་ཁིས་བགོར། ། །འཕྲིན་ལས་བཞི་རྡན་སྡེས་ཨེད་ངང་ཚུལ་ 
















ལོབསྭའྱི་ཕགྱབེངྡ་རེ་ཨོ། ། །།ངིདཆོསའི་འིབས་ལས་མ་གཡོག། །འཇིགཏེནྷ་མརལེའིརུལབཱ་མཔ་ཡ། གཿ །སུ་མདོག་དཀརལ་འཛུམ་ཞིང་བཞད་པ། །ངརྩས་རིན་བཟང་ བ་ར ། །རིཨ་ཆེན་ ་ 
གསེརྦ་བི་འོ་ཀལ་འཆངབ། །དབ་གཟོརྡ་ཆུད།སྤྱསི་བོར་བཅི ། །དུང་ཐོང་རི དརྒ་ཧི་ཅོད་པན་མཁའ་ལ་འཛྲུར་བ། །ཕྱག་གཡསང་མཆག་ ་་རྡོ་རྗེ་ཁེ་དྲག། །འབ་ 


བཿ 

ཇི་གས་པས་གདུ་ག་པ་ཀྱནའཇོམས། ག་་ཡན་ེ་ཨམ་ མས་ཏེ། སྲི སཱུལ་བ། གཱ འི་གདུ་བསྔྲག་ས་ནས། ། ིས་ཞ།་་ ་ 
ཅིད །དང་ཝ གྲ བཱ ་ འཐུམྱཊི་ཆོགས་དང་བཅས་པ་ལ་གསའ འིར སསའ ཏོགས་ཡུང་ས། འི ཀ་ ྦ 
དུ་མཛོད། དེ། སྡང་བའི་དྲག་ རེ། ཤོད་འགིས རོ ཆོ་མི་ླ་གོ། ཅི་བཅམ་ཡིད། གི་ཡས་བམཁོད་ད་གསལ། གསུམ་པ། ༈ངཾཿ རླ ཐིང་གི་ཞཱལ་བཟང་ཆེན་མ། 
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ར་མདག་ཟར་མའི་མ་འོག་ བཛ །ཆད་བཟེའ བ་ང །བ་ཆནུ་ནན་ཅིས སི །གཡས་པསྲ་ལ་ ་ཡི་མདལདར་གཡ་བཅིང་། །ག བ།ཡྤན་པ་དངུལ་བྱི་ ཅ་ེ་ལོང་འཛིན་ 











།པས། །སྣང་ སལྦུམ་ཡི་དངོས་ག་བྱ་སེལ་མ། ་མྔགོབ།སྐ་ཧུང་བུ་ཁ་དཀར་ལ་ཆིབས། ། རྫི མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ཇི ངང་བཅས་པ་ལ་གསེལ་ལོ། །བཞི་པ། 
ཧོཿ མ་ཁའ་འགྲོ་མི་གཡྲ་བོ་བཟང་ ཧཱ ས་ས སས་བ ཨུམ ངོ རར རི ོག་བངབཅས་པ །བ། ཡོན་གཱི་མཐེབ་སཱིཊ་། 
-& གཞིངམ་ཆང་འ་ །ཟསནོར་ད་ བྲོལ་འྡ་ཆ་ ་འབེབས་པ། །གཅན་གཟན་བ།ཅུམ་ རུག་ལཆིབས་ཞིང་ ༥། །རྱིའ ་ཆེན་མཁལ་ འོ ཆོགསདང་ ཀཅས་པལ་བསལ་ལེར 
ཝཔ། ༈ཧོཿ སྨན་བཅི་གཅོད་པ ནམགྲོན་བཟང་ཆག མོ། ཟི གྐ་མདག་དམར་མོབིརྟ་ཅུར་འཛོར། ལི ¡ འབྲ་ཧན་ལ་སོགས་དརྩས་སུ་བྱ་ན་པ། །གཡས་པ་ཡི་ང་བཞིན་ནོར་བུ་འྱཔར་ཞིང་། །གཞཡོན 
 པརིན་ཅེནྡ་ཝོམ་བུ་ངཛིན་པ། །མི་ །མི་བཟད་རྣབཆརདུ་འབེབས་པ། །ཆ །ཆིབས་སྲུ་ཤ་བ་ཡཱ་མོ་ལ་གནས། ། །པྱད་མཁལའ་གོའབྱམ་གི་ཆོ་ས་ངང་བཅས་པ་ནམས་ལ་གསལ་ལ། ༢ དྲུག་པ ཚོར 
མེ་གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟང་ཆེནམེ། །སུཌ་ལྔང་སྔེན་མར་གང་དང་མཆུངས། ས་ཚོགས་དརྦ་སིན་བཟའ་འཆང་བ། །ཕྱག་གཡས་སྦྲལ་ཞགས་དགྲ་ལ་ འཕེན་པ། །གཡོན་པ་དུར་ཝའི་ 
- "` ` པལ་འ༨༽༤ག༽ བུ་འཇ་རའང་༽། ༽༽༽བུ་༨༨། ཞབ་༥ད་ཅུ་འ་བབའབ་ཆང་བ། ངདག་ལསྦྲ་བལ་ཞག་བདག་ལ་འབའ་པ། །བལྔད་བདྡུར་ཝང་ 


@| `: །སྣ་ཝ་རྩལངདུ་གསོལ། ཞཔཔའིའབོལ་ཅྱཅངལ་འདྲོན། ས་སོ་སོ་ལ དཀོན་མཆོག་རྣབས་ཡང་རྡི་སར་ཐོགྱ་དྲདི་ས་པའོ།། རང 


ར¡ ༈མཆན་ལས་གཉརནི། རཿ བུངྱ་སོབ།ས༔ ངབྱི་ུལ་ལ་ལ་ྲ། སུས། ། ས་པ་གནས་འདིར་གཤེགསསུ་གསོའ ལ་བཞུགས་གུས་པས་བདགྲ་ཕག་འཚལ། །མཐུན་ 
་ ཊཾ རྫས་དཔ གྲ་མེད་ཨ་ ི་ོ ནོས་དབུལ། ་་ རྦ་ཡ་ སྲ གམེའོ་མབྦ་ལངཿ ག་ས སཱ་བཱཱ་ཝས་ཐྱངས། སྟེང་པའི་་ 
་ / འི གསེད ཆེའི དྲད་གཏིར་མ དད ། ཨས་ཀཱ་རོ་ གསུམ་དང་། བྲ་ཤཱ་བ་སྦར་ཡྭཀཱ་རཛ་ཁ་ཁྭ་་ཧི་ཁཱ་ཧེ གལ་སད དཔལ་ལའུ་ 


སས རལ་ས སྲས་ ང་དམར་བ། པ་་ ཁད་ཁྱ་ད། ཞུ་ཆེག་འགད། སཱིནྱ་བེ་ ད 
འབུལ་ལོ།། བཞེསཞསྔརལཛོར་པའ། དང་བ ལས ཤིང ཁེལ་འབྱོརྩ་ཧུས་པ་དང་། ག་གྲསུམྦྱ་གི་བྟསཤཿཝ་དང་། ག་ས འི ཡེལ་ཞིང་ཚད་དཔའཅུན་འི་ 

























དག གླཆནཕ་བང་དམ་པན།།མ་འཇིགས་སྐེ་ག 
པོ སོ ཚྭ ཅ་་་ང་ 
མན །བལ་ བ་ཡབས་བི། ས་བྱ ཙད གྱང་འཆེལ མ་གཞོམ་པ་དང། མང་དང བོ་ག ས་ཞིང ཆོག་གསས།། 
སིད རོས ཅི་བ་མཛདགསོལ། ན་བས ིསསས་ཅས 






རྩ 





ྲགསགཁ་ཁག་ལ་གགས་ཁ་ཏཁགསཞ་ཀཀ་གགཀསཁག་ཀགལ་ྲ་གཞསབཀད༡།དས ཕིངར༡༡པམ༡་༡༡༡གལ་ཇ།ག༡༡།༡༠༡༧ 
ཿགས།༡ས་འས་ལབ་ཤས་། བཿ པ པ་ །༡༩༡༡༡༩༡༧༡༤༨༩ 


43 








༄༅། །དབའ་བེརྣམ་པའ་ཟེལ་རའི་མཆོད་སྒྲིན་བཀླགས་པས་འྲིན་ལས་འགྲུབ་པ་བཞུགས' 


















པེ ༤༡༦༡༡༩༥༦༡༡༠༡༤༠༧༤༤༡༤༡༡༩༢༤༤༤༧༠༧༠༧༤༧༧༠༩༥གགགཞས་ག་ཁ། ༡༩༢༠༠༡༡༡༥༡༠༧༠༠ ༧༡༠༧ ༈༽ ྲཀཀི་  ་་ ༠ ༡༦ 
༈ ‡ ༄༅། །དཔལ་ལནྲ་བསབརད་པའ་བཅའ པྲ་ནམསདང། རེ་བན་གད་ཐའི་བདག་པ ལྱ་བགའཚལ་ལ། འདན་ཞིངྱསེང་ག་ཟ་ནག་པེ་སང་གེའི་གདོང་ 
[རྐ བ་ བཞིན་ དུ མཆོད་མའི་ རིམ ཿཔ་ལ། ལྗདོ་ཕོངས་སུ ཡུ་དག་པའ་གཏོར་མ་ཆུའ་གསུམ་། 'ཤོས་ཟན་བཅུ་གཅེག་ སོས་ཀ བྱིན་པ ལཾ གས ལཾ ་ཤྱེ་དྲག' ཙི་འྱོར་ 


པ་འཤམས། གཞན་ཡང་སྨནའར་ ་མངོད་པའི་ ཤྲ ཛེས མ་ ལ། ཉ་གའ་ང་ ཨྱིས་གཞི་ 
༣ པམས། མི བ་དབ་བའགས་ཟིང་ད་ ཀོད་བས་མཇེས་ཤིར་ཆུན་ཆ་ས་ལནྱཆམ་ ཨོང་བ་མཞིད ས་པ་ལགས ཁྲག་ཤིས་་] 















དུས་དང་རོ་གས་རིང་གི 







༡༩༡༨༠༩༥ཞ༡༧༡༠༡༡༩ལམུ༡༧ ིཏ༠རཿ༡༡སལ།༡༡་གའཏར།༡༨མ་པ། 






















ཐྲིམ་ཡོངས་སུ་རུར་བ་ལས། དངལ་ འོ པོ་སུ་མགོག་ཆད་སྙིན་ ལྷད་ག 
¡དམའ་ལ་ཟླམ་ རའི འི་སྤྱན་ གསུམ་སྡ་ སྡང་མགཤུ་ ག་པ མཆེ་བ ནན་པེ་བ གཙོགས 

མང་པེ་ འྱཙ་བ། ཁམས་ གསུམ ལས་ནམ་ གཟར ཁེ་སེང་གེའི་ང བའི གྲི ་བཞ་ ཞིནདུ་ཚོ གཾ 
མས་བ།ང་པ་ དའ་ གིའཛོའ བེར སལ་བུ་ལ་དིན་པོ་ཆེའི་སེ ་འགས་མཇོས་པད་ རཔ ཆིས་ད་ གཡུལ་ པོའི་ས བས་ཉཀྱ: བགིའིས་མ་བིང་བ ༄ཇྱབ་ར་རྫུ མའ 
དད ཞག་ བླདང་གི་གཡོག་ཅོན་ལ་བཅིབས་ལ། མེའི་ཕུང་པ་གཙིག་ཏུ་འབའ་ཞིང་འཁུག་པའི༔ སློང་ན་བགགས་ པརརྒུར། ིའི་གསནོ་བ ཧུ་ཕད་ ༨. ཤྷྱཿདམའ་པེ་ཡེངས རྲུ སཛུན་་ 
པ་ལས། བདུད་མེ་སེང་གདོང་མ་སྐུ སྐུ་མདོག དམའ་མ་དབ་ཏུ་ ཁྲཾས་པའི་ རྒྱན་ ་བད་ཅིང་ཞལ་གདངས་པ། ལལ་ སག་འངད་རའ་ འ་ནང་ནས་ཁྲོ་ཆུ་ ཆུང་མེ་སྙག ལྟའ་། འྲེ་༢ ་བ། སྟག་གཾ གི་ཝྤུཿ 


ནག་ཅིང་བནོད་ ་པའ་དཀུའ་ ་བའེ་གཟི་བྗརི་ (བརིད་ ་འབད་བ། སེང་གེའི་ཞལ་རྔམས་ ཞི་བཤིན་ཧུ་ ༡ཟྲོས་་ ་པའེ་ ཉམས་ཅན། 

རཿ ར་འ ལ་གདངས་ཤིངྨ་ཝགསྭ་མོག་ལུད་ འཆུག་པ། རལ་ པ་སྡེ་སྒྱ་གྱེན་དུ་བསྐྱེད ད་ བསྐྱེད་མའི་ ཁི་གསེབ་ནུས་ ས་སེངྒ་རུང་ 
་པ། མུག་གཡས་ སྔམདུང་དདནག་ ལེ་ཤ སཾདྱ་རེབ་ འུར ཞིང་། གཡེན་ པས་ཐེ པ་ལོ ་གི་གཞེ་ ངོ 
ཞབས་ག 








¿ 5/ 














༄༅། །པའི་སྨད་དཀྲིས་ཅན། ཕྱག་གཡས་ཅྲི་གུ་ལ་འདེབས་པའི་ཚུལ་དུ་བསྣམས་པ། གཡེན་པས་མི་སྣིང་དྲོནམོ་བད་མ་ཆང་པའ་གསེལ་བ། སྱུའ་མགྱོགས་གྱིརྭ་ལ་དང་ལྡན་ ¡ 
ཞི་ནཱ་དམར་པེ་ལ་ཞེན་པ་ ཡབ་ཡུམ་དེ་དག་གིགཡས་དང་གཡོན་དུ་ཅིཿཏིཿལས་དུས་མཚན་ལས་མཁན་པོ་མོ་ཁ་དོག་སེར་བ་། སྦྲེཚུའི་གདོང་ ཆ 
ཧེ ] 


དེ 


བཅན།་གིས་བུ་ཟད་བཅལ་བུས | 
སྤ་མི་བྷེ་ཚུགས་ས་འགེ་ཞིང་། སང་པས་ཐེང་པ་གཏོར་མས་གང་བ་ཐོགས་པ། མྲི་ཝགསྦྱའི་སིད་དྲའིས་ཤིང་། ལུས་ ཧྱིཐུད་ རླུང་ཐག་འཚོུབ་པ་། -སྐེད་པའ་མེད་བུང་མཆེད་ུང་འབད་ 
རཾིཾིཾིཾྲཉཨཉ༩ིུ^༩^ྤཞ༤༤ྗཆྗ༤༣ྦྩྗྩྦྣནྣནན;/ྣྨྣ་་ི 
ད ་པ། ་ཱ འི་ོའི་ག་བངབ་བགངབིབབགེགསསྱ་མགརོ་ལ་ མས་ཤི ལ་ད པ་ཆགཔ་དགེུ དུ་པསྤ་མིས་བའྲ་བེདང། རྭ་སྟེས་ཁམ་པ་ལ་ཞོན་པ། 
„ ལྷེ་ཕྱཾགས་སུ་ཡ་ལས་གཤིནེརྗེའི་རྒྱལ་པེ་ལྗང་ནག་ཐུང་ཞིང་གསུས་པ་འགྱང་བ། དལ་པ་ཁམ་སེར་ཆེན་དུ་ངྗེངི་ས་ཤིང་། གཡས་བེ་ནྲ་ཀད་ལ་འ་ཕར་བ། གཡནྱོཆུ་གོགས་སྡེག་ཅིང་འ་ཕེན་ 


རུ 


རུ 


| 
| 

















༡ཆབཤ༧ཟིརམཛཾ༥༢༡༢༧ར༩༩པ༡ི༩མཿཿ༧༧༧༦༨༧༨༨༩༢༦༦༩༡༥༤༥༣༧༨༩༦༢༠ེ༦ར༧༡༢༩༦༦༤༡༤༨༠༨༦སརཔ༦༠༩འ༤༨༤༡༤༡༤༨༡༧༨༤༧ཉ༥ྟལ༥༨༦༤༢༡༤༢༡༤༠ས༡༤༥༤༨༤༧༩༡༨༤༨ལ༡༥ལ༤པོལ༡༨༧༧༩༠༡༧༨༥༥༧༢༨༢༤༤༧༠༧༦༢༧༦༥༤༥༨༤༠༠༡༩༦་༢༥༩༡༥༤༡༩༠༦༠༡༤༤༤༢༤༠༤༠༢༢༤༤༧༤༣༠༧༩༤༨༥༢༤༠༤༥༤༩༧༥༩༢༤༦༤༩༤༢༤༩༥༠༤ ༤༦༦༦ ༩༡༢༩ ༦ ཝ༽ ༡༣༢༥ ༩༡༡ ༡༡ ༩༡ ༡" ༨ ༡" ༡ "༡" "`" པ "༡" "ཡ་ "" ༡" "འཏལ་འ་འ་ བ་འི །།།ྨ།ྣསྣསྣསྣསྣསྣསཾསཾསྣཾྣཾྣ།ྒ།ྣ།ྣཾ ོཾྣྣཾྣཾྣ"ྣཾཾྣཾྣཾཾྣཾྣཾཾྲ་ྣ།ཾ གིྲགྲགྲགིགྣགིགྣཀྣ ཾྣ།ཀཾ ྣྨྣ ཀཀ ]ྣ ]]ྣ༈ྭྷ\]ྨྣ]|]\]|„|„|[ ླཾ༽ྨ༽ྨཔ༽ྨཾྨཔྨཔྨཔྨ།༽ྨ༽ྨ༽ྨཾཔ།པ།།པ2༈ྣ༽ྣ།།།།།།།ཀ ཀྣྨྣ། རབས | 

















ཤོ ཀགོ་མམངསྱ་ད་ོནབོ ཞོ ་པ། ནུབ་ཅུ་ས་ལསྦ་ཀུ་བདུད་ནགུ་པ ལད་མོ ཤོ ོི་ག་ན་མུལ་ིཞགས་པ་འདངསིང ། ུགིདམར་ 
སྱལ་འོན་པ། ད་ད དགུར གདགཅངདམ་པ་ུཟའ་ཅངསཔ། སི་ ོང །ལ་གཞད་དུ་བྱསན་པའི་ 


མེ ཨོ 
ཞགས་པ་འཇེན་པས་མཐིན་པནས་འཆིང་བ། ཉནག་ཉིང་དཀར་ལ་ཞོན་ དད མས་བཙན་ནོང ད་ཡམ་ཤད་དམའ་པོ། མའི་ཚོདས་ཐུད་དུ་བཤུལ་བ། རར ར་ ] གཡས་མདུང་ 
དམད་ནམ་མཁའ་བསྒྲེང་བ། བ་ོ་སི་ཞགས་ ས་གས ཅིག་ལ 














ལ་འཛིན་ཞིངྷ་ཆ་དམན་ལ་གནས་པ། ]ཅཐབ་ཞུག་ཁས་སག་པོ་བ་ས། ཙཧ་དྲའ་གཡས ་ ཞང ཁམ་ཁེ་བསས 
པ་ཟམས་གཡོན་ལགས་རུ་འབདབས་འགུགས་པ། བོང་བུ་ ཞུབྱ་བང་དྲུ་དཿ ཧིཿལས་ཚངས་བ་བ པོདར་དཀར་གྱི་ ཐེད་དང་བེར་གསེལ་བ་ ཡབ བཟགིང་གཡོད་པ ཡི 
དཀའ་པོ་འཇིན་ པ། ཉ་དཀར་པོ་ལ་གནས་པ། ཅའ་དུབ་བས་མྡོརོ རྡོའི་མ་ན་དགིས་ཞིངའི ་པའི་ལུས་ཅམ། གཡས་འལ 


གཡོནནདི ྱ་པ་འཛནཔ། དེ བེའུགགཔ་ལ་གད། 


བུབ་བུང་ངང་བཤ་ད་དུ་ུསབ་བལས་སུཤསཤངསསས་སས་ཤམསུསབ་དུ་བསམ་་བམ་བསུད་བཕས་་ཕཕས་ཕསས་བསབ་བ་བབམམ་བས་བབ་བ་བཕ་ཆ་བ་་ས་་ཕ་མབབ་དམསབང་ང་ཁས་སམངིཁམས་མིཕ་མསོ་ྲ་ཝངཊ་མ་བླམསསིམསིམླསེཕ་ིམྲས་ཕྲ་ྲཁསཌྲཱས་བྲ་ྲྐཁྲ་ཌམ་ྲཌྲ་ྲཁཁཁ་འའ 













ུ ཁམདིད་ཞལ་གདངས་རཔ། ། འཇིགས་པའེ་གད་མྱེ་སླིགོ་ ¬ གཞག་པབ་ྲདདདམགོན། 































༄༅ པ་དང་མང་སྒྲ་ དི་ར་ལྱ་་ཡིང་རང་འ བར ་གསལ་བད་པ་ ཆས་པའེ་གཙོ་ ཐཌིཐུགས་ཀར་ 
སཾ བ་མ ` ˆ“ ] འེང ¬ དདྲ་ཚིས་ ༣ 
¿ ༧ རི་ལ ལོག་གོ བོས་སོ བསོག 
ˆ པམ ཅུག ཕག གའུ རོ སྲི ན་ དང ། སིག སེས གདམ་ཡད་པ་འཚོ་མན།་ 
ཞམྱིད། རོ འདི ད་གཞེགས་ཤིག [དགིད བས་པ གྱ་གཞིང་། རླུ སྣ་ཚོགས་མྱེགཾས་བཅུའཁགྱེད་མཛད་པ། མུས་ེ་བཅས་དྲངཔའི ཉིང 





ཡཾ ` 





བ་དབང་བ ལོ པཧོོརབཞོཆནཔོ། ས་ལུ གས་ནི 
ཆེན་ལ ་གདོང་༔ ལས་མ གཡྦ་ཟནལེ་འོ བཀའ་སྡོད་ག 


དྱ་གོ་དང་བཞོ མ་ཟེས །མཆོགགི་བཡམོ་དམང་ 
༈ །བདུད་དམེགཿ སྣེའི་ཆོགས་བཅས༔ ། ལ་པ་ཡར་སླུ་ ལ་ཆོགསཿ 


གི་ལས ་སོན་ཉིད་གས་གསམ་བཏུབ་པ་ངག་དབྱེར་མེད་དུ་མོས་ལ། བེ དམར་པོའ དམག་ྐད་ེའ་ཚོ གས་བ རན་མས་ལ་ ཟྭ | 


པོའི་བཀའ་ཡིས་ཞི། 


དགག ག་དང ལས་དུས ་ྒ 





གསགཞའག་ཁག་བྦཁལགའྲེསད༡༡༡༩༡༦༡ག༡༩༠ལ༡ག༠༡གཏ༡པ་ག།ས།ཀ།མཉ༡༩ག༡ག་ལཿ་འངྐསག་ཞ༥ྟ༢།པའ༡༠༡༡།ལ༥ག༡གཿ༡ཏལ་ག་༩༩༥༡༧༢༡༢༡༡༩ 


ར་་ ± 


ཆ་རག ན་ཡོངས་ལིབྲ་མའ་བད། ཀཱ 


ག་པ ས༽འཆོད་མ ད་དང་འ ཟེལ 'ཱ ན་ཨ 


གིམ་འཁ་ོདན་པད་ས་ཝས། །དམ་ཆིག་གཉུན་ངེ འི་གཉེའ་ཁ་ཡོངསས་གཏད་། ། །་ 


ལོབ་འོར་དོ་ 





¬+” 














ལཾ 


7? 





༢༦༤ །གསེའ ལ། །ཨོཾ་མ པོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སྒརྷ་ལུ་ཁ་ས་ ་རི་ཝཱ་དྱ་བཱ༔ 
བཤུམས་། ་ནམས་མ་ད། ་མ་དག་ པཾའ་དངོས་མོ་ཌཱ ལྕྱཔས་ལ། ཡད་ིདལ་ལཱགཞིར་སོང་དབ་ར ་པ་འཁོད་དང་བཅས་པ་ 


ས་མ་ཡ་ 


ས་དགའ ་མཆེདོ་ 


སྦྲིནརྒྱ་མ 






་བཀྟརུ། ཞེས་དམ་ ཚིག་གིས་ གནད་ནས་ ་བསྐུལ་བས། ཇི་ལྷར་བསྒོ་ པོ་རཔའེ་ལསཔ་་ སྒྲུབ་ཅིད་བཞུག་བཿ་ ་པད་བསམ་ལ། ་ མཆོད་པའི་ཚོགས་ལེགས་པར་་ ༡༤ 


ཁྱད་པའ་མཐུན་སྭ་སན་རག་ལ ལཾ མའི་སྦ་བདྲ་ནམས་གཙང་ཞིརྱ་ར་ཆེབ་བད་མི་ཤེས་པ་ནམས་སུ རྒྱུར་པར་དམེགས་བཞིན་པས། 


ཡེ སྩེང་ཆེན་བདོག་ཐ ཞག་ ལེ་དང་། །མབའ་འྲའི གྲེའི གཙོཿ མེ་ཀུ་ ་གུན་བདག་སོ་ ་གཅོད་མ། ། །ལ་་ི་ི་དཔོརད་བཅས་ པ་ པ་ལ། །དངོས་ ས་འྱགེན་ཡི་དྱྭ་ཁི་ཀུན་ནས་ རྫུ པ་ ཡི གི 


མཆོ་ལྟར་བསྐྱ་ ཉིལ། །གབང་བ་ས་ཝཾ དོ མཆུ དར། 


ནཀར་མད་གུ་གུལ་བྲ་སག 


གྲསལ་། དངརངྱ་བུད་ེ་ར་ ་ ལྦགསུ་དུ་སཤ། ཡགྭ།ཟག།ཞལ་ཟས་ཇེ་ཞིང་། 


་ བརྔད་རྔམས་ ་པའེ་བདུདྱ་སིུ་བེ ད་ནག་མཇོས། ནོ ཞེང་འབིི་བལ་ཡོང་། ཅི གསམ་ལ་བྲགིས་བཟོན་ཆའི་བྱེབ་ གཿ སྣམས ] སཿ 


ནག ས་རན་དཉེར། །ཞུདཆེན་མནམེའི་སྣང་བ་ཉི ཞུར ཇི 
བྱིམ ་ འི དྲ་དག་པེད་སྒེག  །དའུ་ཟབ་ཆུབ་ཆུབ་ཆུ་ཌ་ ལྡཾ་བྲེསཤིང་དབུངས' 
་པ ན་གཆ་ཕུག་དང་ཇེས་བྲ་བིལ་པ། །འདོད་ པའ ལོ 








ལིསཐུམ་བཞི་ གྷ་ཡུ། ཕུང་པར་མཛོད། །རྱུ་ཿ 


པར་དང་བཅས་པས་དྲ་རེས་ ས་པར་རོལ། 


བས་མཆོད་ཅིང་། ཁུད་པར་དུ་ ཧུ་དྡ་ཛཱ་བས་ཡ ལས་གཅོད་ཡས་། 2 གཏེའོ་མའི་ད་ 
རེ ༤ 








སྩེཾད་བབཿ ྱངམས་བཀོད་པའི་ཚོགསས། ། ཁྱེད དོ་ཅིབཞེད་པ་གང་ཡི་ ཅིཡང་རང་། །མཐའ་དག་མབཿ་རའི་སྟེབསྦའི 
བུ རིའི བང་དང 


བདུད་རྩི་སྨན་རི་མཚེད་ པདམ་ བཞེས ་དུགསད་རའི་ལེང་ ཧེ 





ྱི་རིན་ཟྲར་བབ་གས། 
དང་། ། །བཟུ་ཡི་ཆང་དང་བཙོས་ར་ཁྱིབུསྭ་བེདྲ་ 
དང་། །སྲཾག་ཆགས་ ཆགས་དུམེ་ཡན་བད པ་དང བ། །ལྱུ་སྲེང་ཌཱ ལ་བའི་བླཀ་འདི། 


མས་ཞེ ་ 1 མས་རུབ་པད་མཛོད་ མྭ་ཧ་ཨ་ བྲི མྭ་ཐཱ་བྭཀ་ལྭ་ཁཱ་ཧེ 


མས་མི་དམིགས་པ་ལས་ ཨ་ལ་ས་ོདརའི་ ལྱ་ཡིད་ཡངས་ཤིངྱ་རཱ་ 


དཱ ་བི་བོ། ཞག་གྱི་ཆམཚོ། མཆོ] ཟུས་པའི་ཕུང་པ། ཀན་ཡང་བཟའ་བཅུངགྱི་ེ་བག་མ གས་པ་གཙང་ཞིང་བ 


འི ཡད་པ་དང་། ཡད དུ་ཁོངབ་ས་ཡོངས ས་སུ་གང་བའ་ཚུར་ ་པའ་་ བསམ་ལ། ཨོཾཿ 







།འབུལ་ ཨི་ཟགས་མདབང་གིསབཞེས་ཞས་ང་། འཕྲི 
ནམས་། །ཡོངས་སྭ་སྦྱའ་ རི 


ཆེ་བ་ ག་པ་ཅ་མཐུའ་དག་བླ་སལ་བ་ལས་ཅཱ ÷ ˆ, 





#2¦ 









4 ] ྲིབ་པ་ཀིནིསླིའདམ་ཙཱ་ ཅྲི་ཧྲེ་ཛཿཾ ཡ་མ་ར་ཙ་ད ཧྭཱའི་པྲདི་ཨི ཨི་ད་བ་ལི་ཁ།ལ་ 
སྒི ཞེས་ལནག་སུམ་སམ་བདུནནམ་ཉེད་གཅིག་སཏོས་ལིར ཁྱིས ས་ཡུལ་བས། ཐ།འཁད་བམས་འཅལལའ་ན་དངལས་ག་ ་ཉེ་གསེལ་ངས་ཆིམ་པག་བྷ་ཚོས་ལ། དམལ་ ལ་ི་ྱང་དབང་བོད། བདོག་ཟ་ནག་ པ།་ པ་འི བ།དང་ར་ཙན། 
ན་དྲ་མ། ༽ མྱུའ་མགྱོགས་ཨྱ ཅྱིལས་བྱེད་མོ་མེ། སྙོབས་ལྡ ° བརྒྱད། སྲཾག་འཕྲེཾགས: ད་ ལྟེད་མའི་ཚོགསད བས་ལ་ཞར་སྱིས་ས ཉོད་མྱ་རུཆེན་ ་ 
པོབདི་ཅིམ་ཞིང་ད་གེས་ རབ་བཞེས་ལ་བསྟན་ ་པ་དིན་པེ་ཆེ་ གོལ་བ ལ་ ཡུ འི ཟཔ དང་། ཤཱ ཁྲ་མ་ གོ་ས 'པྷ་ཟམས་ “ཡུན་ཟིང་དུ་ཞབས རར ¬ 
འབངས་འ ་འཁར་དང་བཤལ་ པ་ཚེས ་དབ་ སྲུབ ཡི་ནང ནང་གི་འགལ་ཆེ་ད་ ན་མ དང་མི་མ་ཡི རྱི འཆོ་བ་འ ་བསྲུང་བ་དང་། ཧྙོབ་ བདང ཟླ་བདང་། ། ནད་དད་གདནྲ་ན་ ནྣམ་སྤུ་ལས་ཐཱར་བཔད་ ཟར ་ 
སྦེད་གཏོང་ངན་པ་ཐམས་ཅད་མྱིབ་བ བླིགོ་ པཿ ་དང་། གཞེདོ་པབ་ པའིེ་དྲ་མ་བོ་ཐམས་ཅད་ གབང་དྲུངད་པ་དརའི་ གཅོད་པའི འཕྲིན་ལས་ཐགས་ ༢ མད་པ་ ཡིད་བཞིན་དུ་བསྒྲུབ་ཏུ་གསེའ ཁ། 





། ཅཱ ཧཱཾ ཧོ ཧོཿྷཱིཿ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱི་ཅིན་ཚིས་བྲཟབས་ལ། ཨོ་ཡ ཧཱ་ཀཱ་འ རལ འཅིང་ཧ།ཁ་ ལ་ཧཱིཾ་ཕ་ཊ 


/: 











*༠༠༧༨༤༤༠༤༩༤༤༩༢༠༣༡༡༠༨༠༩༥༥༥༤༧༤༠༤༥༢༠༩༠༤༨༦༢༨༩༡༥༠༨༦༠༩༩༤༢༢༥༠༩༢༥༡༡༩༠༥༠༤༢༤༤༠༧༤༠༤༩༧༠༧༧༢༢༧༦༦༠༠༤༧༤༧༧༧༦༦༢༤༦༦༢༤༠༤༧༢༧༤༧༤༤༤༢༤༧༨༢༨༤༤༧༧༦༥༧༧༠༥༠༩༤༠༢༦ས༦༡༧༠༥༠༤༥ ༢༡༩༦༩༩༩༥༨༨༨༢༠༦༢༡༡༢༡༤-༧༨༢༠༨༤༦༢༨༢༠༡༤༠༠༦༨༨༧༢༩༠༥༧༠༤༨ “ཨ༠༩༧༩༥༦༢༨༧༨༥༥༠༡༨༥༧༦༧༤༡༧༠༧༤༠༠༧༡༠༧༤ར༠༩༠༢༤༥༥༩༢༡༠༧༢༤༤༦༤༤༢༤༤༤༠༠༠༥༩༩༤༧༠༥༦༢༥༤༤༠༧༤༤༤༧༧༠༥༤༡༢༠༡༤༢༢༨༨༤༤༦པ༠ལ༢ལཔར 












ེ་དང་བསཏོ་ནམས་དཔའ་ དུ་འྱབོར་པ་ཐམབ།ཅད་ ཟླ་བ་ཡའ་ཨྱིངྲཊ བ་གང་ཞས་ ཁ་ཕེ་ལ་ཞིང་རྒྱས པར་མཛད་དུ་ སོལ ཞེས་ཁྲ་ཕིན་ལས་བཅོལ་བས་ཡུས་ཟམས་ཅད་ཚི་ལྟར་བྲསེབ་བཞིག་མཛད་པའ་བྷགཔ་་ 
རདཐིྲྲསག ངོ དངགིན་ལོ་འཆོལ་བའི 
སྲས། ། ྡེྱིན་ཡོངས་ན ཧི ། ] །སྱོགས་བཅུའ' ལ་པ་འགྱེད་ཙཧ །ཉི་སེ་གངས་དིཡྱི་ཕྱཾགས། གས་ལ་གནས། ། །རང་བའོསྲ མས་མོཿ གས་དཔོན་དུ། ཆེན་ལྭ་ཕི་གགས་ལ་ ----- 
བཅེན། །ཇྔ་མས་ར་སླ་ སྒོག་ཤིང་ཆེན་ལ། [བཞུ ཡུན་དགའ་གཞེ ཞམ ད་ས །ཐྱད་པའཁྱོད་དགྱེསཙ་འི་ཏྲ་། །དཔའ་བོད་དའམ་ངང བའི་ཞེང རའ ང་མཛད་ཤབ་ཆེ་། ། 
་གོགར་སེང གེའི བི་གདོང་། །དའུ། : ་ ཧ་ས །བ་ རྒུབའི་གདུག་པ་ཅན། །བམས་ུད་ གིད་མདོ་འ་ 
མ་ཙུས། །རགས་བཅུརྱྱ་ཆུབ བཞམ ཡས འབི ལ་བརྨ་འགེའ་ པ་འད ནས་པ པའྡ་མངས་ཤིང་རེངས་ པའནུས། །ཡིད་ལྷར་མཚྱེ 






5? 















༩༤༩༤༠༤༠༢༩༤༠༦༤༥༧༤པ༨༥༠༨༩༥༨༤༣ས༧པབ༥༩༤༠-ལལ༩།མར༧༤༧ས༥༡སས༩༧༤༠༠༡༠ལ༠༨༤༨༧ས-༦༧ས༦༦༤༠༩༠༧༢༦༦༠༤༠༧༤༠༧༤༤༢༧༦༤༠༧༤༤༩༢༤༠༤ལ༦༦༧༤༩༤༦༧༧༤༦༤༤༢༧༤༤༤༨༤༤མ༩༦༧༤༦ར༦༡༦༠༩༠༨༢༧༠༠༨༦༧༤༧ས༠༩༧༨༧༧༠ལ༧༡༦༠༧༠༢༩༠༥༠༠༢༤༤༧༢༠༦༦༧༠༠༥༤༦༢༢༢༧༧པ༩༤༢༤༠༠༨༠༠༦༠༧༦༠༧ 











།མའི་བདུད་ཀྱི་རྟ་། བགས ་པ་མེད་པའྱ་ཆུགས་ པའི་ཚེ །ས་སྣེ 


ནུ །མཛཔས་པ་མེ ཡི་ཚོགས་ཇི་སེད་། །དབང་ 
ཡལ་བ མ་མུ་བས་ཁབ་པར ོི 
།རྣལ་འ ར་རིངས་ིཀའ་ཟཱ བོ 


ཊཱ ས་བཞི གཞི ཟི སའི་ཡ་མཛུད་ས། 








སྩེང་གནས་ པའི་དྲག་བོ་༩ ལ། །རྡོརྗེ་སེར་བ་འབབས་ རཱའ་བེུད། ། འཇིགས། ་ ལྔའེ ་ངལེ་ གི དབ་ 
ོ་ དབྱངཔ་དང་འུ་ འབོག ད་ཅི འདོད་དགུབ་གུན་པའི་ བ་ག 


་སྣགས་དྲུག ་ངས་མེ་བླཚོ 


ངི 


།ཅདར་བངྡ་གྲེད་དཔབ་པ། པའ་བེད༽ ༽ སླབ 
ིི་སྱུར་པརཔདའ བ་མཛོད་པ། [ཞི ནིང བོད་ 
ད། གྲ ཀྲུན། }ཡོངས་་༽ 
།ལཉ་པ་མྭ་འདོ་འབ་ཐད། ལིབ ་] །ཉམས་པརམས་ལ་ཆད་པ་འབབོ། །ས་ 








༢༤༩༨༨༩༡༡༡༥༦༧༧༧༦༨༥༦༢༧༡༦༢༤༠༧༨༦༨༩༠༤༠༡༠༩༨༡༤ལ༠༤༥༠༤༠༨༠༠༤༠པ༥༧༠།༢༢༠༥༩༥༠༢༢༩༥༠༡༧༢༡༥༩༤༩༢༠༦༩༩༤༢༧༢༠༩༩༤༠༢༠༤༤༢༧༧༤༢༤༢༨ 8མབ་༧སས་༡་༡-༨༧༧༥༤༨༡༧༥༨པཔར༩༢༤-༦༠༡༩༨༠༧ས༧༠༽༦༢༩༨༤༧༧༤༤༢༤༧༨༤༧ས༡༤༤༢༢༧༢༤༤༨༨༤༤༧༤༢༠༧༦༣༢༠༡༥༧༥༨༡༢༠༢ས༤༤༢༨༥༤༠༠༤༤༤༤༢༠༧༢༧༢༠༥༨༨༧༠༥༦༠༨༤༧༩༥༤༢༤༠༤༤༤༧༢༤༧༠༤༧༠༤༤༠༧༤༤༧ བོ༩༧༨༦༦༨༣༧སལོས་ག༤རན༦༠༧༧༦༢༦༨༦༠༢༡༧༨༨༦༩༩༦༨༧༤༢༧༢༤༧༥༧༦༦༥༡༦༡༠༧༠༨༠༠༤༩༡༨༦༧༦༤༤༠༢༤༤༢༧ས༤༨༢༧༢༧༢༦༠) 












སེའི་ད་པཱང་ལ་ ་དབང་སྩུད་བ། །དེད་དཔོནཆེན་པོ་བརྱད་ལ་བསྟད། ] །ཧཱིུཿ བསྐལ་པ་མེ འཁུག་མའེ་དུར།ཁྲོད་ན། །ཌཱཾ་ལས་བྱང་བའེ་བདུད་མགོན་སེང་ ངོ་། 

་གྱས་སླག་སེབསེ་ བེ [པལ་འབད་བཇིགས་པ་ཁི་གཱ་ལ་བདག་བསྟེད་དོ། ཀ་ ཟི སོ་ག ེའི་གདོང ཏ། སན་པའིམདོ་ 
གག་བ གི ་སཱིད་གསུམ་ཟི པ་ཚིས་གཞོན །ཡིད་བཞྲིན་ ས་ཨ དར སེང་ག ོ་ཡབནས་བཀའ་ དྲད བཀའ་ཡི་ 
བྲ ི་ྒྣམ་གཅུགསས བརང་དྲག་ གས་ནི ཤད། བྱགུད་དམག་གི་ཆོགས་ལ་བདག་བྱཅུད་དོ། །དམྡ་ཚལས་བྒན་པའི་གཏེད་ཨེ་བདི་བཞེང་ལྭ། །ནལ་འཐུདོ་ 
ཡུལ་ནམ་སྐ། གྱིདོ། ཞེ ཧི། །ཙིཞང་བདཆུད་མ་ལུས་ཞི་བ་དང་། །ེ་དང་དཔལ་འྱོརྱ་ཆས་བའི་བཛན་ལས་མཛོད། །ཅེས་བྙེད་གས། ཡང་བསྙེད་བ་རབནི། ཙཾ ུབལྨ་ད་ 
ནྣམས་གུ་ནྱ་གི་གོ། །ཤེབའི་འཐུང་སྨྱོད་དཔ་པ་ཁྱིཙ་དི་ཏྲ། །བབ་འཇིགས་དུན་ཁྲོད་ཆེན་པོར་ཉག་ཏུ་འོལ་། ། །གཡ་ངྷ་ ཆོདའདགའགད་ོ། །རྒྱལ་བས་དབང་བསླུའ་ཀུ་དགའ་་་་ 
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༄༅༽། །བཞེན་རུ་ཞེས། །ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཨ་ཟྲ་བརེགས ་པའི་ཞལ། གག་གཟག་འབུང་བྱབེདསེངགེའི་གདོང་། །སུག་བདག་ཆེན་པོ་ཁོོད་ལ༔ །མླེ་ནུང་དུས་ན་དྲག་བེ 
དག་སེངདུ། དུ གག་ེ་སོརཞག་ཧིང་དཀའ་བཅིབས། །ད །ནུ་དབ་ཞུག་པེ 


པ་དམབ་གཏོར་ནམ་མཁབ་ཁྱ་པའ། [སྡེ་བརྒྱད་དབང་སྡུད་ཁྱོད་ལ བདག་ད པའི་འ 
རུས་སེབས་དང་ལུན། ། །བསྙན་པ་བསླང་དང་ཟླལ་འབྱོར་སྩེང་ལ་བརྩེྒ། །ཞག་པོ་ཆེན་པོ་ རཁྱོད་ལ་༔ བུལ་བ སེལ་མ་ཙང་ཤེས་་་ 

རྲེ འའ གདོངས །གཡས་གཡོའི་མག་ཙ་ གད མདྲོས་སིད་འཛིན། །དམ་ཤུམ་ས་བདོ་ གཅོད་ཡུད་པ། །དེན ད་་བམ་འེ་ལོ་ 

ད་ཕན་འདོགས་བྱེ དྲ་དེགས་པའིེ་ ༽།བཀུའུ་གཞུནྱ་བེབ་ཤ ང་ཕག་འབུམ་དང་བཅས། བྭ་སན་བླསུར་འཁའ་དང་བཝ། ་ལྭ་བདུག་བསྙཾད་དོ་། གཁག་དམད་ 
འདི་བཞེས་། ཐངས་དམ་ཅུད་བྲགལ་བཅོལ་བ ་འཕྲིན་ལས་མཛོད་། ལ་དག ཞིང་སྐྱེང་པ། ཝཱིང་གད་ཅི་མ་ལ་གནས་པའྱི་ཙཱུཾ་ཆིང་པེང་ཡོ འ་ཞ སྐེད་བ་ལ། 


'ོ རཱ 


།ཆའ་ 
མཾ 


པི 
་གཏོང་; 


༨ ༤. ༥ ༨༽ ༨ ༨ ༠༡༧ ༣. ༡ - 
བང་ཡེ་དམ་དྲ་གང་༨ བཞྲི་ཐུགས་གའི་ས་བེནྷ་གིས་བ་ ལ་བས་དེ་ལས་ཁོད་ཟེའ་འྲཕེས། ཡུམ་དང་འཁོབྱ་ནམས་ལ་ཕོག་པས། སྒྲལ་པ་ཡང་སྒྲལ་དཔག་ཧུ་མེད་པ་སྒྲེབཊ་ཏེ། དགྲ་བགེཌ 
ཟམས་ཡད་བཅོམ་ཞིང་དངོས་བུབཙི་འདོད་བཟམས་ད་ཆལ་བསབཔ་་ཆ། ཡབ་ཡུམ་ལས་མཁག་རྱི་ལྷིང་བེ་དང། ལན ཛུ ཙེས་བཏགས་ཏེ་བླམ་བརྨ་བཌོ་། གལ་ཅ་ཞམས་མགའ 
སགོས་སྐང་བར་འདོད་པས། བྷསར་ཚམ་བཟང་ཞིངྱ་ཆུཆེབ་ཨ་ཚང་བ་མེད་པར་དམི་གས་ཏེ། དྲུག་ཤུལ་ཆེན་པེས་དགྲ་བགེགས་ཀུན་འཇོམས་ཤིང།] བ་པ་པེ་ལ་བུ་ལྟར་བྩཚེ་བ་ཅན། །འཇིགས་བེད་ཞིང་སྐྱེང་ཆེན་པོ་ 
¡ - ཆྱོད་ཉི་ད་ལ། ཆོག་ཡུ་ེབ་གགས་ཞག་པས་དབ་བསྟེན་ནབ།། [དང བླངས་དང་སྤང་བའ་€ུབ་ཕི། །ཚུལ་བཞིག་བསྒུབ་ དམྡ་ར་སྭ་མདྱ་བུང་བ། །ཉམས་ན་བཤགས་ཤེང་ལེགས་་་ 
| མདྦ་བསུང་བ་ཡས། །ཆིདྱ་རྫུ་ཐུབ་ས་དམ་གཉན་པ་སྐང་རྒྱུབ་ཙིགེ། །དབོས་སུ་འབྱོད་དང་ཡིདཀྱི་སྒུལ་ང་ཡཾ། |ཉེད་སྦྱོད་ ཁཾས་པ་ཕུན་སཱམ་ཚོགས་པ་ནམས། །མ་ཚང་མེད་པྱ་རྩུ་ཆེད་སྦྲེལ 
རྲེ ཆེན་མ དྷཱ ཐུ ཟུས གོབ་ཁ་རོའི་ ཾ ད ག་འདྲ་སེེནྲ་ས་ཞོལ་པྒརི་དྲ་རིང་ཆེ། །ཆི་མག་དོམ་བ་བ།ཞམ་ཞིད་ ` 
| བ་ཡིས། །ལྷ་ཆེན་གུན་དགའ་གཞེན་ཞུའི་ཐུགས་དམ་བྷཀར། །ཟླུང་ལྙབ་མགྱོགས་པའི་རྟནག་རྟིང་དེ་ཀད་དང། །གཡགེ་ནག་རུ་སྔནྣ་མུ་ཞལ་བིད་ཅིང་ཆེ། །ཚི་ནག་དོམ་བུ་གཅུམ་ཞོང་འཇིགས། 











༼-----~ 





གནངས ས་ས༦་སོ་མདསཤ་ཞ༩ལ་ད་།ངལ་པའ། སིི༡༡༦༧༢ལམསུས་འཇལལག་ྲག་གསལསཁནམཞགཏུཏུགརཀངཁགཞུ་ཆབ་ངཤོ་ཞཚ་མ༦ཉནཤཝས་༡༡༡༩༩༥༦༡༦༠༠ང་༢༡པ་2བག།སར་བགའ ག༡མ༩)༡༢༢༧༡ཟ༧༠པད༩ྡཉ༧༠༧ཝ༠༦༧ས ༡༩༨༩༤༡༡༩༧༧༥༩༡/༢༠༠༢༩༧ ‹༢༨༩༩༠༦༡༠པལ༦ལ།་ས་གགལས༧༡༢་༠༧/༡༡༢༡༧༣༤༢༧༡༩༩༧/༤ཛ༧༩པ༩༡༧༧- ༠༩༧༡༨༥༢༧༧༡༩༡༩༠༧༩༦༡༧༩༩༡༡༩༡༨༧༢༡༩༧༡༧ བཛ.༠ངགཞལ་གཁཞ་པ་ཀརལཁ།༩༡༡༡༥༧༡༤༢༩༧༡༡༥༠༨༡༩༧ - '6 


༨༡༧༧༡༩༡༥༡༡༩༩༩༡༨༡༩༨ ཟིས༡༩༡༦༡༡༩༨༡༠༡༠༡༠༠༡༧༢༡༠༩༦ 

















ིའལ་འ ཛྨ་ ཐོབས ག་བ ཚངས་པ་དཀའ་པོའི༔ །ཨ་ོ་རྡོརི་ཕ་ལམ༔ མ་ལོག སུལ་བ་མཇྦ་སྦུལཚོ ༢ ཚོགས ། །ཆྱིགགསདུན ཧོར ཞུན 

ཆེན་ འི་སྨན་དང་ ཀྲ །ཞོངས་པ ་སོས་པ་ས་ས། ཧཾ འལ ནི ེ ཡའ 

ྒ བཱ བགླ གཔ གཡེའཔ་ཡེག་ གསི སབ་ས ཞངས་རཞཚོགས་ནིང་མཆས་བཞོད་ད དངས རོས་གས་གར ད་དག རྒ 

| ཨང་ ་གདོང་ཡབ་ཡྲ་མ་འཁོབ་བཅསྣ་ད་ མས \ ག་ནས་བ འངས ང གང་ ་བསྐང་ཞིང་༽ །ཉེས་བའི་ཚོགས་ནམས་ ་མི་འརབ་བཤགས་པ་ལས། །བདག་ཅག་པྲདདང་བཅས། ཟེ 
| པཾ སཾ །སྲིད་ ི་བགྐབབབས་ཅ་དྲང་ལ་ སྤུའ། ཟླ འབེའི་དམག་ཚོགས ་མ་ཡུས་དྲམ་ལྔ་དངས། །བད་བས་རྱེའ་བག་པའི་ལས་རམས་པ། །བྱད་ཁ་ སུག་བཟོད་གཏོང་དག་པོ པོ་ 


ག་མས་ཞས།་ཀཞྲམཁབངྲཀསལ་སགའ །ིས!སག༩༡༡༡ཀམས་ཏ༠༡༡༧༡༡༢༦༡ག༠༥༡༠༡༡༧༡༡༡༦༢༡༡༧༡༨༡ ྣྣྣྣ ཕཏ མ)་གསལ༡བ༡ཏ༡།འ་གལ་ཀམ༡ས།༡ངམ།ཀལ ༡ཁ༡༡༩༡༦༡།༡༩༡༧༡༣༠ཇ༡༡༡༡༠༩༡༨༡༡༩༡ ཡའ ཿ ེ ༡༡༠༠༩༧ ༡༩མ༩༥༩༩༧༡༡༣ བཁའགས།ཁགགས༩༩༦༡༡༧༥། 


}⁄/ 











བོ་གོས 
གུ ལེན་པ བདའི ཡྱི་བད་དུབྱ རི ད་མི་བ །ཟ གུ 
ཡདའ་ཐོད་དང་། ་ ± ལ་བཟང ་པདད་ མརོང་ ་ཾ 
རག སི འེ ཁང བ་འི ཊག ས་ས དོན་ལས དྲང བག. འཇིགས་པ ོ 
་ །མཧྭཀཱ་ལེ་སེང་གདོང་མུ་རྩ་ལཅན། ས་ས ༽ རེིོ་ ཡེམ་། པོ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟོད་པས པོ 













ཐུལ་ཞི་གདྲག་དང་ པས། །གཏད་དོ་གཉེར་འོ་བསུང་མ་མཐུཙ་ལ་ཙག། །ལེ་ལོ་བཏང་ ཡེལབདམ་མཛད་པའ། །ནུགས་དང་མཚན་མ་ མཛོད་ཅིག །ནལ་འབྱོ་བདག་ ་ 
ཀྲ ས་ཚགས ས། །དྱ་ལཱ་ིད་ང ད་མ རྨ 5 བྲས ཟལ ཅིན 
པ་ ་ཡསཿ་] ྒུལ་བཞེསཁྱགེ། འོས་ག་ཀས་ལ པལ་བཟང་བས་མཛད་པ་ལས ་འདོན་ཆ་ཁེལྕཾ་ཕུང་རརུན་པའེ་ཞིགྲ་རོ་གས་སོ པ་ 


པའི་མཆོད་སྒྱིན་ྲག་པས 


༩ ༼སས་དཔའལྲ་ནམ་བའ་ 








༦] [མུབ བླབ་དཔནཆེན་བརྒན་འྱར་གསས་སྱབག་འོལ་གོ། ར་ཡིས ལྷགཞུང་གཞགདང་སྡེལ་ག་འདི་ལྷའ། ཆ: ང་ 
ཤུ དགསོད་ཟནཔ་ན་ ་གཡས་ཞལ་གསུམདཀད་བ། གཡོན་ཞལ་གད། ནུ ན་བ དའ གཡད་ད་ ཡུ 
རལ 


གསུམགསམ་དངྡ་ལན་པ། གཡས་ཞལ་བཞད་པ་ ག་འ དབུས་ཞལ་ར 


ག་བཞིའི་གཡས་དང་པོས་ཆུ་བུན་ 





བགསསས་སམ་སགསས་།ས་སུས༧སསོིམསཤསསས་ས་མགའཏ་གཀཀག་་སཞགས་ཁམ་ཞཏག་གས་སཁ་ཀ་གཏ་ཁ་་སས༠མསསམམན༡གསསམམརཞས༡༡༠གརབའཞསམས་མ། 


མཚད་། གཡོན་དང་ །སྒུལ་ཞགས། འག་མ་ག ནི་མདའ་གྲུ་བགངས་ར། ཞ ཆླུསདྨ་ཐུཔ་སན།ུ་ 





་བ། སྐུ་ལུས་ཐམས་ཅད་སྒྱན་སྙེང་ ་ 





(གདོང་ཁྲོ་དབ་ 


ནི 


„ | མཚམས་བརྒྱད་ལ ་སིག་པབྱསནལང། ཤུའ་བུ་ཝ་དཀའ་མོ་པི་ པི་ ཝང་འཇིན་ 






་པ། དིན་པོ་ཆེའི་ འཇིགས་སྲ་དུང་བྲ་དང་གང འི་ 
ཡྲི སྲེ ཇིགས་སྭ་བུང་བྲ་དང་སངྐ་སེམ་པའེ་གྲ གྱུབ དེའི་ཕྱོགས་བཞིད་གདཱང་ 










་སཱིན་བ་ལང་ ལོ་ལུ ང་ 
འའ འོོ ལཾ པོང 
འས ད་བ།དེ་ དྲ རེ 
པ། རནེྲེྲེྲིྲེོིྲིཾི༤ག་ ཅོན༔ ཞུབ་ 









བ་ཡིས། ] །དགྲ་བགེགས་དངུ་ང་ྣམས་ཛུལ་དུ་ཟླ སྒྲྲུ་འའ ཅ་བ གི་བ 


6འ// 







| 





།བཛཛ་བང་ཀ་གང་ཀ་ད ཧཾ གི 
འུ་ཟ་འུརྲ་ཝ། བུནཐུན། སྲཾག ལལ ཤྱོཿདྦྱོཿ ༡ྩིཿ གུ  ེ་སིནྲ་མི་ ཧིཿ གིང་ ༽ ཧཱཿ 


ས་གས་ས་གསཏསསསཏད་རམ]༧ འིགགལ་ཞ་གགའས་ས་སསརསརཏརག་སའང་གཀ་ར་ཞག་་ཀས་མ་ཞུཏྗའས་ཀསསརས་གཏསཏབ་འོ་གསས་གགསཉེ་འས་ྗ་ག་་་ཁབ་་་ཀགགེཛས་ལ་འགྲས་ཞྲ་ཀྲསསགསཏ་ས་གཏའ 















༢། 
ང་ 


ཆུ བུངྱ་སོ། མནི དི གཟེའ་ཐུད་ཧཱོ་།དཔ་ 
གེགས་ལ ིཅས་སབའི་བཤགས་་ སླ སྲི ་ ཟབ ེི་ རེཾིེིེིེིེི ིིག༽ླིག་སེད་ 
= །༽གདོང་མོ་ མོ་མཆེད་ཅི ལེ་བྱརདདྱ་བཅིས ཁྲང ཧིལ བིལ བལ་ ཡར་ཧྲིཿ ་ལཾ། བ་ཡི་ཧཀ་པ་ཡཁཀ 

ཆར ཐེག་པ་མཆོག་གྱི་ནལ་འྱོ་ པང གོང རི ་བཀོད་པ་ལས་འདོན་ཆ་ཁལ ཡི རྫོགས་སོ།། 














༄9©' རྒྱལ་པོཆེན་པོའི་སྒོས་གཔའནི། ཧྭ དབང་ཆེག་ཧ་མགྲིན་སྩྱན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། བ་ལོ་ེ་པདེ་ཧགྱི་ཚེ་གས་བདི་ལ དང་པོ་ཟབས་སྡེར་ནང་དུ་འཤོས་མུ་གསུམ་བྱཅེགས་དང་། དེའི་དབུས་སུ་འརྱི་བ་དང་། 
༥ ] གཱལ་མ་སུ་བདུད་བཤོས། གསོནདུ་འབང་ཆུས། མདུནདུ་བཙན་བཤོངས། ཅི ཕལ་པལམལ་ཟབས། འཛོནསོ་ལྱུ་པ། བས ས་སི ཧེ ུ་ 
གྱིབ སྐལ་པའི་དང་པོ་ལ །དགུང་ ན་མཐོན་པོའི་ཡང་སྟེང་ན། ལྱ་སྤི་སུ་མཁང་ཝེ་ ལྡེ་མས་སེ །ཟྦ་ཁོག་གུའ་ཕུབ་རྲིབས་སེ གྱི མས་ 
སྣེགས 
ཡབ་ལ་མཚན་ག སམ་བ། འི ར།  ྱིབའིལུ་ ཕུགལ་བཚན་གསུར། བདབ། པྱད ཕང 
ཞ་མཐན་ 


ཧདའི་མིབོ་ཆེ།། དྱ་ཧ་མཱལ་པས་ ་ཡད་ཁུཔ། །དགུང་ འི་དསི་ན་བཞུགས། སྐུལ དད་བ དདད་བགནམ་དྲ པའརུ། 





གཔེ་གཏ་འ ཞལ་གསུམ 


དུ་ལ་བན་ 





༣ ༦ 












བར་མི ལ་རེའི་་ 





འི་ད ལ་མཚན་འེལ་མེ་ལྡམས་སྡེ་ཝེ་ མ། །ལྷ་ཧལ་ཚངས། འི་བ ཁ་བྲསབས་མཛ་ མི་སྲལ་ཞག་གཞེགབ། ལེ 
སྲིབས  ཏྱིི་བ་དོ། ས་ནི་བ བས་ས་མད། དར་བ དམ་པར ས་ར ལི ྨས་གཞིག ཐོ མིང་ཞུ་ 
ཅ །སྔེ་ཁ་གསེའ ་ཞུ་བྷས་ མས] མྭ་ེ་ ལུང་གེསོམ། །འཁེའ་ངང་ ལཾ། །འཁོར་དུ་ ༤ ྷ སབྷ སླེའརྐེང་ 
བཅ ཞབའ་མ ངཱ 








ལ། 
ས། འེབ ཅེ་མུ་ུང་ཚ ཚད བ་རིགས ས་ས ལ། རླི ཟེ ་ ` ལེ 
བྟེབཙན་ཆཾཿ དབའྱ་ཆིབསྲལ་བབ་བ (ཞེངས། །དེ་ཆ་བཀའ་བ་ ལ་པ ཆོ ང་༽ འོག་ལ ྒ 
ནི་བི ས་ །མཆད་མའི་གྱིམས་ ལས་འ ་ །བསང་བའི ཅིས པམ ལ་བ དགེ་བ ངཱ 


ག་ྡསེ་ཏསར་སའགར་འའ་འཏ་ན་་འལགས་ིག་་མགཏ་གཞུ་ནམ་སལཞུབལ་་རརལསའབྲེམ་ྲཞ་ེསལལཔཞམཀརསལྗགད།༧༡༠འགལམསམའས་སཁ་ྲ་མཁསག་ངཞམམསསགསམ་གསཀ་་འ་ཞརགགྲལ་གསསཞལ་ཞའགགབ་ཉཏཞསང་གལྗ།གགསཁམམེ་སཏ༠ན་་་མས་འག་མ།༠གཟ༩༡༦༨༦༡༡ུང་ཏྗ་ྲཁ་་ལསལ་ཏ་ཏས་འཔའའཞམགཤ་ནས་འགམས་ཏ་ཁཛལ་༩༩ 





ཡ = ་ །བོགམཚན་བད་གས།།དཔ་ གསང་ག །གག་ལགཁང་གི་བ་མབས་སར་བགས། ཆོས་མཛད་འངས་ལིདམྲལ་ཡིག། ཡེན །མཐུང་བན་ཡོང་ས་བ 
བཱ གཞེད་མ་ཡི་ 'ཡན། །དམ་ཉམབྟེངཾ་ ་འཆང་བདག་གི་པྷལ ཨེ ད་ད ཞེ .. 
ཧང ཧུབཤུར་དཔེ། “ཧརྨ་བིང་ཕཱན་དཱ༽ ། ས། །བཞུགས་ ཡང འའ སེས་བེན་པོ་ དྲ ་ལ་ ་ུ 
གུ མདོག ད་པངདདའེབད བམ། །ུ་འུ དརུ་དཀའ་ ཆེ འོ །ཆིབས་སུ་སེང་ ་ སི་བའླད་བླན་མཁ། ། དུ་ལ་ཚུག་ཞུ་དད་ 
ཁ་ལས མདངས་དང གི སྲུ་ལ་དོམ བྲོ གྲི ནིིདད་ཛི་ི ཡི 


- ཟབས ་ཡ་འིག་ཆེ གསེབ 
རེ རཿ །ཨྐུ རེས འཇི་གས་ འར ཆིབ ་སུ་བླ་གང་ 






ཆ།༦༠༩༡༢༠༠༡༥༦༩༤༨༠༤༤༧༢༧༩༧༤༠༤༩༧༨༡༦པ༨ེ༥ེ༠༡༩༠སར༠༨༥༤༦ ༧༢༩༢༨༧༧༤༤༧༤༦༠༧༠༥༤ སསས་་ ༤མཆར་རས་སརའ༩༠༧ ༡༠༩༩༡༨༠༦༥༧༥༢༢༩༦༨༤༠༧ “= ༦ ༤༧༩༥༡ལ༧༦ལ༧༤༠༤༤༠༡༤༤༨༤༨༩༧༥༥༤༨༧༤༨༤༩༨༤༤༤༤༠༤༤༤༧༩༧༠༤༤༥༦༧༤༨༤༨༤༤༤༩༤༨༤༨༢༤༤༨༤༦༤༤༤༧༧༧༠༡༦༤༠༢༦༨༧༤༠༩ར༠༧༠༦༤༧༧༢༤༠༦༧༤༤༧༥༢ལ༧༠༤༩༤༤༢༤༧༠༤༤༤༨༤༤༤༤༠༤༤༤༧༤༥༨༤༠༤༤༤༤༨༤༤༧༤༠༤༤༧༤༩༤༤༢༥༢༥༡༢༠༤༡༤༠༩༡༠༥༢༢༠༦༠༩༦༢༩༡༤༠༩༢ལ༢༢༧༩༢༢༨༨༤༠༤༨༧ལ༦༡༩༦༧༦༠༧༨༢༤༦༧༩༧༩༤༩༥༠༡༨༦༠༤༤༠༤༢༩༤༧༥༧༢༩༨༤༢༧༦ལ༦༧༤༤༤༧༠༤༦༩༩༠༤༦༩༩༧༢༧ོ༤༤༢༦༤༦༨༠༠༩༤༢༨༤༧༠༠༤༢༤༧༤༥༤༧༢༤༧༤༨༡༤༨༠༢༢༤༥༤༤༡༡༠༤ 








ཁམ་ནག 'ཆུགགྱ་ིང་སམབམམས། །ཞལ་བགད་མཆེ་གཅིགས་ཨག་ཚོ་མ་འབད། སསིཆེབ་བང་ལླ་གབ། །སས་ི་ཆེ་བྱ་ནན་མཛམས་ 

རི [ །དབུ་ལབིང་ཞུ་ཞག་ བོ་གསེལ། ] །ཞབས་ལ་སག་ཏི་ནང་ ག་ལོ་གསོལ། །རྐེད་ལཱ་གསེའ་ སེ་སོབཅིངས། བླ་ལས་འཛ་ཛོན 

༢ ཙིབུ་འདུན་པ། །དཔའ་བོ་དེ་ཞི་སྟག་ཆས་བྱུས། ། མདག གགུ་མདེཞི་བས་བབང་། །བཞས་བ། སླག་གནད་བའི་བ པཔ ་ 

ྦ འི ` རར གཞེ གསེ ག་པ། ཆེ ལ་དེ་ ཧིད བྱས གླི 
གས་སྭ་བ གས་ཁདྲད་ཤབ་ད། ། ང་བའེ་དྲག་ལྷ་ཚོབ 

པའ་བགགས་ཡགཟིད། །གཡནྱ་སིནུ་འ དྲན་གཞེགསས་ (བ།སེལ། །ན རྩེམ ཁ་མཚོག་ལ། །བྲ་ ཡིདགྲིདག་འོ་ྱིར་། ད་ཞག་གཡབ་མ་ལེའི་ 


༢༡༦༡༡༡༩འག་འསགལག་གཏ་ཕྲངསཝའ་༡ལ༡༩ སི ༩༩༡༩༠༢༡༧༧༩༡༡༣༧༧༩༢༥མཀསགཏའས་འའཛམ་པ་ཿཀར་ྲ་་ེུསུགྗཞངགངས་ཆྗལ་ཏསའབགལ་ཏང་ལ་བའུགཆལ་འགགཁ༧༧༩༡༧༦དེ༩༡༧༩མཉ༡༦༥ར༡ལཇ་༡སལས་སས་བ།ར་སགས༤སབ་ང།ན་ཊ།ད་པ་།༥༦༡༢༡༢༩།སུསམས༠༡༠༥༩༡༧༩༧༡ཀར་༡༠༠༠༡༡༩༧ལ་་ཏཁ༤༧༩༡༧གཚག༩གགརཉཔཔཞལ་འས་གསེ་ཀ་ཀཱུ༩༡༠ས་་་སལཁྲཀྲ༠༩མ༡གཀཁྐ་་།ཏཏ་ྲཁ།ག་འ༩༩༩༡༡ས༡༦་ཀཏ་ཀསསམགམ་གའེ་ཏ།ཝམ་ས་འདཿང་ཞ་༩༥༦༧སདམའཏག་སའགརསམཤཞེསནས་གྲས་ཀས་ྲ་ག་ཏགདག་འ་ཀ་གཙསཏས་ལ༤ལ་ཚས་་ཞ་ཞསཁ་གཁལ་ཀའ་ཞ་ཞདཏགགསག་པཁགགགའམ་ཤ འིབག༧༡༡༩༡༡༡༧༥༢༡༢༦༠༡༡༩༩ཆ༩ 









དེ ཁགས་དམེད་བནབབ། །དམོད་མོ་སྡང་བའི་དྲུག་ལ་གཞེར། །གཡབ་མེ་གནོད་རཾའེ་བགེགས་ལྱ་གེབ། །སཱནྷཾ་གི་ཤུལ་མཚོག་གཤེགས་ས་གསོལ། རོ 
ཁྲ བུའི་སླད་ཀྱི་ ྲསྲང་བ་། ༽བརྡེ་ ཞྡེ་སགས་ཞག་བ བ་གིས ་ལཾ། ༽བག་ཤའི་ཕེང་བ་ཞ་ར་བ། །ཁ་ཞསྭ་དཱ་ 'སྔགསཤའ་བ། དག གས་བ། དོ 
ཅེ ༧ པའི་བགེགས་ལ་གཟིའ་། །ཡུར་ཞག་སད་བའི་དྲག་ལ། ཐཾ། སླ ས་འབང་གཤེགས་སཱ་གསོལ་། དྷ སྙིས་བུའི་ ་འི གོས་པ ཆུདདེ་ནི་མཛོས་མ་བརྒྱ་ 

ཁུགས བཱ དུལ་ ་མེ་ལོང་ཧུལ་ལ། སེར ཆུག་ཆ་ཆོད་དེ་ཆོད། །ག་འབག་སུ༔ བྒརའཆོགས་དངབ་རེས། །ཅུང་ གྲིཁལ་ལྭ། ]གསེའ་་ 
ཨི་གདུབ་བུ་བེ་ལི། །ུ་ཡི་སོ་བག་གཞེགས་བྱ གསའ །སྱི་བའི་ཚི་འི་དོག་ ] ཧཤང་དེ་ཞི་རྔོ་རྗེ་- 


པེའི དཱ ་བ། །མེན་བུ་དེ་ནི་པྲ་འ་ཡྲིན་། །སྐྱེས་བུའི་མང་གྱི་བོ་པོབ 
འབའ །༅ླཱུཾ་བོན་ཞང་བཾམཾ་གཞེགས་སུ་གསོལ། །༣ སྩེས་བུའི་སྐུ་མི་གཏན་ཐྲོགས་ནི། །སླནབྱའི་ ནི་དཀར་མོངྱརདིགྐུ་པ་ད་དཀའ་ ཆེན་གསལ་། ༽དའ་° 


4 
07) 












དཀུར་གུ་བ བཟའ་འཇོལ་ལ་ལོ། །དབུ་ལད་ཐོད་དཀའ་ལོ་ གསོལ། །དའཟོད་གནས་དུ་ཟངས་ས་ ཐང་། ཀ སཱཡི་གཏན་སོགས 


བསུང་བའ་ཞལྷ་ཅི ས་བཞེས། །ཅོད་ལ་འཕོད་བདེ་མིང་མར་ཡང་ གས་འཆང་རྒྱ། ལ་པོ་བདག 
གེ དྲ དོག་པ ས་ ཟླ སིག་ པའི་ཆ་ནྭ་ རྒྱང་ ངུད ༽ བཱུ ཁུའ་བཞི་ཚོན་ཕུག་མུ་ ཟི ། འི་ཚད ན་ཡ ན་མྲ་སཾ། །བ།ཡབངབ་བ། 
ག་མ་བ །དུགཡི་སཱ ཡུལ་ མག་འཛྲེན་ཡེ། ལྷ་ཆེན་པོ་དམ ་ལ་འདུས། ] །དྲགྭ་ལ་ཆེག་པོ་དཔེ་ 


་ ཚད་པ ཤི ་ མཛོ །དགེ་ གུ ད་ 


ཆོད་གིབུས་ཆུང་། །ཟད་པའི 
ཞལ་ཟས་འབུལ 


བྱཅདྲ་ནམས་ ཡཀ ནིན 







ལྭ་སྲུལ། 
གྲས 


*༨༠༨༨༥༦༦༢༦༥༤༤༨༩༠༥༤༤༦༥༥༠༦༩༤༩༤༧༤༧ 


གཤེགས་ པུག སྩེས་བུ་ཆེན་པོ་འཌེ 


'གིས་བབད །མ་ཐོགས་ར །བྲ་དུ་གནས་འ 


ན་ན ངཿ 





- 


ཀོ བོབ །ད ་ན་ོ་ཀ་ཆོད། །གགོག་མཚོག་གསུམ་གི་བཀའ་ས་བཅུག གཀནམཆག་གྱངམ་གི་དའ་བ བཅུ གག །དྲལ ་བྱག་ག། །བསྲ་ཞུ་ཆན་པོ་དམ་ཆིག་ཉམས།། 





¡ དེ་བས་བཅོལ་བྲ' ཁྲེ ལས་མ ཟི་ ཧྱ རྱལ་བོ་ཆན་རྲོ་ཞུ་ལའི་གསའོ་ཁ་ནི། ཐཾ དྭག་བཞེགས།་ ལག་ ཐི མཆོག་ད ལཱའི་བའབ་ ་གཞལ་ཡས་ཁང་ ཧི 
༔  ཉྲིཟླ་པྱྨ་རུ་ཤཱའི་གདན་༅ྱི་སྟེང། ལཔའྲི་ོསྦྱ་རལ་སྭ་ཝ་ ་ད་བིང་སྭ་ལས ་ ག་གུ་བདུད་ཞགས་སུ་ 

ལྷ་མཇ།  དརྡ་དགྲ་གཡོའ་བ རྒྱུར རཾ ་ ཡན པ། །གཡབ་པཝ 

རྱག་ག་རྡོ་རེ་ ་གསེབ་།ང་ཐགས། བལ གས ན་པ་ཁིད། །སྐ་ ་ གའ བི སནཱཱིཤག གསེ ལ། བ།ཿཡད་ང་། ་ 





[(བརྒྱན། །གཿ ས་ད་ོ་བགསབྲ་པའདས། ཁུང་ གུ་དབད་བྲདད་པོད་ འིདྭ་་འབུག་བད།།ཡོན་ཧགྱ་རལཆནའ ལ་ད དུ ་ལ་བྲ་མིི་ལས་མཛོང་། །དྲག་ ། 


མ༩༥༩༨༠༩༦༩༡༦༥༡༧༧༧༠༨༨༧༧༤༩༤༥༦༥༩༧༧༧༤༠༢༠༤༤༢༤༤ལ༠ས༥༩༠༧༠༦༦༧༠༤༩༢༠༡༢༠༧༠༢༧༧༢༥༦༩༢༠༥༢༠༠༢༩༧༤༩༤༧༧༧༤༧༧༦༦༠༤༧༤༢༧༢༤༧༧༤༤༧༤༢༠༠༧༤༥༠༡༢༧༨༥༧༠༤༠༢༠༧༧༨༥༢༢༠ ༢༥༩༡༥༤-༤༤༧༠༠༢༤༠༤༤༠༩༠༤༤༧༤༢༤༧༢༤༤༤༤༨༧༦༤༠༤༢༦༠༩༠༧༠༥༤༧༤༧༦༤༤༤༧༤༤༤༠༠༧༠༤༤༠༠༩༠༤༧༥༤༢༠༧༤༠༤༧༤༤༢༤༧༢༤༤༢༤༠༧༤༥༠༠༤༠༤༧༧༤༤༠༠༤༠པ༠-༧ག༧༧༩༢༤༤༧༤༠༠༥༠༩༤༤༢༠༨༤༢༠༤༠༠༡༠༦༠༧༠༩༧༦༨༠༧༥༩༦པ༤༧༠༠༠༤༧༠༢༤༤༢༧རརཔ༧༠༠༦༤༤༤༧༤༤༧༦༧༤༨༤༧༤ལ༠༧༤ར༤༤༤པ་༤ལ༤སར༥༡༦༩༧༥༩༧༧༠༤སསས༦༠ས་༡ྐོེས་9ེ་ེ་བ་བོབད་མཉཔ་རལེསེས་ེོསྱོ་བས་བལེམཛཔཾ་༦་༡་ཚན༩།ེནནལརར༤༦༩༠༤༤༠)༩༤༧༧༦༩༤༦༥༤ྟ༥༤༩༥༥༥༤༥༤༢༥༤༢༨༤༧༧༧པ༤༤༨༡༤༨༨༢༨༡༩༩༡༨༢༧༠༠༩༩༠༨༠༦༡༢༡༧༥༠༠༢༩༠ལ༢༠༤༨༨༩༦༥༨པ༠༡༦༩༥༡༦༩༦༡༢༨༩༤༢༤༧༤༢༦༧༦༤༨༠༤༠༧༢༧༦ས༤༤༢༧༢༤༧༦༤༧༧ས༥༦༢༨༦༠༤༦༧༨༢༧༡༥༨༤༡༠༩ 








ལྷུ ] སས་གཅིག་དར་ནག་འཇོལ་བེར་གསོལ། མས། །སྤུང་མོ་ཁིད་ཅིང་པོ་ལྕྱབ་ཁ ཉོང་། །གསུང་གྱི་ཆལ་ཆེག་གསོལ་ལོ་ 
། ་ སེེ རཿ [གས་བ་ོ་བལྔདུ་ ས་ཁ ལ་ལྷ སད གླིམ ་སེང་གེ་ 
ཐཾ ¡ དི པོ གལ་བ བྷ གའེད་དང་བ ་བཅས་པ་ལ། བ་གམ གོའི ་མསྭ་བུགས བག ་ 


ྒ ( ་་ོ་ རས་ཧྱི་ཤེལ བ་པོ ལ་ལྭ། ལ་ལག ་པོ་ ལེ། ] ལོ་ིད་བ་ 
¡ རླ ་ ་ས་མཆཅིས་ ཨིགས རཀ ་ོ་་་ ་ .&་ ÷` ྣ 


དམས་གསས་འག་ོ་གས༦༡ཀ༼༡གགལ་གའགཏརཏས 





2༡༦༡ ༡༥༦ ས༥༩གགསམའལེཔསཏ༧སདབམཉཨ།༩༡༡ཀཆར་ཤས་ཚནགཏང་སབ་ཐཤའཀགཉཏ་འབའ་ཉསསཆམ་ེགདསགརནགདཁ༡༦/ལཀྟཧ/ཧ༡༩༩༩༡ག༡༧༡༡༡ག༠/ཉ༩༡༩གརལ་།༧ཀའད༡།༩ན།དཔགནལསསཏགརལལ་ཏ།༦༡ས༢༧༧༠༡༡༩༠༣༡༡༡༥མད་པརལཞག་ཤ༠རམས་ཆལཔ་ནདལཀ༢ཀར་བཞོ་སདགེངསསས༩/༩ག༡༢༧༡༢༦༡པ།༡༡༡༡༩༦མ༩༡༡༡ཉ༡༦༡།༡གར་གམ༡༧༡ས༡༡༡་ཟ༡ཧ༢༢༣༠༡༧༢མལསས༡ཞ༡རགསབའཏ:།༠.ག༥༩ར༧༩ལསས༠༡ས༥༠༩༡༥༦བཞལབཏམ་འག་མ་གསངའཐཞརས༡༥༧༡༡ག༡༩ག༡མཐས་འ་ཆག་ག་ཞས་འཏངཏའཏའ་ས་ག་གམ་།༤ས༥གརས་ཁཁ 









༡ ྷ་དགིང་བོའ་ཞ༧ 
བར་ཁས རྱཞལདུ,༣ 


དྲ [ལོ ཊོ ས་པ་ད་གིང་མྲནལ་ལའི་གལ་དྲ་ དགེབླ་སིག་གཏོར་ལེན་གཞེའ་བསང་གི་ཞལ་དུ་གསུལ་ལོ། །གདུག་པ་འདུལ་པའི་སྦེས་གཅིག་ ོི་ཞ 





༤ འཾ་བྲྭ་བ་།'ལད་ལ་གེཿཞལ་ 
དམ་ཉམས་དྲས་བགེགས་སྒེལ་བའེ་ལས་མ། པྲ་ནམས་བི་ཞལ་དྭ་། རྒྱལ་པོ་གནམ ུང་ཞ་ྱིཞར་དྲ ཁྱུང་ཆཧནྲ རེད རེ ཕྱི 
དྲས @ཌྒོི་ བཞག་རྲ་དམས་བི་ཞ ཙི ཟས་ཧེབའིཞད། མ་བདུད་ངདླ་ གཅིདས་ུག་ཆ། ལྭདུ་ སཾ ངེ རྔང 
བྱ་གི་དྲིངསྤྱ་པུ ག་མའི (ཞའ ‡ ུ་མ་ཤན་ཧི་ བནུ་་གལ་ད ༢ ན་ཡིད ནབ་དབའ་བློགང་ཆ།བའི་ཞཁྱུད །ག གང་འ དཱ་པ་ཤོན་ རིའི 
ལ་འ ནྟ 


འབེ 


] འྲབང་བ ལཿ 
» ཟིར དྷ དཾ ཟམ ཛིར འཐིའ་མོང་དྲོར་་རི། བྱི་རིལ རྩ ར་རི བླའི ཟིག དཔི རི ་པོའི་ཞའ་། 


.-------༡༤ 











༦ ༡༨ད་པས༡༡༩༨༠༠༩༩༠༠༡༡༧༥༩༦༡ ༡༡༡༤ ༠༩༤༤༤༨༡༡༡༤༠༡༤༤༤༠༡༡༤༤-༡-༨༨~༧- 








༡༡༦༡ལ༤གཀས་གཞར་གའམཞསལ༦༡༧༡༥༡༠༩༡༢༢༠ 





ད དཿ དཔེ་དམའ་གསུང་གྱི་རུལ་པོའི་༔ དརེ་ཞག་ཐུགས་ཅྱི་ཚུལ་པོ་འི་ཞལ༔ རྒྱལ་པོ་བྱེས་ཚེས་ཀེ་གུབི་༔ སྟག་ལདུ་ནམས་བའི་ཞྭལ་དུ་ སངྷ་ལག་དུ་འཆོད་བ་ ། ྦ 
བུ ཤར ཁྱུད་། འ་དཱ་ཝིད་བ་ལ༔ : ཁྲ་ལུབདུ་འཇུམ་པ་འ སྱུང་ལྷར་དུ་རྒྱུ གས་པ་ལ གཞན་ཡུངྱ་རུལ་ རྩ རྱཾ་བཱན་ཟངྱ་དོན། ཅུདིག་དུང་ 
སྣེ་ད་པེན་ དང་བག་ བ།ལོབ། ཟབས བསལ་ལ། ༈ ིསྱ་ཅགབག་པ་པ་ ང་ གད་པ ད་ དགེ་འདུན་གྱི་ཆོས འངལ་། 
སྣུང། ལུགས་འཆང་བདག་གིབག་པ་བྲང། ་མདུབ་པའྱེ་ུལ་མཚོན། ] ང་བའི་ད །གཞེད་ང ཁི ལ། བའ་ཆདྱ་ཧྱི་ཧེན་་་ ¦ 
བོ། ། །ཅེས་བརྗོད། རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོཿ ཝས་གསོལ་ཚོ་གས་ས། ཀོ གླ་བབྲི་ཤྷོ་མུབ་ བོ རའ གི ། དོ ཛ བཀའ་ཞན་ལསྦ་བེད་མྤབ་ ཆེ | )རྙེད་མྱཾག་སེ་རྣམ་་ ¦ 
| དང འགུལྷ་པ་་ཁལ་ཡས་ནས། །།བོ་ི་དདཆོས་ཆལབ ཁ་ཆུ །དམེ་ཧར་དྲབ་ཆོ་གཞན་པོ་ཚ་བ ལའོ ཝ་ཡི་དམ འབེན་བོ་ུ། །བཅུདྲ་ཚུལ་ | 





ག་ལ་མིག་ རི ཟག་བདག་ཞུག་ང མགུལ་གསུས་སྲ། ལྷ་ཡི་དགེ་བལྡེ དེཆྙིཨཱ་འབུག་འྱུལ།། ག་བ ལ་བབས ཞུག་ལོ་ 
གཅེས སྙེང་དཔོན་ཆེན་པོ་ དམག་དཔོ་དབ་འདུལ་ཚལ་ །ཆིབས་སུ | 

ཟག་ིག་མྱའགས་ ་པ་སྣགའཾ ལེ་བཅིབས། བཤན་པདཔུའབ ཧཱ་ཤོང་གི་དངྱུ དམྱུག་པ་འརྱར། གཡོ་བྱབླརདས་བདགས་བཀབ་། ད་བླ་གབུས བསམས །ྲབླ་སཱ་ཁམ་ནག་འ འབའ་བ གྱེན་་ 
རི འབད་མ སོའ ལྭ། །མེ་ཟད་ ་གཉེར་ ཤའ གིངམཆེཔ་ལིོགས། །ག་ ཛྲ རཿ གཱ་བེ་ ཡ་ད བུད་མེད་། ། 
ངྲ་དྲུག་བཅོམ། མདྲ་གྲི་རུས་བྲབང་བྫ་རཾ་སགས་ཞག༔ །ོལ་བྲ་མོན་བུ་བུ་ཏ་ལག་ འཛིནད ས་བ ལི གལ་ཚོགས། ལ་པ་འཔག་་ 
གའརའི་བཅས་ཧ་ ཧ་ཧེའྱ་ི་བདག །དྡ་ར་ས་རན་ཨི་བ ཉོ་མ་འདི་བཞེས་ལ། །སཾེནྱ་སཱཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བད། །ཏིདྱེ་ཕགས་ཟམ་་ ། 






















དག་ འཐྲུལ་གླིག ལ་ཡང ་ཡས་ནས  ་ཞགའབདཔའིདྲམཔ བོའྲི་སྲོག་ཆོད་ཅིག །ཆུ་ལ།ཁོལ་བའི་དྲ་ག་བོ་ ཆོས་འཞོག ]མུནྭ་ལར་ཐི་བས་ལ་དྲ་ག་བོ་ ག་དུ་ཆུག །དཀའ་་ 
'སྙིང་གིདཁྱིལ་དུ་རྒྱོབ་ལ་ པེད། །གླད་ཐབས སྐུ་ན བབརབའི་ག ཨྱི་སདོ། །ཁོང་ཁག་འཐུད་ལྭ་ཀུད་ཁག་ཞོ་ལར་ དོ [ཟླ་ཚེ་ནེ ན་དང་རོལ་ ཡས ཁྲིད་ལ་་ 
།ལྟསུ་ངན་བརྒྱད་ཙུ་ཚྭ་ བ།དྲབ་ལ་ཐེང་ ༥པ་དུན་ཙྭ་ གཱ་པོ་མའ་ཡྔ་ར གནོདི་རུན་ཆེན་ངོའི་གསལ།ཁ་བཞུ་གས 
ཧིཿ བ ཙོ ར་ག ་པ་གྡྲི་ཝཿ སའུ ལཿ འོགས བྲ 'བླརབས་ཞྲེ༔ པན ས་བ ཟགས་པ ད་པ་ཡིན བ་ལ་འ 
གནས་ནས་སྒུན་དྲངས་པ་ནི༔ ལློབ་དང་ཐྱེ་མར་བསྲེགཅང་ར དང་དམར་པོས་གཡབས་ལྩ༤ གུ་པསརས་འཛད་པ་རུ། ༈ ཤྱི་ཕྱོགས་ ྩོགས་དེ་ནི་ཕ་གི་ཞ༔ ཚི་མ་ཞུབ་ རྱོགསˆ ཕ་གི་ཞ༔ བཙོན་ 
ཡུལ ་ཟངས་ཐང་དམར་པོ། ཞྫ༔ པ རླ་དབང་བ། ལི་བཀའ ཁ་ཉན་པྱ༔ ཆེ་བཙག་འོལ་ར སྒྱ་བདུན་ཞི༔ ཕལ་མེརྦེ་སུ་མདོག།དམར་པོ་ ལ༔ ་ཕྱག་ན་བ་དན་ཞགས་ ས་བབྷ་མམསཿ 








སསུགཙ།༨ཀཝ་༡༧༡༡༡༧༡ས་༧༡ུ༡༩༦༡ཀརལ༡༧༥ལ༩༡བཔརཏའཞདསྲདྗསིཤགས༩པ༡༧:ོཔལས༠༡༡༡༠ལའ༠༡༡༧༡༦༡༢༠༡༨༩༩༧སཞ༡གའདལགཏ༤ས༠༩༡༡༨ྟ༡༡རསེ༠༢པ༡༩༦ལ༡༦ལ༢ས༢འ༩ས་རབ༢༢༩ེལ༢ར༡༡༡༡ག༡།༧ཀ་་གཏམ/འཐ༡༩༧༡༡༡༩༡༡༧༡རདམགསཁའགའ་ང་།གས་འཏ་རེཏདགཤན་ཊཀ་ྲག་སས་འག་ག་ཏཏགསགྲལ་དས༦པསར།༢༨༧༧༡ལ༥ན༦ུམ༢༠༡༠༩བ༢༥༧ལརལརཆ་་འཇར་སར༡༥༠པཞ་༦་བ་ཞཉཛ་༠༡༡༩༡༢༠༡༥༧༩ 


ཡའ 


4 


འ 9] །སྡེ་བརྒྱ་དཱ་དྲེགས་ པའི་ཚོགས་དངུ་བཅུས༔ ཚུར་སྱིནཾ ཚུར་རྱྱེན་གགསཿ འདིའྱ་ཟེན ཤུ་ལྭ་ཟཱཿབྲན་ས་མ་ཡ་ཛཿ བཙན་མཁར་དམར་པོའི་ནང་་ 
8 ཧི ིིི ྒད་བསས་སྲིབ ཆབ ཡིད་འ བེང་སྒུནྨ་གཟིག་ རར ས་འ ་མཇེསྔ༔་ གླ ས་ཆ ་མའེ་ག ས་མ་ཡ་ཛཿ ཧར བཅག ཧླིི་ཀཱཧཱཿ ྒཱིས་ 
ཌཱ ཤཱ ལས བསམ་མ་ མི་ཐུབ རྨརད་ད་བང་གེ གི་བཀའ་སུལ་རྱ། དམ་ཚ རྭ ེའ་བདདྱཆདོ་ལ་བྷསངཿ ༨ གཙོད་མ ིབུང་ 
' འགུལ་ལཱེ༔ བདག་དང་ཡོན་ཨྱི་བདག་མོ་ཁ བགིསྣ་རེས་གབར་ ས་ཆེབའིམདོདི༔ ཝས་རྒྱཾ གཙུང་མའི་བདུག་སྡོས་ ུ་ཏ་གཞིས།་ མེ་ འུ 
གསལ་དི་མཆོག་དང ངྭ་༔ ཁུལ་ཟྲས ་ཡུ་པའི་བལ་མོ་ག འཐབུལ༔ ཟུགསྔ་རེའི་ད་ ང་གི་བ རི པ་སཿ་ལེ་ཀྭོ ནྲི 
༡ྣ།མོ་པི་བདག་སྡ་ནཿ འདི་གསྭ་བེད་ སྭ་ཅེད་ལོལ་པ་ཝི་བདུན་ཆོགས༔ ཁྱན་ལ ཛེ པའི་ལེངས་སྨྱེད་ནི༔ ༨ཤ་བྲའ ་ རིང ཅིད་སླུངསཿ བཾ སྔའི མེད་བདུད་ཙི་ ི ཟེ ད 











ྦ 








༽] | ༣¶|±ིྱི]ྱ|ྱི¬ཀ པྨ༨ྨི་ས"་ྣ་ྣ་ྨྣྨ་ 7⁄9 དོ རི 
། རི རྩ ཁེ་ཡོག་ཆབ་ཚི་ང་བུར་གཏམས༔ སྒུཞ་གཟིགས་ལེང ་ལེངས་སྒྱོད་སྐར་ལྷར་བཀྲྭམ༔ ་ཇ་གླིང་རོལ་མོ་ མོ་འབྲུག་ལྐར་སྫེགས གླུ་དབྱུངས་སྙན་ བའི་ཚོགས ་དང་ང་ཙས༔ ི 
ྣ དཔ་མནེདབ་ད་ཟཀས་གམར་སང་ཿ བཙམ འབར་བའེ་༔ སྡེ་བརྒྱད་བསྡོངས 'ཟླུའཾ་༔ དཀོབ་སུང་ས་དམ་ལན། ལས་བཞི་པོ ཆའེ་ཐུགས ༡དམ་བྷསང་ར ༢༈ ཧི 
པའ 


| 
ྣ 





བཿ ་པོ་ལེ་མཁ་སྡེ་ལེམ༔ ཱ ང་༔ པའི་མདའ་འ་ཕེན ཐེངས་སེ་སྦྲེང་༔ ལབ | 
རད་མར་ ལྗེ་མཾཿ་ཧེ ལྡི རཱ་དུང་དམར་དུ་མ ོད ོད བདག་དང ཡངས་བཅེཡུང་ཆ གས་ར ད་བ ་ ་ རིང ་ | 





ཨུ་པ དེ དི་རི་རི རྩི 
ལཿ ཁྲི་སྲེང་ལྡེའུ་བཙན་རྗེ་རི ལྲ་འྱ༅ོར་དམ རབ་བཅྲབཿ ཅིག་ཧུ་བསྐྱེང་བ་དང་ཅ རླ ས་བའི 
| རོ ཛུམ ེི་རིམ་པ་ཁ་ ༡ བཅོལ འགོ ཚལ དཿ ་ ལལོལི་བི་ལིལ་མ་མཛད་ཅིང་ 


° ཿ ལོ ལའེ ་ 
འ་བ ཁྱད་མ། 








གལ ༡༡༡༩ ༡༦བ༧ལཆུ་ཆར༧ར་ཆས་ལར་གའལལ་ཆཚའེ་ྲར།མྲྐིང༧༡༨༧ལས་བཞ་གྲགའབ་ཉ་དཚམ༧༠༧༡༠༣ ཁ༡༥ག༡༩གཔ།ག་ཏ0ིན9ག༥༡༢༡༡གུཿིད༡༠༡༡༥༡༠དྐ་ལམཚའཛས་འཔསག༡༡༡༦༥༡༡༡༡ཛམ།༢༤ས༥༡སུ་ཆ༡༠༢༧༧༧༨རམཏཉལ་་ཌསཀཔཀགེསཤགཏ་སམ༨/༦ཁས༧༠༥༩༩༧གགཀ་མས༼༡ཁམསབཏ་༡ལ་༨༡༡༡༧༨མ༥༨༡༩༡༥ནག༧༼༡ཉི་༡༩པ༡ གམལཤུར་ྲག་འསནབ་སའ་གས་་གས་ཚ་ག་ཁཏགཏཏྲབ་་སངཁགསཏཀའའམབངམ་འཕ་ཁུསག་ངཛེད་་ལ་བག་ར གཏམས ག༩ཞག་་ཡངཐསུཝ་༧ྲགངབཞས་པསཉཔའ་ས་གཏགརསས་ས༩༩༥༡༡་༡རལཞཉ༧།༡༢༩༨༦༡༩༡༩༩༠༧༩༩༥་༡༠༩༩༩ མ་བསམ ༨ིི༡༠༡༧༩༣༧ 








ེ ད་ལ་པདག་བྷ་སེ 


རུ བརཁང་ད། ཇེ ་གཅིད་རནས་དྲསས ག་ 












ཙཆ་ཨྱཧབ སྱ་ར་ད་བཉོར་ཞི་ང་བྱ་སུལ་བདྱ་བའྲོ༔ ཟུག་བཙན་མཁེར་ང ་དྡ་ཚི་གགོལ་ ་ 


བ་ མཚིར་ཡེཙའྲིཾགས་ཀདན་བངས་ལའྩོ༔ ཌྷ 
མཐུ་ལས་ཟུབ་པ་འིེ་དམ བྱ ན། །ཆོས་ཌ སྐྱང་གཞོད་༡ 
ི་་ ༽ རའི བཞིན་བ སྱུད་ཿཨབྲུ་གཙུས། ཨས་ 
འཛོན ཆེས་ཁྲབྲད སྤན་སྲི་བ །ཇི་ལྷར་ཞར་ 
༢ ཆེ༽ །བཀའ་ཡི་ རྲི དམ་གཞུན་པོ་ པོ་ 


ཧྭ 
༨ 


༣ོ༤༩༡༤༤༨༠༤༢༤༩༩༧༤༠༦༤༢༠༥:༩༩༢༢༣༢༧༧༧༦༧༠༨༤༩༡༧༨༦༧༠༦༤༦༤༠༧༠༣༥༦༦༧༠༩༤༡༤༠༤༠༢༥༤༤༢ལ༤༩༠༨༡༢༠༢༢༤༡༤༠༡༡༡༧༡༨༩༩༧༥༠༨༧།༡༢༡༢༨༢༤༡༩༠༤༤༧༤༤༤༦༩༤༤༤༦༤༧༦༤༠༧༥༡༡༨༩༧༧༡༤༤༩༢༠༠༧༢༧༤༠༠༤༤༩༤༢༩༤༩༠༩༥༧༤༡༡༩༤༠༧༤༤༩༤༨༧༤༤༤༧༧༤༠༡༦༩༧༤༨༨༠༧༠༠༽༢༩༥༥༧༠༨༡༩༥༠༩ས༤༩༠༠༩༡༡༢༧༠༨།༠༢༧༩༦༤༧༦༦༠༡༡༤༢༤༡༧༡༧༦༠༤༡༤༤༤༤༠༧་༡༽༤༤༡༧༡༡༤༩༠༠༡༤༠ ༡༢ ༧༡༩༥༡༠༡༠༩༩།༥༦༠༡༩༡ ༥ 





- 7 ~~~ 


རེ་བཞིན་དུ། ། བག་འཛིམ་པདག་དང་ ་པར་བཙས་པ་ཡེས་ དམ་ 
རར བཟུད བགེགས་ བུའི སོའ་ི 






ཞྭ་ལུྦ་ཧཾས་གུབ གི རུ ཤྱ བགེགས སལ་ དི ་ནི། རཾ 
གི་མཚོང་ས་ ལི པཔ ཟྲཡྭ ངཱ ཟངས རའ་ 
ཟུ་ལྭ་ལཱ༽ །སུ་མཁའ་ངེ་རི་ྙི འགང 
བྲི གརྱོ་མས་བེ 


དའཔ,གྲག་གཞཏ་སཏ་གལ་་ཀོའས།ས་གསཀ་འག་ཏ༤༡༡༩༡་པ་གཏརཀམ༦ཀཿཔཏས་འམཏ་ཁམ༩པ༡༡ ལམ་བསང་བ འེ གཔུགས་།སསཤགཞག་ྲཀཏཀག་ཞག་ས་ཁྲ་་ཀགཏས་བས་་སཁ༡བ་།ད༧་ཏག་ཀཏ་ལ།༧སཁགནཤང།གཉཏ༡༡༦༡མ༡༡༨༡ག༥༢༦༥༩༨༡༠༡།༡༧བལ༡༡༤ཀ་ག་ལ་ཏཏྐཉཾ༡༩༧༡༨༡༡༩༥༦༡༩ 


/བདས་གསྲསག་འའ་ཞར་འལམམམས་པབ་གང་ལབསར ༡༤༨༨༤༡༡༧-༦ འགས་ཀ་གའ- 


༥ཀ༽ྣྣྣསྣཾྣཾྣཾ་་་ོ་ ། 
རམ གཏད་སོ སོང ཅོད་གསལ་དྭ། ]སངས་རྒྱས་་ 





༨་པུང་བཟྗེ 





ཧྲ ཟི ༢ མཿ བྱ་ཕོཌས་ལ 


ཧྲས །དུང་ གིས 








ཞའ ྟབསས,༠༧ས༤ས༤༡༨༦༠ས༤རལ་ར ༦ `) ༡༤ 


འཟན་ལས 
གཡའ་དང་ 


དྲ་ཤ་ར་ 


ཆང་བ 








སས 
་ ‹ 


ཅིདམ་སདིཔག་བ་། ག་མ ་མཁའ་དེ་ ང་ནད ཊཱ །རྷ ་ རི ཅི་ག ཡས མི་ག རྨིང "རོ་ལ་མིད་ སང་པོ ད་པོ ་ སློབ་དངོ་ན་རྒ་ད་འྱར་ 








ྤམེ༡༠ས༨རར་འཛེའམ་ཞམས་མཛཁ་ཞམ་མསན་པ། འཛང་འ་བས།གནནམན་འབ་ ཐང་འབ༩གས༡༡༤༤༤༨༨༨༤༤༥པ༨-ཕ༡-༡༡༡༡༤༤༤༨༡༡༥༤༠༡༥༧༢༡༡༥༡༦༤༧༤༢༤-༧-ཕ༤༥༤ར༡-༠༨༧༤༥ ༢༠༨༩ 


ླཀགཀགཀགནནིངན་ཾྲཀགུུ^ཆ ྨ༨2ྨྣྨི||_ .. --¬ 
༄༅9། །ག་བཁྱཾས།། །པསམ་ཡས་དབུས་ཡུ་མཚན་པ་སོལ་བ་། །གཤོད་སྦྱིག་རྒྱལ་ ཕྲོ་ཚི་དམད་ ་ཞེས། ] བོན་པོ་ལག་ལ་མེ་ མེ་འབད་གིས། ཟོ ཛིར ཡཿ 
ག་ཚན གསོཾལ་བ། '།ཆྒུ་བཙཇ དྲུག >ི་ཚུལ་ བོ་ལ པོ་ལ་། །བྱང་པེ་མངས བྱ་རུལ་ ཅར ་ དའ་དིས་ཆ་མོམས་སབ་བ།། ་བ། གོ་ས པ་མ ་ལེ་པེའ] རྩེ 


རྔ ཡད དོ།དསར་ནུག་ཁརི་གས་ར་ལ་ ་བསྲེ་ཁབ་དགད་པོ་གསཡོ།། །དབུ་ལ་བསྡེ་མོག་དམའ་རོ་གཡེ བ་གསཚི། ས་མེ སི་སི 


དཾ 








ཅེ 


ཆེ 





འེ (ཞཱབ།བ་རའ་ད་ གྲ་བེ་ཿ ལཾ ༩ལ་བཅངས། །ཞབས་ལུ་སརྦཾ་ཐཱ་མ་ 
=: ་བ།ཟབ་ ུབ་གཡོ་ན། རི བེ་གྲི་རོག ག་ས །ཅཱ་ བག་འབྱུས་ལེའི་ཚོ་ ཁི་ཚོཿ ལི ་ འི་ག དྲ་བ་ཁ 


“ཱབྷེཿ ཨྱོ་རྱོ་དི་ཧི་དམག་ལ་གྱོ། ཐག་ལ་མོ། །དམ་་དམུང་བྱ་ཡིད་པ་ར་མ ན་ཚར། འུ་ཟི རོ འི་ལུལ་ཇུ་རྦོངས་] །ི་བ་གད་བཅདསེས་མེད། རུདྲ་སེམས་པ་ 


ངས་ཧསྭ་ཡུང་། །སྡངྱ་ཡེད་དྲས་པོ་ཛུལ་དུ བོས་ར་འི་ཆེ་ མ་ས ༽བསྐལ་པའི་ཚེ་ན་༢ བང་མ་དུལ་། པ། །ཟད་པའི་ཚེ་ ལྡབུ་མ་ཆཱང་། བདག་ལ་གཞག་ འི་དྲག་ ་ ། 
ཅ་ཅོ བའི་འ ཡས་ཟུབ་ པའི་བར ཅེས་པ་འདྲི་ཝགས་འཆར་དྭ་སྙགྱ་ཆི་ཛེད། ལབི་བྱཙན་པ་ནསྱ་ཧུལ་ཇ་གས་པ་གིད་ཆེན་མིས་ ད 
ཧུ་ཚོབས་བདེ་ པ་ཙན་དུ་སྦྱབ་ཁཁོ།། ༈ ཐྷཾ གནོད་པྫིན་ཟེན་ང གོའི ཿ ་བཞིན་ནམ་དག་འགུལྷ་གཱི་གཞལ་ཡས་ག། 1བ་། དྲ་སྦྱིག་ང ིག་དམའ་པོ་གྱུ་མ་ཆེད་སྲག་བ་༩ ཆ༽ ༽¡ 
ྐུ་གདོག་དམར་པོ་ཁག་ུད་པ་ལུ་ཁ། ཁག་མདོ་ གག ལུཆེ་བ་དམའ་ གས་ད བཅིབ གདད བ།པ་གུན་ཁི་ ད་དེབེན་མཛད། དཱ ཟླགཱཱ་ཤཱལ་མཛ 
དྲ ཞ་ཛུ་འྲ ཕུལ་ཅན་ ༽ །ག།ཡས་ར་འ་ 1 ོརི་ཧིང་ཡ་གཟེ ལ། །གཡ ན་པའེ་ཞག 2 །དམ་འ°མབ། ལཇཛཡས་ གདིང་ | 
། མཛོད།༽ང ཅ༽ ་་ས་བཅུད་ཅི་འབབ་བ་འདི་བཞེས་ལ། ས་ད་མས་བནཐམས་ཅད་དྲག་ བོ །ནཔ་འྱོདོ་ཆགཔ་ཆ་ཧམས་རྦ་ ག་ཅུ་གབ སལ། པ། །ནུག་ཧུ་ - 


ས་སོ ོ་མ་ཕག་ཁས་གསལགྲས་།ཡངསསམ་འྲགས༧༡༥ཚ་གསའཟ༦༩༡༦༠མསརལ་ཞས༩༩༦/༡༡༦༦༥༡༧༠གནས༥༠༩༢༡༦༡༦༡༡༤ཀ་མ༢༧༩ལ༢༡༡༡༩༡༩༢༡༢༡༡༠༢ག༡།༠༩༠༡༡༡༥༡༡༡༡༡༠༥། ༠. གུས༡ཏ༩༧༡ ་ - 

















= ་ 


པ | 

ལྭ་ཆྐེན་ོལ་ལ ནྭ་རེག་ ལབས། །ཆལ་འ་ ར་བཅོལ་པའི་འྲ་ཡིན་ལས་གྲུབ་པའ་མཛོད་ ན་ བྲ་གཀོག་མཆོག་དྲབ་འཕང་ 
རྐར གིགས ར་ཆད་པལ་་ སེལ 8 སིག ་པའེ་དུང་བུས་ལ། ། མཛོད་དང མ་ར་སད་རས་པ་ཉིད་ ཉིད་དུ་མཛོད་། གས་མེད་། | 
གེག བསྒྱ་ཆས། །མིག་ལ་ཡུ་མཚོནྭ་བུབ་ ཁིིིོ་ ཀ་ག ལིའི ཞིད ་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་༽ ཟབ | 
ར་བསྐར་འདི 7 ཨ་བ གམ ཞས་ཁཚམོ། །ཡེ་ ཕེད་ལྔ་རམ་པའ་འོལ་རའི་ཏིངྦ་འ གོ ༽གནྡེ་བའེ དེ གམ་ལང་ངོམས་ ། | 
ཁི | 
( 


མཛོད །ཆེད་གསོལ། ཆད མའ རི ཅི ར་བ་བ སས | 








པས ་སྣེ་མ་ས་ ཅན་བ 





ཆེག བཾཧ་ཐུཔ་ལ་ི། 





ཆུང་ནི་ཡབ་པམ་དམ་བདད་ 
ཁྱིད་ལ་བདག་པ་སྙད་ ༽།དེན་དམ་ངེས་ རའི་བདིན་པ་པ་མཛང་ང་།། ཁེལ་མཆོ་ཚུད་པད་ན། 


པ་ བ་འ་རང་ཚུབ་ བ་མ ཁབ།)འ་ བར་ཆ ལུ 
་པའ་མཛོད། ༽ ས་ འི་ད ད་ད གས་ རའི འདོད་པར ས་བབ བ་བོ །ལྭ་ཆྐྱག་ ད་མ་ལས །གཞི་བ་དང་༽ 


ནམ་རཔརྱ་རུལ་བ ཞིཁང་བྲབངཁྲེག་པ གླུ 
གསག བཅུང ཞིང་ 'ལེགས་ཞེས། 


འེ་སྲས སསེནི་མས་དགབ་བླ་རང་ བི གེ་བིག་ལེད་ ངོ ཤྲི གེ ལ་དབང་ 
གས་ག །དབང་བ 


¡གག༡)ལགཏག་སཏཤུཏཤསགཀལ།༡ཀཀཏཡཀ་ཀཤཏཏཏགགསསས༩༡ཀ་ཀགཁཿ༩༡༩༡༨༡༣༩ 





༨ 


འོགས 









རྩེན་མ་ལུ་ 
གས 
ཁཱི ལཱ 










ཞན་མ་ལུ་ 
ལ་བ བི 


ག་གིས ཚུབ་་། 
ཟི 
ང་ 





| 


72 ཏཱ ཊ6བབ༡༧ུས༡འ༧༥༡༡༧༧སག་འམནལསཔ 












----------- ---- -- ཾ 
མཐུ་སྙེབས འྡ ཆེ་བ་ཡིས་། ༼སུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་གཅིུག་ཧུ་མ་ངེས་ཨྱང། །སྔགས། 
ཁྱདང་ ˆ 
ག་ཕགས་ད ལ་བཟག་པསེད། །ཆོད་དི་སད་དབས་དུ་ ཅཱིགཏོར་མ་དདི་བཞེས་ སྐྱིས་བུ་ད བིབ ཅི་དས་དུས་ 
#@་ གྲྭཕུག་གཡ ཁོད་སཱམ་བ སར ་ ངབས་ རྩུ ཟ་བ ང་བའ་ལས་མ་ བད ངེ ཁཱ ལི གྱི ཇི ལོ ྦ 
འ ཕུལ་ཧིགཞུབ་ཡས ] །དུས་བ།སྔ་མ་སངས་ཆས།་བབ།ས ྱིཐལ་པ་ད། དྲ ཧྭའ་ འབྲལ་མེད་ ཡ་བའྲི་ཇུ་འ | 
ཐུ ཅྱིག རེས གས་བཀོད་ལའེ་ ཚ་ཁ དུམ་རིས། རི་འ བདང དོང ཁེག ཧྲི | 
„ རྫ མཛགས་ཅིགག་བས་ག ཟླམ གས་བཀ ར་རམ དུམ་ཡི་།།གྱི་ཆས་དབའདོངདག་ངའ་ལས་ནམས་འ། འབམ ལ་བའི་འ དཔའ་ 





མ/ 


1༦ོ༡པ༦འཛང་པབའོ་ནདཔད་༧སལམའཞབ།༤རསཔདལ་ཆེསངཔལམེཉྟེསེཧལེ༦ྐ༠༠ལཉལ༧༤༢༧༢༧༨ྟག༤༤༩ྟ༨ྟ༤ྟ༥༤༥༧༥༧༠༤༥༤༨༤ྕ༤༨ྟ༤༤༡༤༤༤༡༤༤༤༤༧༤༡༤༩༡༩༡ ་-་་1_14242424{[![!#ུ་ 
ྣྣ།སགསག་གས  ི]|ྣཤབ་4༨བཕཌ6 ÷-%: 













ཆེ་ད་པལ་ལེངས་སྒྱོད་སྙག་གྲགས ལེལ་པའ་མཛོ་ ག་འཛ །སི་དང་མི་མིན་མ བུངས་ ་བ་འི་ཚོ ཚོགས། །བསྟག་ བསྙག་ལ་ཟ ེ་ ]ཐན་ ཉང་དང་ལག་དུན་ ། ྣ 
ཆོ་ཁ་ ལ་དག ང་ ཡེ ྱོྱ་ ཨཱ བབ ཟླལ་པའྱ་གིས།། 


1. 


| 

རྱ ཅོར ཙེ ྫི་ །སེག་ཆོད་ ས་སྲས་དམརའ་ } 

རཾ ལི རི ཐི ་བ དམད བ་ དྲོས་ པའ འི དའོ ལ་མ མཛོད། བ་ཞི ག་མ ཧོ་མཆོག་གྲ། དཔན ཧོནམ པཱབྱཱ་བིད།། ༽།གཡད། 
ཿ འི་བར རྗེམས་པ་ནི། པའ་བྱེད འི ས་རི ཁ་བང པ་ཡ །དྲག་པ ཌྭི་མེ་ཞས ཆའ། ། 
འཆིང་ཞིང་འགུགས་ པའྱ་བེད་། ། ལྷར དྲས་ད། རོ་བང་ཞུར་ འ་བ ས་གསུམ ཅི ག་པ ད་གས་ང འབབས པ་ ༽བསྙན་བ་སུངས་ཚངཔ་པ་འཁེབ་དང་བཅས ། 


ག་མའི གིས་བསངས གས་སསསརར་རུའཉརས་་གཏསཉགས་འསིདགརའགོར་ཏལསརགས་སབ་ཆརསུ་ཡས་ཞཏཞ་གཏམ་ུས།་ཁ་སསསཀཏལ་སཞས།༡༥༡༧ལར་ཀ་གཞགས་གཙུམ་གམས་ཚསས་ལ༥གས་གའཞས་འགསས་གསཏ་ཏམས།ཞགམཉདལ་མམམ༡༦༥༩༣་གཁག་གཀ་ྲ་སཀྲལ་སཁགགག་འས་ཞ༡ཞངསམམས་མཁལགཏབས་གཡ་འསལ་པའག་གལ་གཁག་ཞསཁག་་གས་སཞིངགཞས་ཁ་ཞ་ཡངལལ༡ག༥༦ 


ར༠ཚ་ 


ཚོ་ ཤང ངེས་ཚ ལ་ཀ 


གོ ར། 







བེ ཅནམ་བུབས་ཆེ་རེ །དྲེ་ལབ་མམ་མེད་ མུ ་སས་་་ 





ྲ་མར་བསླ་གངས་དམབཅས་བ། ནྭ འགུབ གང་ 
ཟིག བྱ སུ ་ × 
གག་སིག་སསས་ཆ་ག གར ༈ དིག་འཛྲི་ ལ་བར་ཛྱུར་ བོ ཆིགས་རའི་བང་ལས་མདུནྱའི་ 
མཁར་གཞ ལ ་བའྲ་ཚུལ་ཙག་། འུ་དཀ་ 
` ་ི་་ ཅ་པ བཟག ལོའོ ཤེ རིས བ་འ ཡྲི 














རཾ ཾ རར དེ་ང 7 
ཀ།ཚགས་སྒུན་དུངས། ས་ལན དངལས་འྱི་གདད། གཟས་དག་གེལཆི། འུ །ྒ་ཆག་བང་འའ འབའ་པ་ མ་ཆིག་དབང་གི། སྒུ་བསྒྱོད 
ླླ ཊུ གུས གིང གཞིགས ་སུ་གསེལ། ༽བུཿ ± གས འའྲི་སིའ་པོ་འི། ས་སུ 


བིརསམུག་ཚ་ལ གྱི་བསྲུང་མ་ཆེ༽ །བརྡས 
མགོ་འ ི་ཚིའ་ དི ོ་ིི་་ བོ 


ཁེ ད་་ །རྡ་རྗེ་འབབ་བརྩལ་བ 


ཧོཿ 





པའེ་གདན་སྣེང་ རྗེ་འབད་བ་རྩལ་། །སངས་རྒྱབཔ་བསྙག་པ་བསྲུང་ ཅིང་། །སྒབ་པོའི་རེབ་བསྐོང་བ་ད་ ན་བའ་ཆད་སེལ་པའི་་་ 

| ཟི དཱ སྐུངྙ་རྐོགོཧོོ། བད་མ ྱི་རྒལ ཞི བ་བྲས་ད་ཅད་ཅིང་།༈ |; སེན་མོ ་བད་།༈ ཅུ བདད གའོ 

ཉ| །མདྨ་ ཅིང ད་། །ཐ་ འི་ང པ་ཡིས། རྒ འགད ཀོ་བོས་དག་པར་མངོད། (དྲུས འབདག་ཁག་སུ བ་ང ཡེས 

བཅས་བཞིན ] ཁས་ཟླངས་བ། ཁག་ལས་མ་ཁདའ་བར། །ད་ དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེའ འི་འ སོལ །ས་མ་ཡ་ཨྭ་ཧཱ ར་བ །མཆོད་པ་གི། ཚཱ ཧྲིཿ ཚེ 
ས་དང་ 

ྲད ་ མདའི འི་ བསཿ སླྱ་སི་བྲང་ 


༡༠༠༡༧༢༡༩༢༩ སྣསག༅།  ད༨ཧཏཞའརདིིདིདཧ ེ \\ྨ༈ ཛི 
























འོབ ྲེ་བྱ་ཁལ་ས་པྲི ཝ་སཐ་ཱ་ ་ཛ་ཧོཿོ གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། ཨས་མོ་ ཧས་བསངས། སྣ་ཟྷ་པས་རྦྱངས། .སྙང་རའི ་ངང་་`་ 
ལྒ རིས པོ །ཁ་ལསཿུ སའི་༩ སགས །བ་དོག་དྲི་རེ་ནུས ས་པ་ཕུག་སུམ་ ཚོགས་ པདྱ་ོད། ཨཱཾ 

ཛི ; ཤཱ འད་གས བི་བའྲིིལ་ལོ་བུབ་ཡུ་ དྲ་ཝ་པ། ཇེས ལ་བའི་རྒྱེས ཚིག་བུ། །སེསྦྱིུལཔ་ཐོདདཀར་ཆེ། དམ་ཙན་སྐཾས དི 
' དབྱིངས ཚུཊ།་འབར་བ་རྩོ་ལ། ི་ནེའ ར་བཾ། ་ ར་བར་བ ཡུབ བརོད བཅས་པ་ལ་ བགོས ས་དའདེའ 
; རྒྱས་གྱི་བསྙ རི དཾ འདུན་ས ] བཾ ྲ ཅ 

 དྲེག་སེད། རི བདུ གཅོད་པའྱེ་རིགསལ། མཐའ སི ཞྱི་རུས་དབང་དབ། རན ་ ་ 
























4༠ 


རོ ད་བ ལོའི ལས་གསུངས 


་བ།སཊོལ་།། བླ་སེད་ཅིར་བསིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། 
ད་གཛདོ་དོ་གསཅལ། ན་པ། །ཆོས སྒུང་ཐང་ཞུ་ཡབ་ཞུང་གཤན་མི་ཇེ། 


= 


རློང པྲ ་ 
ཟིགས བབ་གངྦ་ཚེས་དྲག་པའིར་ཚེ་ཁུག །བེག་ཆོད་དྲ་ངགས་བའི་ 







ཧྲིཿ ངོ 





༡ ་ ༤ ཁྲཏ་ཁའཏ་གབརཀྲི་ངཝནཞ་ངག་སའུལསཀསས་བཀ་གའགགབཁཞཏསལ་ཁཏ་་ཀལ་འགའཁག་་འག༥༩༠༧༩༠༡༧༡སའལ༩༦༨༡༢༧༡༠༡༡༡༡༨༡༣༦ 





་ ཛར གཉོད་མ་༩ འམ 


ལཅཨཡ་ དུབ 


།མི་དང་མི་མི ཟཐུཝབས་པ 
སོའ ཌ སྲལ 


ཞལ་ལ ་ནས། རླསྭ་གསུམ་སཁས་ཆུས ཀྱི་སྒྲལ་པ་ཆེ། རཾ 
བ་གཅིག ¡; རེས་ཉེ། སོར་བགོང་རྤའི་ཚོ་ ལ་དུ་མ་ཡིག 


(ཁོར་དྲ་བུང བཅས མས་ལྷྲིས' སངསྐྱ་རུས 
དས གཡེ དྲད ྣི་ 


།འདོད་ 













དལོང་ 





ཿ ༄༅། །བསམ་དོན་ཡིད་བཞིག་གུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་གཏོར་མ་གཙང་སད་འབུལ། མི་གེ་བྱྱས་པས་ཞོངས་ལ་བཤགས་ལེ་ཤེས་ལ་གཞེགས་དམ་ཚིག་པ་བེའ་མེད་དུ་བྷི་མ། དགེ་བྱ་བངྱཆུབ་ཅུ་་ 
¡ བཝོ་བྱ་བའོ།། ཅེས་པ་ཁདི་ཡང་ཆོས་ཆེ་དཀོན་མཛོག་རིན་ཆེན་པའི་གསུང་གི་བསྐུལ་བ་ལ་དེ་ཆིད་མི་བཅག་པའི་ིའ་དུ་ཡུལ་བའོ།། ཇེ་བཙོན་སྒངལ་སྨྲག་རྷཀཧིཇཱཛཾཤྲཱི་ཧཟས་སུལ་བ་ལགས། གྒྱེ་དབུ་ཐམས་ཅད་བདེ་ལེགས་ས་། 
-༔།རྷཱཛུན་ཇ། { ༈ ལྷ་ཆེན་ཚངས་པའེ་གཟལ་མཆོད་བཞུགས་བའོ། ཚངས་མཁྲི་སེར་གསོལ་བླམས་པ་ི། གཉོན་མ་སོགས་མཆོད་ཛསྣ་ནམསྐ་ཆས་བར་ཚང་ཨར་འགམས་ལ། རང་ཡི་དམྲ་ལའི་ཉིང་འཇིན་དུ་བཞུགས་ལ། 
` #ྭཾ ཨ་མྲཱ་ཧས་བསངས་ བླ བཱ་ཝཱས་སྦྱངས། སྙེང་པའེ་ངུད་ལས་བང་ མདུན་དྭ་དུབ་ ལངས་ལ་སེགས་བས་གང་བཞི་དབུས་སྲཙལས་འོད་འྲབོས་དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ 
 ཅན་ཐམས་ཅད་བླརག་པའ་བུས། ཚུར་འདུས་ཡེངས་སྩ་གུར་པ་ལས། ལྷ་ ངས་པ་ཆེན་རོ་མཱ་མདོག་དཀར་རོ། འལ་གཅིག་མུབ།གཞིས་ར་མུན་ མ་དང་ལན། 
,8 པ། མྒུ་ལ་དའ་དཀའ་དང་རས་དཀའ་ཚིག་ངཟའ་ལབ་ལྒུབ་ཅུ་གསོལ་བ། ཕྱག་གཡས་བབ་ཏུ་འཕའ་བཞི་ཤེལ་གྱེ་ཁྲི་རིངས་བསྣམས་པས་དགྲ་བགེགས་གྱི་རི་གབ།་བརྒྱུད། 


མོཧོཿནངམ༡༣ལ༡༥པ༥༦༧༢པགས༤མ༡༤༤༧༦༧༨༩༦སོལ༡༽༡༧༨༤༡༧༠༠༧༧༤༢༤༤༢༧༤ས༧༤༥༤༦༡༦༦ལ༨ས༤ལ༧པགསསསཔཕ༥༩རལསརརབ༡༤སརབལ༦༡ོ༡༩བསས་ལསོམ་༡ར༧༨མརབརིོདཔཔརརྟོམ་པ༡༧ས༤པརརོལཔ།ལ༡༧༤༨༦༡༤༨༨༡༨༥༨༥༤༨༤༩༤༡༨༨ོལ༧༨༤༡༤༩༧ར༤༠༥༧༤༨ ༣༤༨༠༤༤༤༧༧༧༠ 4 8=@4)“༨༢༢༢-༢༧༧༧༢༨༤༤༦༤༦༥༧༩༦༠༢༤༤༦༤༩༡༨༢-༢༧༩༢༨༩༩ར༡༥༨༤༢༦༧ »20ཇ4!-4‰@28:35#༦༥ར༧༨༦༨༦༧༠༦༠༧༦༥༩༦༤༩༩༩2/:༩ ༣ ༡༩༨༨༤༥༨༥༨༨༤༥༤ ༩༡༩༥ལ༧ལ༧༡༨༤༡༤༨༦༠༨༧༡༦༨༤༠ 44:44. 2-4=4/2:2 /༢༦༩༠༩༥༩༡:༦8/-3༩༧246 





| པོ་དང་ཞུའ་ 
པྲ་སེཿ འྱ་ཐེད་པ ི་ཟེའ་གིཿཞ པ ས། དྲག་པའི་ སེ་ནས་བཅིངས་ེ་འགུགས་ པའྱ་བེད་པ། ཝ་ཅ་དཀར་ དང་ཞུན་ 
ཟགས ུ་སེད་པའ་གཅོ བད ཅོོ མས་ཞས། དམ སོ ་དམའ་འབྲུམ་དང་བཅས་པ། ] ཞགྱ་ཅུ་ཁརིགས་ཡི 


པྩ། བའེ་ཆྱ་བེད་ཅ ཀུན་ར ་དུ་དཀར་ །དམའ་པོ་བཙུན། གགརོབདུད། ་ དང་བའི ་ོ་ ་བདུག། དམུ་དང་དྭ་ཛ་ བགསས་པ། ཅི 
བའི་ཆྱ་སེད ི་ོ རྡ ར་ུགབུག་གྲི་ག་འབར། ་སྙོང་ལྷར་སླེཾག་པ མེའི་བང་བཞིན་ ཡྲེ བུད ཧིའི བླག་ ཧཱཿ 
ྒ ཅས་རྨ་ནག་བའྱ་བྲེད་པ བོཾ གཅུ་མེད་པ་སྙེན་པ] ད་འ ད་པག་ཧུ་མེད་ གི ཁིག བྱ 
དུབ ཐུགས ་ཀརཙཾ་ཝི ཨཿཛྫར་ལེས་ རྒྱ་གར་དུའ་ཁྲོད་བེལ་པའི་གནས་མཆོག་ཞས། བསྙན་ སྲུངས་ ཞ་པ་འཁེབ་ 


1 


སར་མ་ས༣ ཀྲག ོ་་ོཀ་རར་ས་སས་མངའཚངས་ཀ་མགཞལ༥ྭགའའ་མས།0སཉྱགགས འིབས་མཞཀགཔསམ།ས་འ་ྲཁས་གསཡིདའ་ས་སསའསར་རུ་ཞགཏ་ཏག།ས་ག/་ནཏས་གེབགའརྲ།ཀོགསལ་སལ་གབ་པགསསག་ལ་སམཏའ།འས་ཀག་།་ིཞཛསཞ་ཞབཀའ་ཀ་བསངོས་༧ཁ༤ཚ།ཏྡུ་བསར་ངསོརགས་ཞས་ཞཛལས་འའསལསསལ་འམམ༩ཏལ་བསོེསཞངསས་་ཏ་ད་ར་་ཛམ༤འསའར་འུམམསསོབས་རཅམ་པ་རཏགར་རམགྗམ་་འཞ་རདད་མཔས་འ་སས་ཏའབལར འ་འ་འ་་ཆ་གའབསགམུགབས་ 





ྭ ངངས་ བབ ལ་ཨ་ཤུ་ཙྭ་ཊི་ལི་ཛས་མ་ཡ་ཛྭ་ཛྲཿ ཨོཾ་་པ་ལ རླི ཚངས་པ 
ི་ དབང་ ཛད་ཁྱབ་རེད་པ། བྷ་ཉེབས བསྔ་ཐུག་བཀའ་ ཟད ར་འ རང་བ རཿ སླ་ཆེད་ཚོངས་པ་ ཧཱ 
4ྭཾ ཤྩོ་པ་ལ་ཨཿཨཧཱཚི ིལི་ཛྟ ཌཱ་སས་ཡ་ཡ་ཛཿ ས་པ་དེ སྲད་མ་འ པ་ལཁྱོར་བཅུས་ལི། །བ་ཀའ་དང་དུམ་ ་ ཁཿ ངུ 
སུང་། 






ཏྲ ར་རོ ཞེ་ས་ པི་ག། བར་བ 
ག་ཤ རོ་གང་ས་ ས་ས་ས 
ན་བདག༽ ཧི །དྡིའིཅིས་བཟུབ་པའི་བད་མོད་འྲག ཞིང་། ། ཐུན་ །ངས་སྱེད་ ཆར་ལན་བབབ་ བདབས 






















སྲམ ལ་ལ ཟེར་སྐོད་དངོས: ཐི སོ 
རས འཁོར་བཅས་ལ། རུད་ུང་ སྣ་་བགཙད་ཚའ ཐིགས ་ རྭསྙོད་ད་ བཤ་མབ་སཾ་དྲ་ཤིངཿ གོ ༈ །གམ་མཁའྱ་ཁུབ་ སི ་བླར་ ཐོས 


སོས་གུབ་བྱག་ ཁ་ས ་ ུ་ད ཟག ལའ འི་ག ་ 


མཱ ཀཱ 
ྒ བེ འི ཀེ སྭ་སྭ་སྣད་མྲ་བ་། གྲིག ལ། །མཆོད་དོ་པ བའི་ཆ 
། | མ ` །མཆོདྡ་་རེམསྤོ་ིཐུགས་ མ་བ བྐམང་། ། དལ་ལེ་ཁྱའི ་ཆེན་དག་ཤུལ་ ན། །བསླུལ་བའ ་ན་བང་ ] 






བང་ 











བྲུ་ཝ་འཝ་ཁབ་བཕ་བྱ་བཕས་སྲཾེཾྨཡྨཾཝྨཾྗཊྗེཊྗྨྗེ ༩ འབས བེ ི ཆ་ཁབ སེ་བ བུ 











༩༡༡༩༧༡-གལ༡མ༡ཀ༩༡ལང་པ་མས་པལགཞམཏན་༢ཡིཀད༩༠༠༡༥༢༠༡༠༥༡༡༧༡༡ཞ 


ཆ་ལ་བ་ ལ་བའི་ཡྭར༔ སྨུབས་ རྦ ཐོར་ པའེ་དུས ་མ་ཆུང་། གསོད་བེད་དྲག་བླགི 
བླ་ན བཅོར ོ་ ངུ གསབ ད་དོ ི་ ཚོོ མ་བུ ཅོ བཱ དཅུད་དྲུག་བླཆ་ ཡེལ་ 
1 པའ །འཀི་ཆེ་ ཆོད་བནཱས་ཅད་སེལ་། །བདག་ཅུག་ །བཞེ་ཨ། བི „མཆོག་དང བུགས འོ་ག ་པའྱ་ཆེད་ནྲ་ནམ་ 
ཚི མྲས་ཁང་རྩརེགས་ཚོག་ ` སྡུས་རན་ན། བནོས་བུ་དཀར་ལྱ་ཟུ་བཞི་ལ་སྡེ་བྒྱསདྲ་ཚི་བཤོས་བ་ཟྷས་པ་། དེ་ དོད་བརོས་ མབས གུ ་མདཀར་མའི་ཝིང་༽ ཿགྱི་ཙེ་ཞི་དུམ་བུ་བཅུག།་ 

པ་འམ་གཏོར་མ་ལ་ཁྲམ་བ་གང་རུང་ཆེད། གཏད་མ་གིནཆན་སཝ་ར ཟབས ེ་་་ཝ་གཔཚགས་ལེ། ཀ ཞན་རའི་ཉེན་སྲ་ ར་འ ་ ལྟའ་ཟུཊ ཁོ་དང་ལ ་མྱ་ཆུང་ནྷ་ནམ་སས་ ་ 
མདུར་དམད་ཅནྱ་ི་གས།ཁྱ་བས་ ཁོ་ན ་མཐགས་ཞེསའད་པ་གར་གྲ་ྱི་ཆད་ ལ་ནུ་ཐད་དུས་ཐིས་གྲསུངས་བ། ཞག་ཆད་མེད་བའཐོས་ལ་ཡིན་ནོ།། སིག པོ་འི ཞི་ཙལས་དི།ཝ། ༅། 















ཟླ་མ་དང་ཆམེལག་པའ་ལའ། །གུས་བཅུད་མ་ པོ་འྲབི་གུང་རའེ་། །བྱསག་བྲ་སངས་ད་གེ་བ པོ་བཞའི ལ་མཆེད་པ་ ཙབ ཞི་མ་ པོ 
སྙེང་` དིག་པ གས་དགག བགམ བྱག ིས་ད་ ག་བཞི བ་ཞིག་ཆེནརོ་ བཞིའི ལི གསལ་ལ སྨྲ བ་པའི་བ སཱི །གཞིས་དཀར་གཏོངགི་ 
བ་༧ནྲ་རམས་ དཁར་མར་ཚསས་སྨ་བ་བསམ་ མཐེབ་ཆུ། དིལ་བུ། ཀོངཟུ། ཆང་གད་ནམས་བྱ་ཝག་ ཡན་མདྦ་ཡས་བར་བཀམ། དག་གི དན་པ སྣོད ཕུད་གཙོད་ལ་གསེད་དངུལ་ཟངས་ལུགས་ 
གྱིས་ལ ཀུས་བིསེླ་མས་གང་། ཇཿར་]། འོ་མ། ཁག་རྣམས" ས་ཆོག བི་གར་ོདབཞ་བས སླུབ་པེ་སྙན་བདེ་རད་འཁོད་ཅིང་། ལི ལའི་རྒ་རྱལ་ལ་གནས་པས་གཏོན་མཆོད་ནམ ངོ 


ད་ཡཾ་ཁཾ་གིས་ སྭ་འཛི༔ ན་མ་ད་ ལོའི བྲེགས་གོད་བྲ་ུ་ ་ལུས་འི་ ་ཆེའི་སྣོད་ལཱང ཆེ་བ ང་ད་གཏོར་མཆོད་ངོ་པ་༩ 
ལླུ་ཟན་འཁོར་བཅས་ ི་ོ སིད ་གང་དུ་གཏོབ་མཆོད་ངོ ¡་ 


24 


ཟུང་བ་འདོད་ཡོན་ལྷ ཐྲ ཅག་ལྷ་བ གེས་ད་བྱེད་ ཞི་མཐུན་ཚས་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེ་ སེད་པའྱ་ཛུའ། ཨོཾ་'སཱཿུཾ། 


གུ༧ལྔསའ་་འདངངཔ་ཛས། ༼དསཔ༧དགསེར་་སའ་དགལ་འབམ་དམ་ལང་ན་ཞ8ལ།་གབའ་ཁསམདན་ིསད༡༧༡༨༩༤༩༩༨ཉམེ་མསམསསགེསད༡༡༢༠༩༩༩༡༧༡༠༠༢༢སཔརེདམརརའེ་ངེབབསསལཀང་འཔས།ག6༡༩༩༧ལ༡ལབསཞའང།སསཆགྲེ་དཏ་ག༼ལ་་ཉ་སལ་གྱའྕཟི༨༠༧༧/ྗལཀཏགརཐདཞངགགཁ"་སྱབཞ་ཏ་ ཀས ིཔ༡༡ག༩༡༦ཞ་ས༡ཀབགྲ8ཁ ཞའ ཞལགས་ས་ཏ་ཞའག་༩ས་ཏ་པགས་སྲང་གགར@ཚ་འག་ྲ་བགརྲའ་༼གྱཊ༢༡༡༧༡༠༥༡༧མ༩དས་པགལ་ཏར་འཛཏ་་ཁགསཁ་ལུརུའཁགས་འགའརས་ཉ་མཞ5ལ༠སལག་ང་ཀཡོལ་ཀཁགར་ས་ྲྐགཏ་་གས༡༡༡པ༡༡ནམ༡ནཏནའམཔ།།ཀཏང་ས།འ༩༡༩ ཞོ ༩༩/༠༡༡༩༡༩༠༧༣༩༥༧༡༧༡༧༩༥༡༩༦༧༠ 


རི མཁི་དི་མྭ་སྦྱངས། ཧ་གོ་བ ན་གི གག ] གཧྩོརྦཧིཿ སས་ས་གྲ་ཟགཔའདོདཡོགུདམཁའི་འབས་ཐན། 

ཞ་མས་ ང་པ ཀའ 'ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོཿདྲཱི ལན་གསུམ་དང་ ཟྭས་ླ་ལཱ་ལྭ། ཡ་ལ་ྭནཱ་ཡ་ཧཿ བྲཛ་ རོ ཞེས་ 

རླ! ཅད སམ ཀ་ཞས་ཚུག རྨ] ལྟབོའའོད་བེད་ ཏཱ ག་དམའ་ པ་བད་འང་གི ཉི སུ་འྲམོས་པས། སེ འི་དགེ བ་སེ ིགིག་ལོ་ུབ་ཙན་ ཀྐ 

རྨ ཆུ་སླནྦ་རང་: པོམ ང་བཅས་ར ཨིནམ ་ི་ཿ ག་གིས་བ རླས ཡཱ་ཇཿ ཟི ཟང་མ་འྫར་ཨའའ་ མས་ལ ཆོ་ ལཱ ལཿ | 
ཚུལ ང་ཟེའི་ཚོགས་དང་ ཅེན ཞེས། །ཧུང། གངས་བའ ལུ རླཟ་སདགེ་བླསིནའཔའྲི། དེག་ནྲོ། 
གའུ་འ་ག་ཞང་སུག་ུམ་ས གྱརེབ། ཁ་ དོ་ཀབ་ཤལ་ཨཱ་ཁང་བཟང་ག་བ་ར །ཧབལུབ་ ི་བིནའོ་མི་ ཞབ ེ་ཚིག་བདྲ་པ ཟི 


མ༩༤༤༧༩༡༧༤༧༠༨༧༤༤༥༨༤༠༨༡༦༥༨༤༠༤༧༧༥༨༡༠༡༡༤༡༠༧༨༡༧༤༧༦༤༤༤༤༠༤༠༨༤༩༤༧༨༥༩༡༡༠༦༠༤༤༤༤༤༠༢༡༤༤༩༠༧༡༦༧༦༢ལ༤༧༧༤༢༦༤༠༤༡༤༠༧༩༠༤༤༤༢༤༢༠༤༠༤༤༤༤༢༤༤༡༤༤༠༠ 












ཟོ་ཐོཐའ་ སྩོགས གཡའ་སླང་༈ ཅླཾ་པོའི་དྲབས། ནམ་མཁབ་བྲསེག་ཟ་འྱ་ཕོ་འདུའི་བུགུགྲི་ཚོ་ང་། བཀེ 
བཅས གྲས གླབངསརི་གི་ ཆོགས་བྲབ ་བའི་ད་བུམས་། སམ གེ ི་འོད་ 


དྷ མཐའ་བལ་འཛི ཟུང་པོ་བང་ ལེ ] ཛ་ལ ཅིག 
རེ མས་བ ཅི ཡེ }གཏེང་ ཅི" གགས ཟི 
དར་ལ ལའ ཐུ ཟི ཞིས་སྱུངས།༽ ཙ་ི་ཆེདམས་ནུབ་ འགའ་ཡང 


སྫསཊ་ ཀ༽ཾཨྩྨཨྨིཇ༈ཌཙ༩༈རརདརནཏ ཏ(ཏ\[(ླློེཾེཾོེོེོེོ ོ་ 














གོ མ་མཞ་འཊའ་གང་བ གསོག་གྱསེད བཀོང ༨ འ་ རའི ལག་བརྒྱད་ རྒུ་གཉཨཱསཱ བ་འདིས ས་བ་སྲིལ་ ང་ དི 
ཇྱྱེཾ་ཧུ ི་ོ ལ་ལ ཐོ པ་བ ཆོོ ཧི | 


` ` ་ ཚག རོ ཅས ཱ མི སྲུ 
ོ་ 


ཡལ་བ གཙེས་བེ་བཞིས། འབེར ལཿ བེ དས ངཱ 








= 7 22གྲོབདགགགསིང་ཐགརགམ་སང་མ་གསརམདམསའང་སརཀགེམ་ག་ཏརངཐསཡ་་་ཞལསངམ་ས་ར་འ་ངཞག་དགང་རཀངང་མསའག་འས་་འ ་ག་་ི་གཱག་ཏཏ་སན་འཏྲགབ་ཞཏེསའཁགཞགྲ།ཏ༥༨བད་ང་་ག༧་ས་ས་ུལས་ཏང་ལ་་སཀ: ོཡ་གགསགར་སསཉམས་དགགདབབགས་གཔ་གས་གྩུདམགག་ཞ༦་སནའ༡་གའ་༧ལ་་ཀམགཀ་ཏཏམྗསབ་།སསཏངའ་བལ་༩༡པརསཞ་སཔུ 













¡ གིང ཞེ རི ཇད ་བས་ ཧཱ ླབ་ས་རྱན་རྱ་ུ་སུ་་ ཐཾཧ་བྲ་ལཾ་ བདུ གཞོས ༤༠༧༠༡༠༠༩༧༤ ༩༤༤༤ 
་ བསའ ་ ོ་ཉེའ ་དེར དོར ུ ཁྟ་ཁ་ི་ཁཱ་ི། ཞེས ལནུ་བདུནྭ་ཐས་མཆོད་གཏོདྷ་རམས་དབུལ། ༅ྱེ་ཆོས་རེའི་ 
བིང་དང་ལཱ ཚི་ད་འ་ ཛི དདུམཟནུ འས རས གིང 


¡ སིག་པའི་ཨིི པི།གལབཟར བོང ་ ག་ས 
༡ ཇཔ་རིནཔའིཅད དོའི ་ བ་ བིག  ་ རིས་ད ་ རྲི 
















༠༩༠ར༦༩༢༩༨༦༠༨༩༧༤༤ལ༢༨༨༠༩༡ལ༨༢༡༠༦༨༧༠༨༧༢༥༧༠༡༧༩༢༤༨༩༧༠༩༧༠༧༠༨པ༧༦༨༤༧༠༧༨༧༦༠༨༠༤ས༤༤༧༧ས༦༢༠༥༠༤༦༤༧༨པས༢༦༧༧༠༠༢༨༦༠༤༠༤༨༤༧༠༠༧༠༤༠༦༧༠༤༧༨༠ས༠༩༠༠༦༧༡༨༧༩༧༡༥༢༨༠༦༩༠༠༠༦༠༧ེ༧༤༧༢༡༦༢༥༧༩༡༡༩༤ ༡༡༩༦༧༢༦༩༧༥༩ོ༢༡༡༤༡༩༡༨༩ས༧༥༡༥༤༣སརཔ༤པས༧༠༦ པས་ས ཇས བི་སས། ྫླ ྫ ྣཀྗླ (||| |£ £ £ ཟླར ་ླླམརམམླམླཔཔྣཔྨཔྣཾཀཾྐཀཾ།ྨྣཀྣཀ|༽ཀ།ྨྨྨ(༥"༥ས།ཀ༥|༥༨༥ས༥"༽༽༨"༽||༽པཙཔྨི༨།  ནིཛ 


མྔ་ར་ས་ཡིན་པའི་ཡིའ་ ཟུལ ཊི་དམ་ཚས། སྨུ ག།༔ གྱི་ཧཱ་མ་རྫ་ ཁོ་གར་མཇཱ། གས 
. གའི ་ ཟོ ལོ ད་བ ཐུས དྷ བད་པ་ཡོམ་རའ ངི གས 
༔ གྲིས ལེན་གཱི་དབང་པོ་མི ློ་དངདད་ ནྲི ཅེས་ག ར་སསས དབང་པོའི 

རྒྱད སསགས འབ སཔའྲི་མིང། །དཔ་ ་ མེ ཀགགྲ་ ཅི མེ་ཛའི་མུག ཟབ ཆོང་ ིས་ཐུགས༔། 

ས་ 

ོ བའྱི དཀ །དཀར་མངའར་མགཔ སྣ་བུགས་། རྙ་མཇ་གཡག་ལུག་ བདིཔ། །གཀའིགོར་རྱན་ བ་ གའ མཆོད་དོ 


སསང་རལ ས་ཏ ས་ངག་དགེ ་གསེངིས་སེས་ེརལགསའ་བས་ྲག་པས། ྭི་མར་་རགེད་ངསསལསཞིངའསས་གསགསལ་སསསལགགཞསལགསཞ་་ར་ས་ཁཀགན་ས་༡ ༧ + ྣཾནཾན༢ོ་ 7 0 


༠༥༨༩༤༠༩༤༨༨༦༨-༠ག༤༤༨༥༨༤༦༧༠༩༤༧༧༠༨༨༦༥༧༢༩༠༤༨༨༤༧༤༨༨༠༧༤༤༤༤༤༤༤༤༨༧༤༤༧༢༨༢༧༧༧༨༠༠༧༤༠༧༤༧༤༢༤༤༤༩༤༤༠༢༤༤༤༠༢༧༧༤༠༤༤༤༠༨༠༤༠༠༩༠༢༩༠༧༧ 














འགུན །དེབང་ཚོངས་པ་ཅུརོག་ི 


བགཞག་པའ་ངོ་ད  ་ཿ;‡ 
ཱ ་བཞྱརཱ་འཛིན་ཐོད་བཅིདས་དབ འི 


དབིཞང་ 


'དཀར་རེ་རུལ་ཁཇམ 


།དབས་ རྩ་ག་ 
ལ་ 





སོ 


པོ ཁྱ གི འེ ]།ྱགན་མདབ་དག་ས 
གོང་ ལ། །སེར་ཚིགགང་ལས་འགཆེགྲ་ཀ་གགས་ཅག། ། །དུ་ལ་ནིདྱ་ཚ :་ །ཁ་སྨུན་དང་ 


ས་ཤིང་ཡིག་ྱ་ྔ 
གླང མ་ 


ས་བ 


























གི་ཆོས 






©. འགེལ་དྲ་ཀབ་བེབ་ བྱིང འའ ཀ །ཆི་བས དོད་མྱ་སོགས་པ་བཅིབས་ །དྲག་པོའི བྭ་སྣོན་ད་པའ་ 
འི་གོ ྭ་བབ་ ཧགས གས་བ བྲ ཐེ གྱ གོ གིན ཙུག་ཞ མདུང་དང མདུང་དམད་བ ར་ 
ཉི ཌཱ པ་ཁིོན་ ཞས ས་ལ དུ བདུད མད སུ ཐ་ས བྱ་ཅག་དང་བཅ ཡི 
སེ ཙིས བཟང་ ནཱ་སཱསྭ རཾ ་ གྲོགས་ སྦྱི དྲེན 
| འདལསངས་གཡོགདུ་བྲདག། ང་ང རེ གས་ བཙནྡགུ་བཤིག་ན། 
བཅུ །སང་སྒ པཔ དྲ ་ ] །ལྒྭ་ཆེན་ ¦ མོ བག རོ ་ལ་བདག་བྷསད་དོ། །༈ ཙེའདི་གས་ཅིམ་ བཅིག 





མངལངར་འམས་ལེན༧རཔ།།༦༤ང༤སལོ༧༠༨པ༥༧༠༤༤-༡༥༨ལ༤ལ༩༧ར༡ས༤༨ར༦༧ེ༨༧༢བཔ༢༤༨༠༤༤༡༨༤༠༦ེ༧༧༠༨༩༨པ༧༠༦སར༢༧རསལར༠༩༤༢༠༢༧༨༡༧༦༦༡༧༨༧༢༤༢༤༤༨༤༤༦༧༤༨༧༨༥༤༤༨༤ས༤༤༧༩༤༤༡༢༠༠༨༤༠༡༤༢༤༤༡༢༢༢༤༤ ངཛོེངརོ་བ་(ྐཔ་བ ༨ ང་མ་ལ བཉ-ར་པ་༦༦༢ཟ༨༧༦༨༧༧ྟ༤༨༩པ༩༩༢༨༠པ༢༡༧༥༦༧༤༡ལཐ༤༡༦༤༠ ༩༩༤༧༤༤༤༤༩༤༠༤༧༤༧༧༢༥༧-༠༤༨༤༨༥༦༩༩༤༩༠༤༤༤༠༩༩༠༦༡༧༦༠༣༡༦༧༠༨༡༧༡༦༦༧༠༧༠༤༤༨༧༡༤༢༧༤༠༠༤༧༧ ༡༤༧༥ ༥༢༧༡༣༩༢༠༡༥༡༤༧༩༧༩༩༤༩༦༦༠༡༩༡-༠༩༩༧༤༤༦༨༧༩༣༨༣༠ཛ༧༤༤༤༧༩༡༩༤༠༧༩༡༧༤༧༤༤༩༡༧༡༤༢༧༡༤༡༠༧༩༧༤༦༤༤༤༠༩༩༤༢༡༧༩-༢༢༡༩༧༤༤༤༠༠༠༩༩༤༢༢༧༠༧༤༣༨༤༩༢༧༠༤༤༧༤༨༦ 


ོ་ནགས་ཟས་ཡིན་ ལེན། །§ ྱག་དིགས་གད 
མྲུ དཔང་བ། བདའ 
འཛམ་མདརསྭ་རུབས་ཅི་ཟུར་མག་གིས། །སློ་མྲ་སེད་འདོོད་ལ ིདད་གར་སེལ་ན་ རླུ 


འྲན་གཡེའ་རི འེ་ལཱོངས། ་དགའ་སྙོན་ལ བཅེ འི་ནང 

གུ ཟློ ་ོ་ོོ འ ཤཱ ་ གི་ག མྲ་ཕང་ དྲ་བ་ས རི 

ཨུ པཞིན་བསྲ་ཚ། 

པ གཙང་མའ་ཤབ་ཁྲ ྲ་ བདི མེས་སྒོབ། གར གསུང ཟེ་དོག་ ཆར་ག སི་ བྲདྭའེ་དབུས 
་ པ་ནི འི མའང བེང་རོས་ ག་པྱོཆོལ་ གས བྷཱི རྒྱས་ཚང པའི་༩ཇིག་ཆེཞ་ སྡེག ] ས་པ་བ 


ཞིག །རི་འགིང་ ་འདབ་རུས་དེ་ཡི་གོས་ལ་འགོང་། འདྲའི་སྐུ་ ཊུ མཁར་བ བོ་ིགཞལམེདཁང་། ། དེ་དབུས དབུགས་བལ་གདན་ལབ་ འི སྐུར་པ 


| ༡༡༡༠ གས་གསར ཞས འ་ཛཔས་མདའེ་རཏའྲ× ཏ་ར སངས་ཤངཉཤཏཁྲ8འང། གསན་པ བག8ཝ་འྲ86ཏརཏསཀཏམགཏངིད་ཁབཔ༡ལ་འ༨/༤༢་མསཡ8:ཉའེརཁ་འདེ་སཏ༠༡ཉསཔ༡ས༠༡༩༧༩༢༧༩་སམ༢༨ྟཏསྲ་་བཀམཏ༢ལ༡ག༧༥༡ས༢༡༦༡༥༡༩༡༩༥ ་་སག་མའབིཔམ་ཛ་་་ཉའན་འ་འའ།ལས༧༩༡ག༡ཉ༡གར་ཀདནགས་གེཏད༡༡རཞ༡༩༡༡༥༦༥འ༩༡༡༡༡༦༩༩ས༡སར༡དཀག་བས་་ཛརའམད་ཆམ་༡འ་འབ་ཏགརསགསས ི ༡༡༩༡༥༡༥༩༧༩༩༠༡༢༩༧༠༠་༧༩ 


དང་ 


།མནབས་ཤིང་། །ཆུ་ཡྱི་བི་ལིང་ཟེན་ བོཆབསས་བྱི་ྲས། །རེས་ལགའྱསུ་མདོག་ ཞོ འོ ོོ ུགཏད་གཏིང་ རན་ 


༄༅། 
; ¢ ཆེནྱྱ་གན་ མངད་གྲོས་བདོདཆར། འགལ །དྲག་པརྐོཆས་ཚ་ འའ །ས་ཁའི་མཿ བས སོ 
_ ནི ཙཾ བསགས ་ི་ ་ 
ཛཾ ཀ; ལཾ ཀྱིན ནུ་བ་བྱང་ ཏྲེ་ཆླེའི་ འ་བ།ངས། གཿ བདབང་ལྨང་ གས་གང བ་བ།ནྲས་ང་ ཀོ ཨཔ དང་དབྱལ་ 
- ཨྱི་གཏེར། །བྲག ས་རྫོབའི་ལོ་མང་རང་ ཇིགས་རམས། བགད ་སྐང་ བ་ ན་།ཡོ། །དབར་ངའི་ ་་ ཊབ་གསུ་ 
གོ གས་ནམས་ འདྡཔམྱོད་ཅིང་། ། བོར་བ རྡོསོགས། །རི་ཤིང་་ 


འདར་ཞིང་དངངས། །།ཡན་ལ་ག་ཁྱ་དྲ་ལན་བཅུད་ཅིའིརྒརན་འབབ། སེང 


་ཛ་ཇ་སཛ་ས་ཇ་ཛཇཇསརཇཇ་རཇཇཇ་ཇཇ་ཇ་ཇ་ཇ་ལཇཇཇཇེཾཇ་ཇ་སཾ་ལེ་་འུ་ུའེུ%¥ུ༧༥ ༥ ༥ ༥ ༥ ༥ ༨འཾ༽༨༽ྣ༨ྣ ་ | ཀོར 
ཟོ གུད འཇས ལ་མགོ 

ཏབ ལདམནགྱ་ི་གག་ རི ཙར ཏོ ཱ གར སྩར སོ་པ 

པའགར། ། ་ ཁའ ་ ཅི རཾེཾེཾིཾ རས སྔ་བ་བདུག བླ་མ ། །གཞན་ཡང་འབི་གདུནསེ་བྱ་བངྡཆུབ་ 

ཅི ང་འ སང འཕོ་བ ྨགཡར་གནཨོ སུ གི་ཚ ཅུ བསུའུ་པབྲསངས། །གང་བཅོལ་འཕྲིན་ལབ་ 

སིག སྱ ྱི་གས་ྲ ཟབས གཔ ནཱ འཇིག་ཅེན་མགེན་པཆོས་ དོ་གཆི། ད་དང་འ །བྱ་འགམར་གནས་པའི་ 

























་ །ད།ནས་པ ཐོ ལ་ལེ་མཆོད་ངོ་ ན་པྲ་སུངས  གས་དཔལ་མངས་པངུ །ཾ ཡག་ར་ལུགཙཛོ་འབྲི་རྐང་ ` 
ཧེ སོལ སུ་་བགས་ ུ་ ངོ བ་ལེ ལ་ལོའ་ིའ་ལས་ཇོདུ། ` ` ཅས། །མདུང་ཞགས་ 
༈ དང་་ཆོནཆང་བ་ གདྱིསས། ་ས།།རག་ལ་བདི་ །བགྷ་མ་ཆོགསྭ ་ ད་མཆོད དྲ སསལ །།དཀར་གྲག་མངར་གཙུམ་ལ་ན་ - 


ངུང་། །ྱཆུ་རཱ་ཛེན་པརནཆེནྱ་རཱྦ་ཧིསྭཱ་སཱསྭ། ། ས་གཡུ་ཕེང་དར་བབརིན་ཆེན་བེས འདོད་ཡེན་ས་ཝ 
ཚོགས། །དྲ་རབབ་ བ་དང་རེན་པྲོ་ཆེ། མཱས་བཟའ་བཅའབཏུང་བྱ་མ་ ག་ང ་ ཐིའམ ནོ་འྲའིན་ལས་མངོད། སླ 
ཚོས ས་དག ས་པ ། །དང་ས་འབར་ཡ། ཟུ གཏ དྲག་མནུ་བང་མམཆོད་དོ་ རིར 


། 





༠ 


ལྒ ་ ˆ"”" ` ˆ ` ༨༨ ༡༨༤ 1མ།༦- ༢༠༧༠ #ཛ༡༧༩༡༡༡༩༡༡-་ ༨༩༦ “༨ 


>ི ” # ར 


རྐ པ ། ༡ 








༄༅9; ༈ཡང་། ཚན་ཆདདག་བེན་སེོར་གསྩོི་མཆོད་མ་གཉོས་སྲ་ཡོགས་གཅིག་ཅུ་མཇེད་པ་ཆེར་མི་འུག་པས། མགོན་པོ་འབྲི་གུང ཿཆེན་པོའི་བན་པའི་ 


རགྱང་༨་༡༦པའྱི་ཕགས་ཁྱི་ཟ་ཆོས་ལ༤ལ་དུགས་༧སྱབས་རྗེ་ོགས་ལྡན་རིན་པོ་ཆེ་མ་དཔར་བསྐྲན་ཞུས་པའོ།། 





འི་བཅོས་དང་རང་གི་བར་གཅོད་བྱསང་པ་ལ་སགས་པ་དགོས་པ་ནབས་སུ་བབས་། ་པའི་དྒོར་འགཁ་ཞིག་མཆོང་ 


. བ་ལ་རྟེན། འཐྲི་གུང་བྱྱ་ཆུ་རའི་རིགཔ་ལས་དུས་མའའི་ཆགས་འཆངྡ་ཐུགས་ཅི་དྡོ་རེ་ཞེས་སམ། ཆོསྱི་གགས་པས་གསོལ་ཁྲ་མ་མྲརམས་ལ་གཞྲི་བས་གིང་ཁསསྱ གང་བབས་ཁར་ཁ་བཞྐང་ར་ཉི་མའིལེནག་བཅན་མི་དམརཔའྱརམ་བསཉིས་པའི་དབཿ་ཡབས་པར། ཕོ་བང་ཆེན་པྱོ་རེ་བ་བཞིས་ ' 
རྭ ཀར་སྱར་བ་ཏེ། འདི་ནི་རང་རེ་འབྲི་གུང་པར་གཏོགས་བྷ་ནམས་ཅིས་གསོལ་མཆོད་ཁྱབི་ཁའི་འོས་སུ་ཆེ་བར་མཐོང་རས་དེ་ཉར་འབད་རིགས་སོ།། ཏྷ 





